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30° GRANDE SLAM “Natalino Nocera”
1) L’UISP in collaborazione con le ASD Affiliate di Atletica Leggera organizza il 30°
Grande Slam UISP Natalino Nocera - Trofeo Icar Renault di corsa su strada 2020.
Il 30° Grande Slam UISP Natalino Nocera - Trofeo Icar Renault è composto da varie
manifestazioni (denominate Tappe) denominate: Gold, Silver, Bronze. Le ASD affiliate,
entro il 31 ottobre di ogni anno, comunicano alla UISP la proposta di regolamento rela-
tiva alla tappa dell’anno successivo o di nuova tappa. Il Coordinamento UISP Settore
Atletica Leggera, in base alle risultanze Tecniche – Organizzative delle varie tappe
svolte assegna la qualità della Tappa Gold, Silver, Bronze. Le Tappe inserite nel 30°
Grande Slam UISP Natalino Nocera - Trofeo Icar Renault per la prima volta, salvo
casi particolari, saranno valide quali Tappe Bronze per le prime tre edizioni.

2) Partecipazione
Possono partecipare alle singole Tappe del 30° Grande Slam UISP Natalino Nocera
- Trofeo Icar Renault gli Atleti in regola con il tesseramento valido per l’atletica leg-
gera (podismo) UISP, Fidal ed EPS riconosciuti Coni, purché in regola con la certifi-
cazione medica per attività sportiva agonistica.
Categorie
CATEGORIA FEMMINILE MASCHILE ETÀ 
SENIORES A-20 2002-96 2001-95 Anni 20/24
SENIORES B-25 1995-91 1995-91 Anni 25/29
SENIORES C-30 1990-86 1990-86 Anni 30/34
SENIORES D-35 1985-81 1985-81 Anni 35/39
SENIORES E-40 1980-76 1980-76 Anni 40/44
SENIORES F-45 1975-71 1975-71 Anni 45/49
VETERANI G-50 1970-66 1970-66 Anni 50/54
VETERANI H-55 1965-61 1965-61 Anni 55/59
VETERANI I-60 1960-56 1960-56 Anni 60/64
VETERANI L-65 1955-51 1955-51 Anni 65/69
VETERANI M-70 1950-46 1950-46 Anni 70/74
VSTERANI N-75 1945-e prec. 1945-e prec. Anni 75 e oltre
Le Cat. A e B sono accorpate.

Entrano nelle classifiche del 30° Grande Slam UISP Natalino Nocera - Trofeo Icar
Renault gli iscritti allo stesso. Costo iscrizione 30° Grande Slam UISP Natalino
Nocera - Trofeo Icar Renault: € 10,00 (i tesserati e le ASD UISP Atl.Leggera
Comitato di Latina in regola con il tesseramento entrano automaticamente in clas-
sifica senza costi aggiuntivi). Data ultima perfezionamento iscrizione 30/4/2020.
Iscrizioni alle singole Tappe, al 30° Grande Slam UISP Natalino Nocera - Trofeo Icar
Renault e all’UISP:
• UISP Comitato Territoriale di Latina Aps – Viale Don Morosini, 143 – Latina Tel.

0773.691169 (r.a) – Fax 0773.660099 – atletica@uisplatina.it
• C/C Postale: n. 17532037 – IBAN:  IT75H0760114700000017532037
• Banca Intesa IBAN:  IT14M0306909606100000015600 

3) Premiazione Finale
Per gli/le atleti e ASD in regola con le norme di partecipazione, sono previste le
seguenti premiazioni:
- Premio TEAM (criterio di qualità e quantità)
Criterio di qualità: è dato dal piazzamento dei primi 20 Atleti della classifica gene-
rale assegnando 20 punti al primo classificato a scalare.
Criterio di quantità: per ogni Atleta classificato, in regola con le norme di partecipa-
zione al 30° Grande Slam UISP Natalino Nocera - Trofeo Icar Renault, che avrà
portato a termine la Tappa verranno assegnati punti presenza alla propria Società
di appartenenza secondo le modalità di seguito indicate: alle Tappe Gold saranno
assegnati 12 punti presenza; alle Tappe Gold di Mezza Maratona saranno assegnati
20 punti presenza; alla Tappa Gold di Maratona saranno assegnato 40 punti pre-
senza. Saranno assegnati 12 punti presenza anche alla Tappa competitiva di 11,00
Km. circa organizzata nell’ambito della Maratona di Latina, e la maratonina di Km.
10,00 nell’ambito della Maratonina Azzurra. Alle Tappe Silver saranno assegnati 6
punti presenza, alle Tappe Bronze 3 punti presenza.

Bonus organizzativo: alle ASD che organizzano una Tappa del 30° Grande Slam
UISP Natalino Nocera - Trofeo Icar Renault sarà assegnato un bonus di 1.000
punti; alle ASD che organizzano altre gare podistiche in Calendario UISP Latina sarà
assegnato 1 punto per ogni atleta classificato. Al termine del 30° Grande Slam
UISP Natalino Nocera - Trofeo Icar Renault sulla base della classifica sarà asse-
gnato il Trofeo ICAR  Renault e premiate le prime 10 Società classificate.
- Premio FIDELITY (partecipazione): Il premio Fidelity (non cumulabile con il pre-
mio Quality) sarà assegnato a tutti gli atleti, in regola con le norme di partecipazio-
ne al 30° Grande Slam UISP Natalino Nocera - Trofeo Icar Renault, classificati in
almeno 8 Tappe Gold e in almeno 4 delle restanti tappe Silver o Bronze. Ai fini del
Premio Fidelity sarà conteggiata anche la gara competitiva di 11,00 Km. circa,
organizzata nell’ambito della Maratona di Latina, e la Maratonina di Km. 10,00
organizzata nell’ambito della  Maratonina Azzurra.
- Premio PRESENCE: Il primo di ogni categoria che abbia totalizzato il maggior
numero di presenze  (minimo 12)  Tappa avrà diritto all’iscrizione gratuita alle Tappe
in calendario in programma nell’edizione successiva del Grande Slam UISP. A
parità di numero Tappe verrà presa in considerazione nell’ordine la partecipazione
alle Tappe Gold, Silver, Bronze. (escluso vincitori anno precedente).
- Premio QUALITY: Per ognuna delle tappe Gold e per ogni categoria prevista dal pre-
sente Regolamento verrà stilata una speciale classifica. Al/alla primo classificato, in rego-
la con le norme di partecipazione, 30° Grande Slam UISP Natalino Nocera - Trofeo
Icar Renault saranno assegnati 12 punti presenza + 50 punti, al secondo classificato +
40 punti, al terzo + 30 punti, al quarto + 20 punti, al quinto + 10 punti; dal 6 in poi ver-
ranno assegnati soltanto 12 punti presenza. Alle tappe di Mezza Maratona saranno asse-
gnati 20 punti presenza. Alla tappa di Maratona saranno assegnati 40 punti presenza. La
gara competitiva di 11 Km. circa, organizzata nell’ambito della Maratona di Latina e le
gare competitive all’interno delle Mezze Maratone assegneranno solamente 12 punti
presenza. Per ognuna delle Tappe Silver e per ogni categoria prevista dal presente rego-
lamento verrà stilata una speciale classifica. Al primo classificato in regola con le norme
di partecipazione al 30° Grande Slam UISP Natalino Nocera - Trofeo Icar Renault,
saranno assegnati 6 punti presenza + 25 punti, al secondo classificato + 20 punti, al
terzo + 15 punti, al quarto + 10 punti, al quinto + 5 punti, dal 6° in poi verranno assegnati
soltanto 6 punti presenza. Ciascuna Tappa Bronze assegnerà 3 punti presenza. Il vinci-
tore del 30° Grande Slam UISP Natalino Nocera - Trofeo Icar Renault di ciascuna
categoria sarà l’atleta che avrà ottenuto il punteggio più alto. In caso di  parità saranno
meglio classificati gli atleti che hanno portato a termine il numero più alto di tappe; in
caso di ulteriore parità saranno favoriti gli atleti che hanno percorso più chilometri; infine
si effettuerà il sorteggio. Saranno premiati i primi 5 Atleti di ogni categoria della classifica
finale. Per l’inclusione nella classifica finale occorre aver totalizzato un punteggio uguale
o superiore a duecentocinquanta (250) punti ed essere in regola con il precedente art. 2.

4) Calendario Tappe - Vedi pag. 2

5) Reclami:
Vanno presentati per iscritto a UISP Latina Viale Don Morosini, 143 - Tel.
0773.691169 - Fax 0773.660099 - e-mail atletica@uisplatina.it accompagnati da
€ 30,00 restituibili in caso di accoglimento:
• Singole Tappe: Entro 30 minuti dal termine della singola Tappa;
• Classifica Finale: Entro 5 giorni dalla premiazione.

6) Norme Generali
L’UISP e le ASD affiliate organizzatrici declinano ogni responsabilità per eventuali
incidenti che possono verificarsi prima, durante e dopo le singole Tappe, fatto salvo
quanto previsto dalle coperture assicurative. L’UISP Comitato di Latina si riserva di
apportare modifiche al calendario del 30° Grande Slam Natalino Nocera di corsa su
strada UISP 2020 ed al presente regolamento. Le variazioni saranno pubblicate sul
sito internet Ufficiale del Comitato Territoriale di Latina, www.uisplatina.it.

7) Le iscrizioni il giorno della gara sono subordinate alla presentazione del Tesserino
e del Certificato Medico d’idoneità agonistica per l’Atletica leggera in corso di validità.

8) Norme Finale
La Manifestazione è dedicata alla memoria del compianto Natalino Nocera.
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TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
A.S.D. Atletica Monticellana

Patrocinio: Comune di Monte San Biagio - Provincia di Latina - Regione Lazio

22° Corriamo a Monte San Biagio - Memorial “Alberto Petrilli”
Manifestazione Podistica di Km. 11,000

(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)
e “Camminata Ludico-Motoria - Fitwalking 8 km” aperta a tutti con istruttori abilitati G.A.P. Fitwalking Center.

(Iscrizione gratuita - con maglietta tecnica della manifestazione € 5,oo)

Domenica 26 Gennaio 2020 - MONTE SAN BIAGIO (LT)
Raduno: Parcheggio della Stazione F.S. di M.S. Biagio-Terracina Mare ore 8,00 - Partenza ore 10.00

Iscrizione: Euro 10,00 in prescrizione - Euro 12,00 il giorno della gara fino ad esaurimento pettorali entro 30’ dalla partenza.
Pacco gara (maglietta tecnica) ai primi 700 iscritti con iscrizione regolarizzata. Le preiscrizioni senza copia del versamento
effettuato non saranno ritenute valide. La tassa di iscrizione potrà essere pagata con bonifico bancario presso Banca Popolare
di Fondi Agenzia di Monte San Biagio, intestato a A.S.D. Atletica Monticellana IBAN IT24U0529674040CC0030040907.
ATTENZIONE: Affinché l’iscrizione sia valida, copia della ricevuta del bonifico unitamente alla lista degli Atleti ai quali si rife-
risce il pagamento dovrà essere inviata via Fax (0773.660099) o via mail (atletica@uisplatina.it).

Premiazione classifica generale: Primi 3 classificati categoria maschile e femminile con premi in natura

Speciale Iscrizioni: Prime 10 Società con un minimo di 20 Atleti classificati rimborso costo iscrizione quantificato
come segue: 100 arrivati e oltre 90% - da 80 a 99 arrivati 70% - da 60 a 79 arrivati 60% - da 50 a 59 arrivati 50% - da
40 a 49 arrivati 40% - da 30 a 39 arrivati 30% - da 20 a 29 arrivati 20%

Speciale Iscrizione fuori Regione o oltre i 100 km
Sarà riconosciuto alle prime 5 Società con un minimo di 10 Atleti arrivati un rimborso costo iscrizione quantificato

come segue: 1^ Società 40% - 2^ Società 30% - 3^, 4^, 5^ Società 20% - I premi di Società sono CUMULABILI.
Premiazione Categorie

i primi 5 cat. A20- B25 unica, C30 • i primi 10 cat. D35, E40, F45, G50, H55, I60 • i primi 5 cat. L65, M70, N75 e oltre.
le prime 5 donne delle Cat. A20 e B25 unica - C30 • le prime 7 cat. D35 - E40 - F45 - G50 • le prime 5 cat. H55 - I60 e oltre unica.

All’Atleta che si classificherà primo nella Cat. L65 sarà assegnato il Memorial “Alberto Petrilli”.
Premiazione Atleti Donatori AVIS: I primi 3 Atleti/e al traguardo che all’atto dell’iscrizione documenteranno di essere Donatori AVIS.

Informazioni: UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 0773.660099
atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it - mdidonatom@alice.it (cell. 339.3685674) - www.atleticamonticellana.it



TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
ASD SPERLONGAE20 con il Patrocinio del Comune di Sperlonga e Provincia di Latina

11a Corrisperlonga
Manifestazione Podistica di Km. 10,000

(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

e “Camminata Ludico-Motoria - Fitwalking 6 km” aperta a tutti con istruttori abilitati G.A.P. Fitwalking Center.

Domenica 15 Marzo 2020 - SPERLONGA (LT)
Raduno: Piazza della Repubblica, Sperlonga ore 8,00 - Partenza ore 10.00

Iscrizione
Euro 10,00 in preiscrizione fino alle ore 12:00 del 13/03/2020 - Euro 12,00 il giorno della gara

Pacco gara ai primi 500 iscritti con iscrizione regolarizzata a (ASD SPERLONGAE20 IBAN IT89Z0308303204000000007190)

Premiazione Classifica Generale
Non sono previsti premi in denaro né rimborsi spese a qualsiasi titolo per gli atleti partecipanti. Primi 3 classificati cate-
goria maschile e femminile con premi in natura. I premi non sono cumulabili. Le premiazioni saranno effettuate a partire
dalle ore 11:30 sul luogo di arrivo dalle Autorità Locali.

Speciale Iscrizioni
Le prime 5 Società con un minimo di 10 atleti classificati rimborso costo iscrizione: 1^ classificata 25 pettorali - 2^
classificata 20 pettorali - 3^ classificata 15 pettorali - 4^ classificata 10 pettorali - 5^ classificata 5 pettorali. Vedi il
regolamento su www.uisplatina.it

Premiazione Categorie
i primi 5 classificati delle categorie A20- B25 unica,   C30,    D35,   E40,   F45,   G50,   H55,   I60,   L65

i primi 3 classificati delle categorie M70, N75 e oltre
le prime 5 donne delle Cat. A20 e B25 unica  -  C30  -  D35  -  E40  -  F45  -  G50  -  H55  -  I60 e oltre unica 

Informazioni: UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 0773.660099
atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it - Paolo Lancerin: lancerinpaolo@gmail.com (cell. 327.4549659)
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TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
Uisp Comitato Territoriale di Latina - Nuova Atletica Cisterna

Patrocinio: Consiglio Regione del Lazio

3° Memorial “Alessia Calvani”
Gara AVIS

Manifestazione Podistica di Km. 10,000  -  e di Km. 2,300 circa non competitiva
(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

Domenica 5 Aprile 2020 - LATINA SCALO
Raduno: Piazza S. Giuseppe ore 15,00 - Partenza ore 16,00

Iscrizione
km. 10,000 - Euro 10 fino al 3/4/2020

Pacco Gara per i primi 500 iscritti - Servizio Docce - Ristoro Finale
Speciale preiscrizioni su www.uisplatina.it

Speciale Iscrizioni
Alle prime 5 società con il più alto numero di atleti classificati rimborso costo iscrizione a scalare:

50% di sconto con minimo di 30 atleti

Premiazione Classifica Generale
Primi 5 Uomini classificati e Prime 5 Donne classificate

Premiazione Categorie
i primi 6 classificati delle categorie A20- B25 unica,   C30,    D35,   E40,   F45,   G50,   H55,   I60,   L65

i primi 3 classificati delle categorie M70, N75 e oltre
le prime 6 donne delle Cat. A20 e B25 unica  -  C30  -  D35  -  E40  -  F45  -  G50  -  H55  -  I60 e oltre

Premiazione Società
Le 5 Società con più iscritti (minimo 20 iscritti)

Informazioni: UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 0773.660099
atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it
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TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
Uisp Comitato Territoriale di Latina

Patrocinio: Comune di Latina, Amm.ne Prov.le di Latina, Regione Lazio

XXXVII Vivicittà
32° Trofeo Mapei

Manifestazione Podistica di Km. 10,000  -  e di Km. 2,300 circa non competitiva
(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps,

in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

Domenica 19 Aprile 2020 - LATINA
Raduno: Parco Comunale di Latina ore 8,30 - Partenza ore 9.30

Iscrizione
km. 10,000 - Euro 10 fino al 16/4/20; Euro 12 dal 17/4/20 • Euro 5 non competitiva

Ristoro e spugnaggio, Cartelli Chilometrici - Servizio sanitario al seguito
Speciale preiscrizioni su www.uisplatina.it

Speciale Iscrizioni
Alle prime 5 società con il più alto numero di atleti classificati, rimborso costo iscrizione a scalare:

50% di sconto con minimo di 30 atleti
Premiazione Classifica Generale

Primi 5 Uomini classificati e Prime 5 Donne classificate
Premiazione Categorie

i primi 5 classificati delle categorie A20- B25 unica,   C30,    D35,   E40,   F45,   G50,   H55,   I60,   L65
i primi 3 classificati delle categorie M70, N75 e oltre

le prime 5 donne delle Cat. A20 e B25 unica  -  C30  -  D35  -  E40  -  F45  -  G50  -  H55  -  I60 e oltre
Categorie (vedi articolo 10 del regolamento)

Speciale Scuole - Premio “Michele Policicchio”
Saranno premiate con buoni acquisto le 5 Scuole più numerose in preiscrizione entro il 16/04/2020

Premiazione Atleti Donatori AVIS: I primi 3 Atleti/e al traguardo che all’atto dell’iscrizione documenteranno di essere Donatori AVIS.

Informazioni: UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 0773.660099
atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it
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TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
A.S.D. Podistica Priverno

9° Trail in Miniera
Manifestazione Podistica di Km. 10,00

(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

e “Camminata Ludico-Motoria - Fitwalking 5 km” aperta a tutti con istruttori abilitati G.A.P. Fitwalking Center.

Domenica 3 Maggio 2020 - PRIVERNO (LT)
Raduno: Via Marittima II c/o Sibelco Europa SpA, loc. Fossanova, ore 08.00 - Partenza ore 10,00

Iscrizione:
Euro 10,00 fino al 24 Aprile e euro 12,00 fino ad 1 ora dalla partenza

Speciale Iscrizioni
Alle prime 6 Società con il maggior numero di Atleti classificati rimborso quota iscrizione a scalare

(vedi il Volantino ufficiale della manifestazione)

Premiazione Classifica Generale
Primi 5 classificati cat. Maschile e femminile con Abbigliamento Sportivo o prodotti locali

Premiazione Categorie
(con Abbigliamento Sportivo o Prodotti Locali)

I primi 5 classificati delle categorie A20-B25 unica, C30, D35, E40, F45’ G50, H55, I60, L65, M70 e oltre.
Le prime 5 classificate categorie A20-B25 unica, C30, D35, E40, F45’ G50, H55, I60 e oltre unica.

Informazioni:
UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 660099

atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it - Pelagalli Guglielmo: guglielmopelagalli@libero.it - cell. 329.7009988
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TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
Uisp - Comitato Territoriale di Latina

in collab. con Aeronautica Militare - 4ª Brigata Telecomunicazioni e Sistemi DA/AV
con il Patrocinio del Comune di Latina

11ª Maratonina Azzurra
Manifestazione Podistica di Km. 21,097 - Camminata non competitiva di Km 8,00

(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

Sabato 23 Maggio 2020 - LATINA
Raduno: Piazza del Popolo, Latina ore 16,30 - Partenza ore 18,30

a seguire trasferimento con navetta c/o Stabilimento Balneare AMI - Foce Verde, Latina

COSTO ISCRIZIONE euro 10,00 entro il 10/5/20 - euro 15,00 fino al 22/5/20
Corsa di Beneficenza “A un dono dal Cielo”

(tutto il ricavato sarà devoluto a favore di Ospedali Pediatrici
“G. Gaslini di Genova” - “Bambin Gesù di Roma” - “Santobono di Napoli”)

Chiusura iscrizioni Venerdi 22 Maggio 2020
Ristoro e spugnaggio in gara ed a fine gara - Cartelli Chilometrici - Servizio sanitario al seguito

Premiazioni Società
Alle prime 5 società, B. S. in articoli sportivi
Vedi regolamento su www.uisplatina.it

Premiazione Classifica Generale
Verranno premiati i primi 5 classificati maschile/femminile 

Premiazione Categorie (km 21,097 e Km 10)
i primi 5 classificati delle categorie A20- B25 unica, C30, D35,  E40, F45, G50, H55, I60, L65, M70, N75 e oltre

le prime 3 donne delle Cat. A20 e B25 unica - C30 - D35 - E40 - F45 - G50 - H55 - I60 e oltre

Informazioni:
UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 660099

atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it



TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
A.S.D. Atletica Setina - in collaborazione con Uisp Comitato Territoriale di Latina

e con il Patrocinio del Comune di Sezze

19° Trofeo Città di Sezze
Manifestazione Podistica di Km. 10,00 circuito con dislivello altimetrico

(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

Domenica 31 Maggio 2020 - SEZZE (LT)
Raduno: Parco dei Cappuccini, SEZZE - ore 8.00 - Partenza ore 9.30

Iscrizione:
Euro 10,00 in preiscrizione fino al 28/05/2020 – Euro 12,00 il giorno della gara.

Speciale Iscrizioni
Alle prime 5 Società con il maggior numero di Atleti classificati rimborso quota iscrizione

(vedi il Volantino ufficiale della manifestazione)

Premiazione Classifica Generale
Primi 3 classificati cat. Maschile e femminile con premi in natura e materiale Tecnico

Premiazione Categorie
(con premi in natura e materiale Tecnico)

I primi 5 classificati delle categorie A20-B25 unica, C30, D35, E40, F45’ G50, H55, I60, L65, M70, N75 e oltre.
Le prime 5 classificate categorie A20-B25 unica, C30, D35, E40, F45’ G50, H55, I60 e oltre.

Informazioni:
UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 660099

atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it - Salvatore Molinari: molinari-s@libero.it - cell. 328.7179034
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TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
A.S.D. Podistica Pontinia

in collaborazione con UISP-Comitato Territoriale di Latina
e con il Patrocinio del Comune di Pontinia

8° Corsalsiccia
Manifestazione Podistica di Km. 9,000

(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

Sabato 6 Giugno 2020 - PONTINIA (LT)
Raduno: Piazza Indipendenza, Pontinia ore 16.30 - Partenza ore 19.00

Iscrizione: Euro 10,00 fino al 4 Giugno - euro 12,00 fino ad un 1 ora prima della partenza

Speciale Iscrizioni
Alle prime 5 società, riduzione costo iscrizione a scalare*, con il più alto numero di atleti arrivati, minimo 20

(come da volantino ufficiale della manifestazione)

Premiazione classifica generale:
Primi 3 categoria maschile e Prime 3 categoria femminile

con trofei, coppe e materiale tecnico e/o prodotti alimentari

Premiazione Categorie (con materiale tecnico o prodotti alimentari):
i primi 5 class. cat. A20- B25 unica, C30, D35, E40, F45, G50, H55, I60, L65, M70 e oltre unica

le prime 5 donne delle Cat. A20 e B25 unica - C30 - D35 - E40 - F45 - G50 - H55 - I60 e oltre unica

Info:
UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 660099

atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it
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TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
ASD Fondi Runners 2010

con il Patrocinio del Comune di Fondi

10° Corri a Fondi
6° Trofeo AVIS Città di Fondi - 3° Corri a Fondi Junior

Manifestazione Podistica di Km. 10,000 circuito di 4 giri
(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

Sabato 20 Giugno 2020 - FONDI LT)
Raduno: Piazza Castello, Fondi - ore 18,30 - Partenza ore 20,30

Iscrizione:
Euro 10,00 in preiscrizione entro Venerdi 19/06/20. Il giorno della gara euro 12,00.

Speciale Iscrizioni
Alle prime 5 Società con il maggior numero di Atleti classificati (minimo 20) rimborso quota iscrizione

1^ 25 pettorali, 2^ 20 pettorali, 3^ 15 pettorali, 4^ 10 pettorali, 5^ 5 pettorali.
I rimborsi saranno erogati entro il 20 luglio 2020

Premiazione classifica generale:
Primi 3 classificati cat. Maschile e femminile con Trofeo, materiale Tecnico e/o  prodotti alimentari

Premiazione Categorie (con coppe, materiale tecnico e/o prodotti alimentari):
I primi 6 classificati delle categorie A20-B25 unica, C30, D35, E40, F45’ G50, H55, I60, L65, M70 N 75 e oltre.

Le prime 6 classificate categorie A20-B25 unica, C30, D35, E40, F45’ G50, H55, I60 e oltre unica.

Info:
UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 660099

atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it
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TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
A.S.D. Roccagorga

9° Corri a Roccagorga
Memorial Lidano Saputo

Manifestazione Podistica di Km. 8,000
(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

Sabato 11 Luglio 2020 - ROCCAGORGA (LT)
Raduno: Piazza VI Gennaio, Roccagorga - ore 16,00 - Partenza ore 19,00

Iscrizione:
Euro 10,00 il giorno della gara fino a mezz’ora dalla partenza.

Speciale Iscrizioni
Alle prime 5 Società con il maggior numero di Atleti classificati (minimo 20) rimborso quota iscrizione a scalare

Premiazione classifica generale:
Primi 3 classificati cat. Maschile e femminile con Trofei e prodotti in natura

Premiazione Categorie (prodotti in natura e premi speciali):
I primi 7 classificati delle categorie A20-B25 unica, C30, D35, E40, F45’ G50, H55, I60, L65, M70 N 75 e oltre.

Le prime 7 classificate categorie A20-B25 unica, C30, D35, E40, F45’ G50, H55, I60 e oltre unica. 

Premiazione Atleti Donatori AVIS:
I primi 3 Atleti/e al traguardo che all’atto dell’iscrizione documenteranno di essere Donatori AVIS.

Info: UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 660099
atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it - Nazzareno Antonio: nazarenobonanni@libero.it 338.4087128/338.5757355
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TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
A.S.D. Borgate Riunite Sermoneta - Ass. Centro Storico Sermoneta e Pro-loco

Patrocinio Comune di Sermoneta

35° Trofeo Madonna della Vittoria
1° Memorial Gennaro Tedesco

Manifestazione Podistica di Km. 10,000 circuito interamente pianeggiante
(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

Sabato 12 Settembre 2020 - SERMONETA
Raduno: Campo Sportivo “Le Prate” - Monticchio, SERMONETA - Partenza ore 17,30

Iscrizione:
Euro 10,00 fino a 30 minuti dalla partenza

Pacco gara ai primi 350 iscritti - Ristoro in gara ed a fine gara - Cartelli Chilometrici
Servizio sanitario - Sevizio docce

Speciale Iscrizioni
Alle prime 5 Società con il maggior numero di partecipanti classificati

(minimo 10 atleti classificati)

Premiazione classifica generale
Primi 5 classificati cat. maschile  -  Prime 5 classificate cat. femminile

Premiazione Categorie
Previo riconsegna del pettorale saranno premiati con premi in natura

i primi 5 delle categorie, A20-B25 unica, C30, D35, E40, F45, G50, H55, I60, L65, M70, N75 e oltre
le prime 5 classificate delle categorie A20-B25, C30, D35, E40,  F45, G50, H55, I60, L65 e oltre

Informazioni:
UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 0773.660099 

atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it  -  347.4429845 (A. Casarin), 328.9774232 (A. Vastola)
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TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
Uisp - Comitato Territoriale di Latina

Patrocinio del Comune di Sabaudia e della Regione Lazio

20ª Mezza Maratona di Sabaudia
Manifestazione Podistica di Km. 21,097 completamente pianeggiante

(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

Domenica 25 Ottobre 2020 - SABAUDIA
Raduno: P.zza del Comune, SABAUDIA - ore 7.30 - Partenza ore 9.30

Iscrizione:
Euro 10,00 fino ad esaurimento pacchi gara (600)

Pacco gara - Ristoro e spugnaggio in gara ed a fine gara - Cartelli Chilometrici - Servizio sanitario al seguito

Speciale Iscrizioni
Alle prime 5 società, riduzione da 50% a scalare*, con il più alto numero di atleti arrivati minimo 30

Vedi il regolamento su www.uisplatina.it

Premiazione classifica generale
Primi 5 categoria maschile  -  Prime 5 categoria femminile

Premiazione Categorie (vedi punto 2 del regolamento)
i primi 5 classificati delle categorie A20- B25 unica,   C30,    D35,   E40,   F45,   G50,   H55,   I60,   L65

i primi 3 classificati delle categorie M70, N75 e oltre
le prime 5 donne delle Cat. A20 e B25 unica  -  C30  -  D35  -  E40  -  F45  -  G50  -  H55  -  I60 e oltre

Informazioni:
UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 660099 

atletica@uisplatina.it   - www.uisplatina.it
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TAPPA GOLD - 30° Grande Slam “Natalino Nocera” 2020
Uisp Comitato di Latina - Comune di Latina - ASD Team Atletica

Patrocinio Amm.ne Prov.le di Latina e della Regione Lazio

XXIII Maratona di Latina
Manifestazione Podistica di Km. 42,195 e  Competitiva Km. 11,000

(riservata ai tesserati Atl. Leggera, Uisp, Fidal, Eps, in regola con la certificazione sanitaria per attività agonistiche)

Domenica 6 Dicembre 2020 - LATINA
Raduno: Piazza San Marco, Latina - ore 7,30 - Partenza ore 9.30

Iscrizione e Speciale Preiscrizioni
su www.uisplatina.it   •   www.maratonadilatina.it

Speciale Iscrizioni
Alle prime 5 società, riduzione da 50% a scalare*, con il più alto numero di atleti arrivati minimo 20

Vedi regolamento su www.uisplatina.it   -   www.maratonadilatina.it

Premiazione Classifica Generale
Primi 5 categoria maschile  •  Prime 5 categoria femminile

Premiazione Categorie
i primi 7 classificati delle categorie A20- B25 unica,  C30,  D35,  E40,  F45,  G50,  H55,  I60,  L65,  M70, N75 e oltre

le prime 7 classificate delle categorie A20- B25 unica,  C30,  D35,  E40,  F45,  G50,  H55,  I60 e oltre
Le categorie con meno di 7 iscritti saranno accorpate a quella successiva.

Premiazione Competitiva di Km. 11,000 circa
I primi 5 e le prime 5 classificate della classifica generale

i primi 3 classificati delle categorie A20- B25 unica,  C30,  D35,  E40,  F45,  G50,  H55,  I60,  L65,  M70, N75 e oltre
e le prime 3 donne delle Cat. A20, B25 unica,  C30  -  D35,  E40, F45, G50, H55, I60 e oltre

Categorie (vedi punto 2 del regolamento del Grande Slam)

Informazioni: UISP - Viale Don Morosini, 143 - LATINA - Tel. 0773.691169 (r.a.) - Fax 0773.660099
atletica@uisplatina.it - www.uisplatina.it - www.maratonadilatina.it



ALTRE GARE CALENDARIO 2020 UISP
TAPPA BRONZE - 9° Gianotrail
Domenica 23 Febbraio 2020 - Gianola - A.S.D. Olimpic Marina, con il Patrocinio del Comune di Minturno.
Manifestazione Podistica di Km. 10,00 (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: ore 8.00 c/o CAMPING GIANOLA, Via delle Vigne, 77 - GIANOLA (FORMIA)
Partenza ore 10,00 - Iscrizione 10 euro fino a mezz’ora prima della partenza.

TAPPA SILVER - 3° Cross Laghetto dei Granieri - Memorial Fabio Tosoni
Domenica 22 Marzo 2020 - Laghetto Granieri, Nettuno (RM) - Italia Sport Running
Manif. Podistica di Km. 8,00 circuito (2 giri) (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: Laghetto Granieri, ore 8,00 - Partenza ore 9,30 - Iscrizione 10 euro

TAPPA SILVER - 14° Trofeo Nuovi Quartieri - 11° Memorial Carmine Perna
Domenica 29 Marzo 2020 - Parco Oasi Verde, v.le Paganini - Latina - ASD Atletica Latina
Manif. Podistica di Km. 10,00 circuito (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: Parco Oasi Verde, ore 7,00 - Partenza ore 9,15 - Iscrizione 10 euro

TAPPA SILVER - 3° Circeo Run
Domenica 10 Maggio 2020 - San Felice Circeo - A.S.D. Nuova Podistica Latina
Manifestazione Podistica di Km. 10,000 (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)”
e “Camminata Ludico Motoria - Fitwalking 7,5 km” aperta a tutti con istruttori abilitati G.A.P. Fitwalking Center
Raduno: Piazzale Cresci, San Felice Circeo ore 7,30  •  Partenza ore 9,30 - Iscrizione 10 euro

TAPPA SILVER - 15° Corrimaggio Larianese
Domenica 17 Maggio 2020 - Lariano (RM) - Running Club Atletica Lariano
Manifestazione Podistica di Km. 10,600 (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: Lariano, Piazza Sant’Eurosia ore 8,00  •  Partenza ore 10,00 - Iscrizione 10 euro

TAPPA BRONZE - 3a Pasqualonga
Domenica 24 Aprile 2020 - Ponte Maggiore (Terracina) - Associazione Culturale La Fiora
Manifestazione Podistica di Km. 12,800 (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: ore 8.00 Pizzeria Nardoni, via Gavotti - Ponte Maggiore - Terracina  •  Part. ore 10,00 - Iscr. 12,00

TAPPA SILVER - 19a Campestre Oasi di Ninfa - 7° Memorial Emiliano Di Girolamo
Martedi 2 Giugno 2020 - Ninfa, Sermoneta
Manifestazione Podistica di Km. 10,00 (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: Oasi di Ninfa, Sermoneta, ore 15,30 - Partenza ore 17,00 - Iscrizione 10 euro

TAPPA BRONZE - 2° Trofeo Valvisciolo
Domenica 28 Giugno 2020 - Valvisciolo, Sermoneta - Nuova Atletica Cisterna
Manifestazione Podistica di Km. 10,000 (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: ore 8.00 c/o Abbazia Valvisciolo  •  Partenza ore 9,30 - Iscrizione 10 euro
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TAPPA SILVER - 16° Corriamo sul Monte Artemisio Trail
Domenica 5 Luglio 2020 - Velletri - Amatori Top Runners Castelli Romani
Manifestazione Podistica di Km. 10,000 (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
e “Camminata Ludico Motoria - Fitwalking 7 km” aperta a tutti con istruttori abilitati G.A.P. Fitwalking Center
Raduno: P.le Fontana del Turano - Velletri ore 7,30 • Partenza ore 9,30 - Iscrizione 10 euro

TAPPA SILVER - 29a Cascatalonga
Sabato 18 Luglio 2020 - Isola Liri - A.S.D. Scorrendo con il Liri - Patrocinio del Comune di Isola Liri
Manifestazione Podistica di Km. 11,00 (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: Piazza De Boncompagni - Isola Liri ore 20,00  •  Partenza ore 21,30 - Iscrizione 10 euro

TAPPA BRONZE - 2° CorriMarione (evento non competitivo a carattere goliardico)
Sabato 25 Luglio 2020 - Tenuta Mirabello, B.go S. Antonio, Salto di Fondi - Atl. Monticellana
Manifestazione Podistica di Km. 7,400 (aperta a tutti)
Raduno: ore 16.00 c/o Tenuta Mirabello. •. Partenza ore 18,00 - Iscrizione 10 euro

TAPPA SILVER - 15a Corsa del Cuore e delle Coppie
Domenica 13 Settembre 2020 - Morolo - A.S.D. Podistica Morolo - Patrocinio Comune di Morolo
Manifestazione Podistica di Km. 10,000 (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: Contrada Madonna del Piano, Morolo ore 7,30  •  Partenza ore 9,30 - Iscrizione 10 euro

TAPPA SILVER - 13° Memorial Don Luigi Marchetta
Domenica 27 Settembre 2020 - Marina di Minturno - A.S.D. Olimpic Marina - Patrocinio Comune di Minturno
Manif. Podistica di Km. 10,00 circ. con dislivello (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: Piazza Monte d’Argento, Marina di Minturno ore 8,00 - Partenza ore 9,30 - Iscrizione 10 euro

TAPPA SILVER - 2° Trofeo Carrefour Market Cisterna Run
Domenica 11 Ottobre 2020 - Cisterna di Latina - Nuova Atletica Cisterna
Manifestazione Podistica di Km. 11,50 (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: Piazzale Carrefour Market ore 7,30 - Partenza ore 9,30 - Iscrizione 10 euro

TAPPA SILVER - 37° Trofeo Giacomo Ippoliti
Domenica 22 Novembre 2020 - Cisterna di Latina - UISP Latina
Manifestazione Podistica di Km. 10,00 (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp, Fidal, Eps, in regola con la cert. sanitaria agonistica)
Raduno: P.le Ugo La Malfa, Quartiere San Valentino ore 7,30 - Partenza ore 9,30 - Iscrizione 10 euro

TAPPA SILVER - 18a Maxistafetta USIP
Domenica 20 Dicembre 2020 - Campo Atletica via Botticelli Latina - UISP Latina
Manifestazione Atletica Leggera su pista a staffetta di Km. 10,000 (5x2000) (ris. tesserati Atl. Leggera Uisp)
Raduno: Campo Comunale Atletica Leggera, via Botticelli ore 8,00 - Partenza ore 9,30



TIPOGRAFIA SELENE - LATINA - TEL. 0773.486881


