
 

 

 
 

 

Il Comitato Regionale UISP Lazio – Le Ginnastiche organizza un corso giudici GAF di I Livello.  

 

Il corso è riservato ai soci UISP in regola col tesseramento 2016/2017, che abbiano compiuto 18 

anni e avrà inizio il 26 novembre 2016.  

 

Il costo d’iscrizione al corso è di 50,00 euro da versare tramite c/c intestato a: UISP Comitato Regionale 

Lazio - IBAN IT28V0335901600100000015530 - causale “iscrizione corso giudici GAF I Livello”.  

 

E’ possibile iscriversi compilando in ogni singola parte il modulo d’iscrizione allegato e inviandolo 

all’indirizzo mail formazione.lazio@uisp.it. 

 

PROGRAMMA DEL CORSO: 

 

Data Ora Luogo Argomento 

26/11 14:30-19:00 Impianto Sportivo Fulvio Bernardini 

Via dell’Acqua Marcia, 51 

Regolamento di giuria, codice dei punteggi e 

simbologia 

27/11 9:00-14:00 Impianto Sportivo Fulvio Bernardini 

Via dell’Acqua Marcia, 51 

Codice dei punteggi e simbologia.  

Programma parallele + video parallele. 

03/12 Da definire Da definire Aree Comuni UISP 

04/12 Da definire Da definire Aree Comuni UISP 

11/12 9:00-14:00 Impianto Sportivo Fulvio Bernardini 

Via dell’Acqua Marcia, 51 

Programma volteggio + video volteggio. 

Programma trampolino + video trampolino. 

18/12 9:30-14:00 Sede UISP Roma 

Viale Giotto, 18 

Codice dei punteggi e simbologia. 

Programma trave + video trave. 

14/01 14:30-19:00 Impianto Sportivo Fulvio Bernardini 

Via dell’Acqua Marcia, 51 

Codice dei punteggi e simbologia. 

Programma corpo libero + video corpo libero. 

22/01 9:00-14:00 Impianto Sportivo Fulvio Bernardini 

Via dell’Acqua Marcia, 51 

Esercitazioni video. 

 

 

La data dell’esame finale, nel periodo fra la fine di gennaio e l’inizio di febbraio 2017, verrà 

comunicata durante il corso. 

 

 

 

Roma, 11 novembre 2016 

 

UISP Comitato Regionale Lazio 

Le Ginnastiche 

 


