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UISP Lega Tennis Lazio
in collaborazione con

UISP Lega Tennis e  Commissione Tecnica Nazionale
indicono un corso per conseguire l’attestato di

INSEGNANTE  REGIONALE di TENNIS

Requisito necessario per l’ammissione al corso è:  essere iscritti alla UISP,  dimostrare attitudine 
nell’organizzare interventi educativi ed avere un sufficiente livello di gioco.
Il titolo è valido in ambito UISP.

ARTICOLAZIONE DEL CORSO

• Test d’ammissione al corso:  test scritto, prova di gioco e colloquio
   Domenica 15 Aprile 2011 - ore 9,30
   presso: Centro Sportivo  “Mad Sport” ,  Acilia  
• Frequenza obbligatoria per tutte le 48 ore del corso
• Esame finale: teorico, pratico e discussione di una breve tesi presentata dal candidato
• Tirocinio obbligatorio   da 60 a 100 ore) da svolgere nei Centri di Educazione al Tennis accreditati 

dalla UISP Lega Tennis Regionale

DOVE

• Centro Sportivo “Mad Sport”,  Via Bruno Molajoli 124, Acilia (Rm)
  (www.madonnettasport.it) • Tel. 06 52.311.792

QUANDO

• 15 aprile      ore 9,30:  consegna documentazione e test d’ammissione
• 21 - 22 aprile      ore 9-13; 14,30 - 18,30
• 5 - 6 maggio      ore 9-13; 14,30 - 18,30
• 12 -13 maggio      ore 9-13; 14,30 - 18,30

DOCUMENTAZIONE RICHIESTA

Da consegnare il giorno del test di ammissione (15 aprile 2012):

1.  certificato che attesti il compimento del 18° anno di età (anche autocertificazione)
2.  diploma di scuola media superiore (anche autocertificazione)
3.  certificato medico (originale o fotocopia)
4.  n°2 foto formato tessera
5.  fotocopia tessera UISP (atleta o dirigente tecnico - richiedere al Comitato Provinciale UISP di appartenenza)
6.  ricevuta del versamento della tassa per il test d’ammissione di  € 30,00
7.  apposita domanda di iscrizione compilata con i dati anagrafici e i recapiti telefonici (vedi allegato A)

Anno 2012
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PROGRAMMA

Le lezioni saranno effettuate da Tecnici e Professionisti di ciascun settore del programma, selezionati 
dalla UISP Lega Tennis Regionale, in accordo con il CTN (Comitato Tecnico Nazionale).

• Per iscriversi è necessario effettuare il versamento della tassa per il test d’ammissione di  € 30,00 
C/C  postale 99755001
intestato a: UISP - Comitato Regionale Lazio, Largo Nino Franchellucci 73 - 00155 Roma
Causale: test ammissione corso insegnanti tennis 2012
Inviare un fax o una mail della domanda di iscrizione (allegato A) e del versamento della tassa per il test 
di ammissione ai seguenti recapiti:
 fax:  06 43.98.43.12
 mail: tennis.lazio@uisp.it

• Costo del Corso:  € 300,00 da versare:
 C/C postale  99755001 intestato a UISP - Comitato Regionale Lazio
 Causale: iscrizione corso insegnante regionale tennis 2012

UISP Comitato Regionale Lazio - Tel. 06 43.98.43.25/15 - Fax 06 43.98.43.12 - mail: tennis.lazio@uisp.it
Mario Adriani - cell. 339 52.35.347 -  mail: m.adriani@iaoteam.it

A tutti i partecipanti verranno consegnati: materiale didattico, cartellina, libri di testo e dispense.

ISCRIZIONE

INFORMAZIONI

• AREA UISP (8 ore)
 Chi siamo e cosa rappresentiamo
 Lo sport per tutti è di tutti
 L’attività e il territorio
 Il tennis nelle scuole
 Il ruolo dell’educatore sportivo UISP
 Organizzazione di eventi, gestione tornei
 Marketing sociale

• AREA TECNICA (18 ore)
 Appprendimento motorio
 Metodo UISP
 Biologia dell’allenamento
 Fondamentali del tennis
 Regole del tennis
 Progettare e programmare
 Problem solving
 Tecnologia dei materiali

• AREA MEDICA (6 ore)
 Fisiologia
 Traumatologia
 Biomeccanica
 Alimentazione

• AREA PSICO-PEDAGOGICA (16 ore)
 Relazione insegnante - allievo
 Processi di apprendimento
 Gioco, creatività e socializzazione
 Gestione delle dinamiche di gruppo
 Qualità delle relazioni
 Comunicazione e motivazione
 Cenni di PNL
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DOMANDA DI AMMISSIONE AL CORSO INSEGNANTE REGIONALE
 

- ALLEGATO A -

(Compilare in stampatello)

Io sottoscritto/a

Nato/a a il

Residente a         Pv     Cap

Via

Professione

Codice fiscale

Telefono

Cellulare

Mail

Circolo di appartenenza

              Chiede di essere ammesso/a al Corso Insegnante Regionale Tennis 2012

              Chiede di essere ammesso/a al Corso Insegnante Regionale Beach Tennis 2012

 

  
Data               Firma


