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SDA PALLAVOLO UISP LAZIO SUD EST
COMUNICATO 4 DEL 9 OTTOBRE 2018
STAGIONE SPORTIVA 2018/19

UISP LAZ10 SUD EST FROSINONE CASTELLI LITORALE

TN PRIMO PIANO, NOVIT A/

1* GAMPIONATO MISTO PROVINGIA DI FROSINONE

PER LA PRIMA FASE: PROMOZIONE PER L’AVVIO DELL’ATTIVITA PROVINCIALE,
ISCRIZIONE AL CAMPIONATO E TASSE GARA GRATUITE!
TERMINE ISCRIZIONI PER AMATORI FROSINONE LUNEDI 5 NOVEMBRE, AVVIO DOPO IL 15 NOVEMBRE
ARBITRO UISP — MINIMO 14 ANNI COMPIUTI — SI POSSONO SCHIERARE 4 DONNE E 2 UOMINI, NON VICEVERSA.

NORME DI PARTECIPAZIONE

Facolta di iscrivere piu di una squadra, gli atleti di una squadra non possono essere impiegati nell’altra/e.
Fino a 11 squadre girone unico, da 12 squadre 2 o piu gironi, prima fase con gare di andata e ritorno.
Altezza della rete mt 2.30. 14 giocatori a referto, compresi eventuali liberi.
Di norma 3 set su 5, nel caso il campionato si disputi con concentramenti di tre squadre, per ovvie
ragioni di tempo, 2 set su 3.
Non si possono schierare giocatori che nella corrente stagione 2018/19 disputino campionati FIPAV
superiori all’'ultima categoria provinciale, o che negli ultimi 4 anni abbiano giocato in categorie FIPAV
regionali o nazionali.
PRIMA FASE — PROVINCIALE, AVVIO DOPO IL 15 NOVEMBRE, PAUSA NATALIZIA DAL 23 DICEMBRE AL 6 GENNAIO.

SECONDA FASE — INTERPROVINCIALE, DA APRILE

ASSEMBLEA DELLE SOCIETA PARTECIPANTI AL CAMPIONATO
Prima dell’avvio della stagione agonistica, la Commissione Gare della Struttura di Attivita (SDA) Pallavolo
UISP Lazio Sud Est incontrera a Frosinone le societa che decideranno di prendere parte al campionato,
allo scopo di ascoltare tutte le proposte e le richieste, ed ottimizzare I’attivita.
SECONDA FASE INTERPROVINCIALE

ALLA SECONDA FASE, INTERPROVINCIALE, CON SQUADRE DI ROMA, FROSINONE, CASTELLI E LITORALE, PERIODO
DI SVOLGIMENTO APRILE — GIUGNO, POSSONO PARTECIPARE TUTTE LE SQUADRE CHE HANNO DISPUTATO LA
PRIMA, CON SUDDIVISIONE IN GIRONI A SECONDA DEL PIAZZAMENTO OTTENUTO.

COSTI ANNUALI DI AFFILIAZIONE E TESSERAMENTO UISP

Affiliazione € 90.00 - Tessera dirigente e tecnico (D) € 19.00 — Tessera tecnica allenatore, da richiedere in
segreteria, € 10.00 — Tessera atleti oltre i 16 anni (A) € 6.00 — Tessera under 16 (G) € 4.50 — Tessera under
11 e minivolley (G) € 2.80.

Per la affiliazione sono obbligatorie 2 tessere D. Per affiliazione e tesseramenti compilare gli appositi
moduli, reperibili sul sito internet di UISP Lazio Sud Est alla voce modulistica, e inviarli tramite e — mail,
all’indirizzo laziosudest@uisp.it.

La SDA Pallavolo UISP Lazio Sud Est si fara parte diligente nell’agevolare le societa di Frosinone nel
disbrigo delle pratiche burocratiche, che si conta di ridurre al minimo.
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INDIZIONE CORSI GRATUITI PER ARBITRI DI PALLAVOLO UISP LSE

LA SDA PALLAVOLO UISP LAZIO SUD EST INDICE ED ORGANIZZA DUE CORSI COMPLETAMENTE GRATUITI
PER ARBITRI DI PALLAVOLO. | CORSI SARANNO A CURA DEL FORMATORE REGIONALE E RESPONSABILE
DELLA SDA ARBITRI DI LAZIO SUD EST ENIO SCOPETTA, E DELL’ARBITRO NAZIONALE FILIPPO PELLEGRINI.
SI TERRANNO CONTEMPORANEAMENTE IN SEDI ITINERANTI DEL TERRITORIO E ANDRANNO A COPRIRE
L’INTERA AREA LAZIO SUD EST.

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:

ENIO SCOPETTA, TELEFONO, WHATSAPP E SMS 3475405612
FILIPPO PELLEGRINI, TELEFONO, WHATSAPP E SMS 3202248785

ATTIVITA DI PALLAVOLO 2018/19 — MODALITA E COSTI DI AFFILIAZIONE E TESSERAMENTI
Affiliazione € 90.00 — Tessera dirigente e tecnico (D) € 19.00 — Tessera tecnica allenatore, obbligatoria, da
richiedere in segreteria, € 10.00 — Tessera atleti oltre i 16 anni (A) € 6.00 — Tessera under 16 (G) € 4.50 -
Tessera under 11 e minivolley (G) € 2.80.

Per la dffiliazione sono obbligatorie 2 tessere D. Per dffiliazione e tesseramenti compilare gli appositi
moduli, reperibili sul sito internet di UISP Lazio Sud Est alla voce modulistica, e inviarli tramite e — mail,
all’indirizzo laziosudest@uisp.it , o recapitarli a mano agli indirizzi sotto riportati, in cui é anche possibile
ritirare ogni documentazione. Le sedi si trovano a Rocca Priora, in via Monsignor Giacci 8, (tel.
0697245693) e Frascati, via Fontana Vecchia 47 (tel. 3456876403), nei seguenti giorni e orari: Rocca
Priora, lunedi ore 09.00 — 12.00, venerdi 15.30 — 18.30. Frascati, martedi e giovedi ore 17.00 — 20.00.

ASSEMBLEA CONSULTIVA PRE — CAMPIONATI DELLE SOCIETA LSE

La prossima settimana si svolgera I'annuale assemblea delle societa del Comitato Territoriale Lazio Sud
Est. Localita, orario, programma e ordine del giorno dei lavori saranno pubblicati sul comunicato 5, on
line su Facebook LSE e comunicati a tutte le societa. Saranno particolarmente gradite, e sicuramente
prese in esame, nuove idee proposte dalle societa.

NORMATIVA RIGUARDANTE L’USO DEL DEFIBRILLATORE
Nel corso dell’assemblea delle societa sara definita la disciplina relativa all’obbligo della presenza del
defibrillatore e dell’addetto all’'uso dello stesso.

OBBLIGO DELLA VISITA MEDICA AGONISTICA (ESTRATTO)
Ai sensi della legge nazionale e delle relative leggi regionali gli atleti partecipanti ai Campionati UISP di
Pallavolo, a partire dalla categoria Under 12, devono essere in possesso del certificato medico di idoneita
agonistica. Nel merito, si ricorda la responsabilita diretta del rappresentante legale delle societa.

NOVITA! TORNEO DI BURRACO A TAPPE “FORMULA 8"
PREMI PER OGNUNA DELLE 8 TAPPE E SUPERPREMIO FINALE!

PER SOLI TESSERATI ‘UISP

A partire dal prossimo mese di novembre, la SDA UISP di Pallavolo, in collaborazione con la SDA
Giochi e Sport Tradizionali LSE, organizza il Torneo di Burraco in 8 tappe, con supertappa finale,
“FORMULA 8” riservato a tesserati UISP.

Quote e modalita di iscrizione e disputa dei tornei saranno pubblicate sul comunicato 5 del 16
ottobre.

PARTECIPATE NUMEROSI!!!
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INDIZIONE CAMPIONATI PALLAVOLO LSE

CATEGORIA LIMITIDIETA | RETEMISTO| RETE MAS. | RETE FEM.| LIBERO SET
MISTO LIVELLO A Minimo 14 anni Mt 2.30 Sl 3su5a25
MISTO LIVELLO B Minimo 14 anni Mt 2.30 | 3su5a25
MISTO AMATORI Minimo 14 anni Mt 2.30 | 3su5a25
OPEN MASCHILE Minimo 14 anni Mt 2.43 | 3su5a25
OPEN FEMMINILE Minimo 14 anni Mt 2.24 Sl 3su5a25

UNDER 18 FEMMINILE 01/09/00 e seg. Mt 2.24 | 3su5a25
UNDER 16 MASCHILE 01/09/02 e seg. Mt. 2.35 | 3su5a25
UNDER 16 FEMMINILE 01/09/02 e seg. Mt 2.24 | 3su5a25
UNDER 15 FEMMINILE 01/09/03 e seg. Mt 2.20 | 3su5a25
UNDER 14 MASCHILE 01/09/04 e seg. Mt 2.24 | 3su5a25
UNDER 14 FEMMINILE 01/09/04 e seg. Mt 2.15 | 3su5a25
UNDER 13 MISTO 01/09/05 e seg. Mt 2.15 3su5a25
TROFEO M. CIOCCI U 12 | 01/09/06 e seg. Mt 2.10 3 fissi a 25
SUPER MINI U 11 4x4 2007 e seguenti Mt 2.00 2su3di?7
MINIVOLLEY 3x3 2009 e seguenti Mt 1.85 2su3
GIOVANILE FEM. E. PIAZZA 01/09/03 e seg. ‘ Mt 2.24 ‘ | 3su5a25

ABELLA CONTRIBUTI ECONOMICI SDA LSE

GIOVANILE FEM. “E. PIAZZA” € 40.00 omnicomprensiva € 0.00 (arbitro societario)

CATEGORIA ISCRIZIONE TASSA G. 1" FASE TASSA G. 2/ FASE
MISTO LIVELLO A €60.00 €20.00 €20.00
MISTO LIVELLO B €50.00 €18.00 €18.00
MISTO AMATORI €40.00 €16.00 €16.00
C. OLIMPIA MISTO FINALI 17/18 €0.00 FASE FINALE € 15.00
OPEN FEMMINILE €50.00 €17.00 €17.00
OPEN MASCHILE €50.00 € 15.00 promozione €15.00
UNDER 18 FEMMINILE €40.00 €15.00 €15.00
UNDER 16 FEMMINILE €35.00 €14.00 DA DEFINIRE
UNDER 16 MASCHILE €35.00 €14.00 DA DEFINIRE
UNDER 15 FEMMINILE € 35.00 € 14.00 DA DEFINIRE
UNDER 14 MASCHILE € 30.00 promozione €7.00 (arbitro 50%) DA DEFINIRE
UNDER 14 FEMMINILE € 30.00 promozione €7.00 (arbitro 50%) DA DEFINIRE
UNDER 13 MISTO € 70.00 omnicomprensiva | € 0.00 (arbitro societario) DA DEFINIRE
TROFEO M. CIOCCI U 12 MISTO | € 60.00 omnicomprensiva | € 0.00 (arbitro societario) DA DEFINIRE
SUPER MINIVOLLEY U 11 - 4x4 DA DEFINIRE DA DEFINIRE DA DEFINIRE
MINIVOLLEY 3x3 DA DEFINIRE DA DEFINIRE DA DEFINIRE

DA DEFINIRE




GCAMPIONATO MISTO TERRITORIALE LSE — SERIE A

ARBITRO UISP — MINIMO 14 ANNI COMPIUTI - ISCRIZIONE € 40.00 TASSA GARA € 20.00
A SECONDA DEL LIVELLO TECNICO DELLA PROPRIA SQUADRA S| PUO FARE DOMANDA DI AMMISSIONE
AL GRUPPO CHE SI RITIENE PIU ADEGUATO.
SCADENZA ISCRIZIONI LUNEDI 22 OTTOBRE
Arbitro UISP per tutte le gare. Prima fase territoriale, seconda fase provinciale con SDA ROMA. 14 giocatori
a referto (12+2 liberi). 3 uomini e 3 donne sempre in campo. Gironl all’italiana con un massimo di 13
squadre, da 14 in poi 2 gironi. Altezza della rete mt 2.30.
Gli atleti del Misto possono giocare nei campionati Femminile e Maschile, con la propria societa o in
prestito con altre, previa concessione di nulla osta da parte della societa di Misto di appartenenza.
PRIMA FASE — TERRITORIALE, AVVIO A NOVEMBRE, PAUSA NATALIZIA DAL 23 DICEMBRE AL 6 GENNAIO.
SECONDA FASE — PROVINCIALE, CON SQUADRE DI ROMA

GAMPIONATO MISTO TERRITORIALE LSE - SERIE B

ARBITRO UISP — MINIMO 14 ANNI COMPIUTI - ISCRIZIONE € 40.00 TASSA GARA € 18.00
A SECONDA DEL LIVELLO TECNICO DELLA PROPRIA SQUADRA SI PUO FARE DOMANDA DI AMMISSIONE

AL GRUPPO CHE SI RITIENE PIU ADEGUATO.
SCADENZA ISCRIZIONI LUNEDI 22 OTTOBRE
Arbitro UISP per tutte le gare. Prima fase territoriale, seconda fase provinciale con SDA ROMA. 14 giocatori
a referto (12+2 liberi). 3 uomini e 3 donne sempre in campo. Gironl all'italiana con un massimo di 13
squadre, da 14 in poi 2 gironi. Altezza della rete mt 2.30.
Gli atleti del Misto possono giocare nei campionati Femminile e Maschile, con la propria societa o in
prestito con altre, previa concessione di nulla osta da parte della societa di Misto di appartenenza.
PRIMA FASE — TERRITORIALE, AVVIO A NOVEMBRE, PAUSA NATALIZIA DAL 23 DICEMBRE AL 6 GENNAIO.
SECONDA FASE — PROVINCIALE, CON SQUADRE DI ROMA

CAMPIONATO MISTO TERRITORIALE LSE - AMATORI

ARBITRO UISP — MINIMO 14 ANNI COMPIUTI - ISCRIZIONE € 40.00 TASSA GARA € 16.00
TERMINE ISCRIZIONI PER IL SOLO GRUPPO MISTO AMATORI LUNEDI 29 OTTOBRE

Per tutte le societa, facolta di iscrivere piu di una squadra, gli atleti di una squadra non possono essere
impiegati nell’altra/e. Fino a 13 squadre girone unico, da 14 squadre 2 o pil gironi, prima fase sempre con
gare di andata e ritorno. Altezza della rete mt 2.30. 14 giocatori a referto, compresi eventuali liberi.

Gli atleti del Misto possono giocare nei campionati Femminile e Maschile, con la propria societa o in
prestito con altre, previa concessione di nulla osta da parte della societa di Misto di appartenenza.

S| POSSONO SCHIERARE 4 DONNE E 2 UOMINI, NON VICEVERSA.
PRIMA FASE — TERRITORIALE, AVVIO A NOVEMBRE, PAUSA NATALIZIA DAL 23 DICEMBRE AL 6 GENNAIO.
SECONDA FASE — PROVINCIALE, CON SQUADRE DI ROMA

CAMPIONATO REGIONALE OPEN FEMMINILE

PER SQUADRE DELLE SDA DI ROMA E LAZI0 SUD EST
ARBITRO UISP — MINIMO 14 ANNI COMPIUTI - ISCRIZIONE € 50.00 — TASSA GARA € 17.00
TERMINE ISCRIZIONI LUNEDI 22 OTTOBRE
Iscrizione aperta a tutti, facolta di iscrivere piu di una squadra, le atlete di una squadra non possono essere
impiegate nell’altra/e. Le prime 2 classificate della prima fase qualificate per le finali nazionali.
Fino a 13 squadre girone unico, da 14 squadre in poi 2 gironi, nella prima fase gare di andata e ritorno. 3
set su 5 a 25. Altezza della rete mt 2.24. Arbitro UISP per tutte le gare. 14 giocatrici a referto, di cui 2 liberi.
E possibile utilizzare atlete prese in prestito da societa UISP che disputano nel medesimo o in altri
Comitati il Campionato Misto, purché provviste di nulla osta rilasciato dal Presidente della societa di

Misto di appartenenza.

AVVIO NOVEMBRE 2018



CAMPIONATO REGIONALE OPEN MASCHILE

PER SQUADRE DELLE SDA DI ROMA E LAZIO SUD EST
ARBITRO UISP — MINIMO 14 ANNI COMPIUTI - ISCRIZIONE € 50.00 — TASSA GARA € 15.00
TERMINE ISCRIZIONI LUNEDI 22 OTTOBRE
Iscrizione aperta a tutti, con facolta di iscrivere piu di una squadra, gli atleti di una squadra non possono
essere impiegatenell’altra/e. Le prime 2 classificate della prima fase qualificate per le finali nazionali.
Fino a 13 squadre girone unico, da 14 squadre in poi 2 gironi, nella prima fase in ogni caso con gare di
andata e ritorno. 3 set su 5 a 25. Altezza della rete mt 2.43. Arbitro UISP. 14 atleti a referto, di cui 2 liberi.
E possibile utilizzare atleti presi in prestito da societa UISP che disputano nel medesimo o in altri Comitati
il Campionato Misto, purché provvisti di nulla osta rilasciato dal Presidente della societa di Misto di
appartenenza.

AVVIO NOVEMBRE 2018

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 18 FEMMINILE

SQUADRE DELLE SDA DI ROMA E LAZIO SUD EST
NATE DALL’1/09/2000 E SEGUENTI — AMMESSE 2 FUORI QUOTA NATE DALL’1/09/1999 — 1 IN CAMPO -
ARBITRO UISP — ISCRIZIONE € 40.00 — TASSA GARA € 15.00
TERMINE ISCRIZIONI LUNEDI 22 OTTOBRE

Iscrizione aperta a tutti, facolta di iscrivere piu di una squadra, le atlete di una squadra non possono essere
impiegate nell’altra/e. Con meno di 5 iscrizioni le squadre saranno accorpate al campionato Open
femminile, con una speciale classifica ad esse riservata. Fino a 13 squadre girone unico, da 14 squadre in
poi 2 gironi, nella prima fase con gare di andata e ritorno. 3 set su 5 a 25. altezza della rete mt 2.24.
Arbitro UISP per tutte le gare. 14 giocatrici a referto, 12+2 liberi.

E possibile utilizzare atlete prese in prestito da societa UISP che disputano nel medesimo o in altri
Comitati il Campionato Misto, purché provviste di nulla osta rilasciato dal Presidente della societa di
Misto di appartenenza.

AVVIO NOVEMBRE 2018

CAMPIONATO UNDER 16 FEMMINILE E MASCHILE

SQUADRE DELLE SDA DI ROMA E LAZIO SUD EST
NATI DALL’1/09/2002 E SEGUENTI — AMMESSI 2 FUORI QUOTA NATI DALL’1/09/2001 — 1 IN CAMPO
ARBITRO UISP - ISCRIZIONE € 35.00 — TASSA GARA € 14.00
TERMINE ISCRIZIONI LUNEDI 22 OTTOBRE
Iscrizione aperta a tutti, facolta di iscrivere piu di una squadra, gli atleti di una squadra non possono essere
impiegati nell’altra/e. Altezza della rete, femminile mt 2.24, maschile mt 2.35. 14 a referto, 12+2 liberi.
AVVIO NOVEMBRE / DICEMBRE 2018

2" TORNEO GIOVANILE FEMMINILE SULLE ORME DI EMILIANO

AMMNESSD I LIBERD

NATE DALL’1/09/2003 E SEGUENTI — AMMESSE 2 FUORI QUOTA NATE DALL’1/9/2002
PRIMA FASE: ARBITRO SOCIETARIO — ISCRIZIONE OMNICOMPRENSIVA € 40.00—- TASSA GARA € 0.00
Iscrizione aperta a tutti, con facolta di iscrivere piu di una squadra, le atlete di una squadra non possono
essere impiegate nell’altra/e. Girone unico con gare di andata e ritorno, poi play off e finali. 3 set su 5 a 25.
Altezza della rete mt 2.24. Arbitri UISP per le finali. 14 giocatrici a referto, 12+2 liberi.
AVVIO DAL 25 MARZO



CAMPIONATO TERRITORIALE LSE UNDER 19 FEMMINILE

NOVITAI AMMESSD 1L LIBERD/

NATE DALL’1/09/2003 E SEGUENTI — AMMESSE 2 FUORI QUOTA NATE DALL’1/09/2002 - 1 IN CAMPO
ARBITRO UISP - ISCRIZIONE € 35.00 — TASSA GARA € 14.00
Iscrizione aperta a tutti, facolta di iscrivere piu di una squadra, le atlete di una squadra non possono essere
impiegate nell’altra/e. Le prime 2 classificate della prima fase qualificate per le finali nazionali.

Fino a 13 squadre girone unico all’italiana, da 14 squadre in poi 2 gironi, nella prima fase in ogni caso con
gare di andata e ritorno. 3 set su 5 a 25. Altezza della rete mt 2.24. 14 giocatrici a referto, 12+2 liberi.
TERMINE ISCRIZIONI 22 OTTOBRE — AVVIO A NOVEMBRE, POSSIBILI GIRONI CONGIUNTI LSE - ROMA

CAMPIONATO UNDER 14 FEMMINILE E MASCHILE
NOVITA! AMMESSD 1L LIBERD!

NATI DALL’1/09/2004 E SEGUENTI — AMMESSI 2 FUORI QUOTA NATI DALL’1/09/2003 — 1 IN CAMPO
ARBITRO UISP PER IL 50% DELLE GARE — ISCRIZIONE € 30.00 — TASSA GARA € 7.00
Iscrizione aperta a tutti, con facolta di iscrivere al campionato piu di una squadra, le atlete di una squadra
non possono essere impiegate nell’altra/e. Fino a 13 squadre girone unico, da 14 squadre 2 gironi con gare
di andata e ritorno. 3 set su 5 a 25. Altezza della rete Maschile mt 2.24, Femminile mt 2.15.
14 a referto, a prescindere dalla presenza o meno dei liberi.
TERMINE ISCRIZIONI 22 OTTOBRE — AVVIO A NOVEMBRE

CAMPIONATO UNDER 13 MISTO
NOVITA! BATTUTA LIBERA/

NATI DALL’1/09/2005 E SEGUENTI — AMMESSI 2 FUORI QUOTA NATI DALL’1/09/2004 (1 IN CAMPO)
PRIMA FASE: ISCRIZIONE OMNICOMPRENSIVA € 70.00 — ARBITRO SOCIETARIO — TASSA GARA € 0.00
Iscrizione aperta a tutti, facolta di iscrivere al campionato piu di una squadra, gli atleti di una squadra non
possono essere impiegati nell’altra/e. Possono essere impiegati contemporaneamente un massimo di 3
ragazzi, non vi sono limitazioni per le ragazze. Fino a 13 squadre girone unico, da 14 squadre in poi 2 gironi,

nella prima fase con gare di andata e ritorno. 3 set fissi a 25. Altezza della rete mt 2.15. 14 a referto.
TERMINE ISCRIZIONI 22 OTTOBRE — AVVIO A NOVEMBRE, POSSIBILI GIRONI CONGIUNTI LSE — ROMA

6" TROFEO MASSIMO CIOCCI UNDER 12 MISTO - LAZIO SUD EST
BATTUTA DAL BASSO, RICEZIONE LIBERA/

NATI DALL’1/09/2006 E SEGUENTI — AMMESSI 2 FUORI QUOTA NATI DALL’1/09/2005 (1 IN CAMPO)
ISCRIZIONE OMNICOMPRENSIVA € 60.00 — PER LA PRIMA FASE ARBITRO SOCIETARIO
Iscrizione aperta a tutti, con facolta di iscrivere al campionato pilu di una squadra, gli atleti di una squadra
non possono essere impiegati nell’altra/e. Possono essere impiegati contemporaneamente un massimo di
3 ragazzi, non vi sono limiti per le ragazze. Fino a 13 squadre girone unico, da 14 squadre 2 gironi, sempre
con gare di andata e ritorno. 3 set fissi a 25. Altezza della rete mt 2.10. Battuta dal basso, ricezione libera.
Per la prima fase arbitro societario. 14 giocatori a referto.
TERMINE ISCRIZIONI 22 OTTOBRE — AVVIO A NOVEMBRE




1* TROFEO 4X4 “SUPERMINI” UNDER 11 MISTO

NOVITA! GARE A TEMFD, 2 SETSU 3 DI 7’ MINATT/

ISCRIZIONE OMNICOMPRENSIVA DA QUANTIFICARE — TASSA GARA € 0.00
NATI DALL’1/09/2007 E SEGUENTI, POSSIBILI DEROGHE
Si gioca in 4, con squadre composte da un massimo 6 giocatori, tutti gli iscritti a
referto devono essere impegnati obbligatoriamente in ogni gara. Campo di
gioco mt 12.00 x 6.00. Altezza della rete: mt 2,00. Astine della rete consigliate.
Referto estremamente semplificato.
Ogni societa pud partecipare con qualsiasi numero di squadre, che possono
essere indifferentemente miste o composte da ragazze o ragazzi.
Si gioca sui 2 set vinti su 3, ciascuno sulla distanza di 7 minuti effettivi.
Il responsabile di ogni squadra ha facolta di chiedere un time out di 30 secondi
ogni set, tempo che sara recuperato. |l refertista sara anche cronometrista.
Vittoria 2 — 0; 3 punti. Vittoria 2 — 1; 2 punti. Sconfitta 1 — 2; 1 punto. Sconfitta 0 — 2; 0 punti.
Pallone da gioco versione School. Battuta libera con rotazione regolamentare. La squadra in battuta, nel
momento in cui perde il servizio deve sostituire il giocatore che ha terminato il proprio turno con uno dei
giocatori in quel momento fuori dal campo. Non esiste fallo di seconda linea, tutti i giocatori possono

attaccare e murare liberamente.
TERMINE ISCRIZIONI E AVVIO DA DEFINIRE — IN COLLABORAZIONE CON LA SDA DI ROMA

MINIVOLLEY UNDER 9 MISTO

ARBITRO SOCIETARIO — ISCRIZIONE OMNICOMPRENSIVA DA QUANTIFICARE — TASSA GARA € 0.00

NATI DALL’1/09/2009 E SEGUENTI, POSSIBILI DEROGHE

Si gioca in 3, squadre composte da 4/ 5 giocatori, tutti gli iscritti a referto devono

@@ﬂ essere impegnati obbligatoriamente in ogni gara. Campo di gioco mt 9.00 x 4.50.
N .m\;f’, Altezza della rete: mt 1.85. Referto semplificato. Ogni societa pu0 partecipare

M@’M“LL@ con un numero di squadre a suo piacimento. Le squadre possono essere miste o

’ composte da ragazze e ragazzi.

Pallone da gioco versione minivolley. Battuta libera con rotazione regolamentare. La squadra in battuta,

nel momento in cui perde il servizio sostituisce il giocatore che ha terminato il proprio turno con uno dei

giocatori in quel momento fuori dal campo. Tutti i giocatori possono muoversi liberamente sul campo.

TERMINE ISCRIZIONI E AVVIO DA DEFINIRE — IN COLLABORAZIONE CON LA SDA DI ROMA

Il Presidente del C. T. UISP Lazio Sud Est — Orlando Giovannetti
Il responsabile della SDA Pallavolo UISP LSE Mariano Priori

Rocca Priora, 9 ottobre 2018



