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CONTESTO

 Periodo da Maggio a Settembre 2011



Uno dei Gruppi (presenza anche di
ragazzi diversamente abili)

B o



CAPITOLI

3 Meteorologia
4 Sicurezza

5 Regate e Regolazione Vele




Imbarchi




A seconda delle fasi di sviluppo

e Anni 9 -11 anni Eta pre-puberale
— Eta “d’oro della motricita”
— Allenatore-Amici del cuore-Genitori
e anni 12 -14 Eta puberale
— Netta distinzione tra maschi e femmine
— Desiderio di emulazione
 anni 15 -18 Adolescenza

— Forma fisica —Atletismo
— Rilevanza dei rapporti interpersonali
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28/11/2012

Che metodologia usare ?

INDUTTAVO Teoria

Pratica

DEDUTTIVO Q‘eoria ©—> Pratica

INDIVIDUALIZZATO

DI GR



Giochi a Fare Nodi con Cime

Nodo Parlato: siusa per legare un cavo
A se stesso dopo averlo fatto passare
dentro un anello o attorno una butta.
Non scorre e s1 scioglie con una certa
facilita.

Gassa d’Amante: siusa quando s1 deve
fare un anello che non s1 stringa ad una
estremita del cavo.Non scorre
assolutamente e st scioglie con facilita

anche dopo una forte trazione.




Accendere Competitivita tra i presenti

e Pesi Molecolari aria secca e
acqua

e Orientamento Palermo
Genova

e Effetto portanza parliamone
chi sa spiegare meglio



Aneddoti

Quella Volta del Fulmine
Quando sono andate le crocette in acqua
Quella notte davanti a Ostia di notte forza 6

La regata di Porto azzurro con i diversamente
abili
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Ringraziamento  § 4
CENTRO NAUTICO SCOUT SEBINO
- 25055 Pisogne (BS) ’CAQ}‘

| e Localita Nistoi

. SEBINO
 Pisogne, 23 settembre 2011

. Egr. Sig. Danilo Ragni

. Formatore Nazionale Istruttori UISP

. 24065 Lovere (BG)

e Al termine dell’anno scout 2010/2011, sentiamo il dovere di
ringraziarlLa per la preziosa collaborazione da Lei prestata
nell’attivita di istruttore di vela e responsabile del settore velico
della base nautica scout con sede a Pisogne.

 Le siamo grati e riconoscenti per la professionalita e la dedizione
con la quale ha istruito n. 388 scout, ai quali ha dedicato con
profondo servizio e impegno 21 giornate di formazione.

e Con perfetta riconoscenza.
Il Responsabile del Centro Nautico Scout Sebino
. Fabio Bertoli



