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PISCINA DI LUGO *

Acquabike! Pedalare su una bici, ma in acqua. Per
sfruttare la resistenza dell'acqua e tonificare, rassodare,
snellire le zone che piu tendono ad accumulare tessuto

adiposo, divertendosi insieme!l... i J'

TURNI DISPONIBILI alla PISCINA di LUGO ‘{'{' :f"
MATTINA | PAUSA PRANZO SERA j —— P -
LUNEDI 10.15-11.00 19.45-20.30 ")p Yy 9
MARTEDI 13.30-14.15 J -\
MERCOLEDI 13.45-14.00 - 2017/48 '-'-\t
GIOVEDI | 10.15-11.00 19.:45-20.39 |
20.30-21.15

VENERDI 19.45-20.30 (V :.\ S E AS u N
SABATO 11.30-12.15 ‘*-.,

PRENOTAZIONE TELEFONICA
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b h L’AVANGUARDIA IN ACQUA
X=OULRE€ THEFOREFRONT IN WATER



