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DA SETTEMBRE A MAGGIO

RAVENNA

Corsi collettivi di Ginnastica Dolce per OVER 65 istituiti dal Comune di Ravenna in
collaborazione con gli Enti di Promozione Sportiva: UISP, CSI, ENDAS.

Da Ottobre a Maggio attivita motoria bisettimanale nelle palestre pubbliche di
Ravenna o Centri Sociali del territorio
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