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APPUNTAMENTI PODISMO  

IN EMILIA ROMAGNA 

 
 

 

 

Domenica 1 maggio 2016 - Castelnuovo Rangone (Modena). "Camminata dei salumifici". Km 20,500/16/8/4. Per inf. 

tel. 338.7336186 sig. Giorgio. 

Domenica 1 maggio 2016 - Brisighella (Ravenna). "Krash trail Brisighella". Trail di km 40. Per inf tel. 335.5880440. 

Domenica 1 maggio 2016 - Campegine (Reggio Emilia). "Camineda dal Mazadeg". Km 11/4. Per inf. tel. e fax 

0522.677687. www.polcampeginese.it 

Domenica 1 maggio 2016 - Casalecchio di Reno (Bologna). "Scalata dei Bregoli, So e zo' par i Bregual". Cronoscalata 

competitiva di km 5. Partenza ore 9.30 dal Parco Talon. Per inf. tel. 051.563784, 347.0641783. 

Domenica 1 maggio 2016 - Ferrara. "Giro delle mura". Competitiva di km 12,800 e non competitiva di km 7. Partenza 

ore 10.00 presso l'ippodromo, via Bologna. Per inf. tel. 335.5965457 sig. Angeli, fax 0532.976565. 

Domenica 1 maggio 2016 - Fiorenzuola d'Arda (Piacenza). "Marcia del Primo Maggio". Km 32/25/18/12/6/4. Per inf. 

tel. 338.4286982 sig. Giancarlo. www.millepiedifiorenzuola.wix.com/millepiedi-gp 

Domenica 1 maggio 2016 - Lugo (Ravenna). "Il Tondo". Km 10/2. Per inf. tel. 0545.26205, 338.1407634. 

Domenica 1 maggio 2016 - Novi di Modena (Modena). "Camminata delle siepi". Km 13/8/4. Per inf. tel. 335.8341022 

sig. Claudio, 059.676545. www.anesemovi.it 

Domenica 1 maggio 2016 - San Mauro Pascoli (Forlì-Cesena). "Giro della torre". Competitiva di km 9/2 con partenza 

ore 9.00. Per inf. tel. 328.2491740 sig. Magnani. 

Domenica 1 maggio 2016 - Santa Lucia - Faenza (Ravenna). "Spasigeda S. Lusa". Km 9/3,500. Per inf. tel. 

0546.642287. 

Domenica 1 maggio 2016 - Spilamberto (Modena). "Maratonina dell'aceto balsamico tradizionale". Corsa podistica di 

km 12,500, km 7 e km 3,500. Per inf. tel. 3204355754, 348.5192271, fax 059.783842. www.comune.spilamberto.mo.it 

Domenica 1 maggio 2016 - Vicofertile (Parma). "Running + bike". Semicompetitiva di km 12,600 a coppie in due con 

una bicicletta. Partenza ore 9:30 dal centro. Iscrizioni euro 10 a coppia. Per inf. tel. 338.1765405, fax 0521.671168 

Circolo La lanterna. www.circololalanterna.it 

Domenica 1 maggio 2016 - Villafontana di Medicina (Bologna). "Camminata del buongustaio". Non competitiva di km 

11/6/3 con partenza ore 9.00 presso l'Azienda agricola San Marco. Per inf. tel. 051.853107, 051.853816. 

Mercoledi 4 maggio 2016 - Castel Maggiore (Bologna). "Camminata pro sclerosi multipla". Ventinovesima edizione. 

Non competitiva di km 7 e di km 2,600. Partenza ore 19.30 presso il Centro sportivo di Via Lirone. Per inf. tel. 

329.6222496, 347.3084198, fax 051.713474. www.gruppopodisticoprogresso.it 

Mercoledi 4 maggio 2016 - Filo di Argenta (Ferrara). "Camminata antica trattoria Vallone". Km 7,500. Per inf. tel. 

0532.802050. 

Giovedi 5 maggio 2016 - Bologna. "Camminata Reno Motor Company". Non competitiva di km 7/2,500 con partenza 

ore 19.00 presso lo Show room Renault di Via de' Pisis. Per inf. tel. 338.2381041, fax 051.4295791. 

Venerdi 6 maggio 2016 - Parma. "Celadrin run". Competitiva di km 8.Per inf. tel. 0521.905532, fax 0521.905530. 

www.cusparma.it 

Venerdi 6 maggio 2016 - Piacenza. "Michela è qui e corre con noi". Km 11/5. Per inf. tel. 327.3856281 sig.ra Katia, 

347.4579142 sig.a Laura. www.ninobixio1883.it 

Venerdi 6 maggio 2016 - San Savino di Fusignano (Ravenna). "Trofeo Sagra di San Savino". Km 8/2. Per inf. tel. 

339.6194614, 333.3101392. 

Sabato 7 maggio 2016 - Casinalbo di Formigine (Modena). "Caminata de set e mez". Km 7/2,500. Per inf. tel. 

335.349715 sig. Angelo. 

Sabato 7 maggio 2016 - Castel d'Aiano (Bologna). "Retrosprint del Campanaro". Retrorunning di km 1. Partenza da 

Villa d'Aiano. Per inf. tel. 335.5965458. 

Sabato 7 maggio 2016 - Castel Raniero di Faenza (Ravenna). "Classicissima". Corsa podistica di km 11/5. Per inf. tel. 

339.8467022 sig. Oriano, 349.2926348 sig. Davide. 

Sabato 7 maggio 2016 - Casteldebole (Bologna). "Camminata del Plein Air". Non competitiva di km 6,500/3 con 

partenza ore 18.00 presso Ropa Center di Via Vaccaro. Per inf. tel. 051.561554, fax 051.569754. 
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Sabato 7 maggio 2016 - Cesena (Forlì-Cesena). "Corri con noi". Non competitiva di km 11/2 con partenza ore 17.00. 

Per inf. tel. 0547.631101, 338.8714554. 

Sabato 7 maggio 2016 - Gazzola (Piacenza). "Marcia dei sette castelli". Km 13/10/6. Per inf. tel. 329.7421888 sig. 

Pieluigi. 

Sabato 7 maggio 2016 - Rubbianino di Quattro Castelli (Reggio Emilia). "Camminata Madonna del Coppo". Km 9/6/3. 

Per inf. tel. 0522.886930. www.polquaresimo.it 

Domenica 8 maggio 2016 - Dozza (Bologna). "Dozza Wine Trail". Trail di km 13. Partenza ore 9.30. Per inf. tel. 

348.1524102 sig. Andrea, tel. 348.2408428 sig. Emanuele. 

Domenica 8 maggio 2016 - Ferrara. "Camminata della solidarietà, Trofeo Anffas". Km 6,200/2,400. Per inf. tel. 

0532.593074, fax 0532.775941. 

Domenica 8 maggio 2016 - Forlì (Forlì-Cesena). "Forlì city trail". Trail di km 9,500/5,500. Per inf. tel. 340.6869388. 

www.forlitrail.com 

Domenica 8 maggio 2016 - Igea Marina/Bellaria (Rimini). "Maratonina dei laghi". Corsa podistica di km 21,097 (anche 

a staffetta con 2 frazionisti) / km 7 / km 2,500. Partenza ore 9.00. Per inf. tel. 348.4760310 sig. Grossi, 338.6702717 

sig. Zandoli. www.maratoninadeilaghi.it 

Domenica 8 maggio 2016 - Marano sul Panaro (Modena). "Corri Marano". Km 15/8. www.alberodeibambini.it 

Domenica 8 maggio 2016 - Modena. "Modena di corsa con l'Accademia Militare". Corsa podistica di km 12 e di km 5. 

Per inf. tel. 059.8390490. 

Domenica 8 maggio 2016 - Piacenza. "Placentia Half Marathon for Unicef". Competitiva di km 21,097 singola e 

staffetta x 3, non competitiva di km 3, partenza ore 9.30. Sabato 7 non competitiva di km 10/5 con partenza ore 17.00. 

Ritrovo presso l'Arena Daturi, Palazzo Farnese. Per inf. tel. 0523.364094 sig. Alessandro, 041.990320, fax 

041.5086460. www.placentiahalfmarathon.it 

Domenica 8 maggio 2016 - San Patrizio di Conselice (Ravenna). "Trofeo Buriani e Valenti in Fosso Ghiaia". Km 

10/8/2,500. Per inf. tel. 340.3523176 sig. Mauro. www.atleticasanpatrizio.it 

Domenica 8 maggio 2016 - San Prospero Strinati di Reggio Emilia. "Camminata di San Prospero". Corsa podistica di 

km 10/6/3. Per inf. tel. 0522.676151, 347.6174811 sig. Nando. 

Domenica 8 maggio 2016 - Scurano (Parma). "Strafuso trail running". Km 21 con partenza ore 9.30. Per inf. tel. 

340.7318342, 338.3248763 sig. Doriano. www.montefuso.it 

Domenica 8 maggio 2016 - Vergato (Bologna). "Camminata montanara". Semicompetitiva di km 14,800 e non 

competitiva di km 7/3 con partenza ore 9.00 da Piazza Capitani della Montagna. Per inf. tel. 339.1126623, fax 

051.6780195. 

Lunedi 9 maggio 2016 - Cotignola (Ravenna). "Passeggiata del laghetto". Km 8/3,500. Per inf. tel. 331.7800484, 

0545.41689. 

Martedi 10 maggio 2016 - Modena. "This is my town". Km 18/12/6. Per inf. tel. 335.394196, 059.221618 sig. Roberto. 

Giovedi 12 maggio 2016 - Formigine (Modena). "Il miglio delle stelle". Km 4,827 per 3 frazionisti. Per inf. tel. 

348.5335571. www.web.tiscali.it/podisticaformiginese 

Giovedi 12 maggio 2016 - Stiatico di San Giorgio di Piano (Bologna). "Camminata di Stiatico". Non competitiva di km 

7/3. Partenza 0re 19.15 dalla Chiesa. Per inf. tel. 333.8506123, fax 051.977171. 

Venerdi 13 maggio 2016 - Campogalliano (Modena). "Lakes 66 trail adventure". trail in tre tappe fino al giorno 15. Per 

inf. tel. 337.573662, fax 059.2920013. www.lake66.com 

Venerdi 13 maggio 2016 - Fossoli di Carpi (Modena). "Trofeo Berlinguer, Camminata della Resistenza". Km 7,500/3. 

Per inf. tel. 347.1127154, 333.3101392. 

Venerdi 13 maggio 2016 - La Pellegrina di Piacenza. "Camminata di solidarietà". Corsa podistica di km 10/5. Per inf. 

tel. 338.9960390 sig. Barbieri. 

Venerdi 13 maggio 2016 - Porto Fuori (Ravenna). "Ravenna-Milano Marittima off road". Trail di km 33/22. Per inf. tel. 

335.7887618 sig. Andrea. www.trailromagna.eu 

Sabato 14 maggio 2016 - Fossolo di Faenza (Ravenna). "Trofeo del Passatore". Corsa podistica di km 10/3. Per inf. tel. 

349.5617645. www.gslamone.blogspot.it 

Sabato 14 maggio 2016 - Jano/Scandiano (Reggio Emilia). "Fornacione night". Trail a coppie di km 21. Per inf. tel. 

348.9227432 sig. Alen. www.polisportivascandianese.it 

Sabato 14 maggio 2016 - Spezzano di Fiorano Modenese (Modena). "Camminata Associazioni Sportive". Corsa 

podistica di km 12,500/6/3. Per inf. tel. 338.3434857. 

Domenica 15 maggio 2016 - Bologna. "Strabologna". Non competitiva di km 10/6,500/3,500. Partenza ore 10.15 da 

Piazza Maggiore. Per inf. tel. 333.4773557, fax 051.6022943. 

Domenica 15 maggio 2016 - Carpaneto Piacentino (Piacenza). "Scarpineda". Corsa podistica di km 23/16/11/6. Per 

inf. tel. 329.7239687 sig. Andrea. www.marciatoricarpaneto.it 

Domenica 15 maggio 2016 - Cervia (Ravenna). "Ecomaratona del sale". Km 42/21/10,500, Ravenna-Cervia run e bike 

di km 23. Per inf. tel. 338.5097841. www.ecomaratonadelsale.it 
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Domenica 15 maggio 2016 - Fossanova San Marco (Ferrara). "Trofeo Liberazione". Km 11,500/6,200/2/0,400. Per inf. 

tel. 339.3179895 sig. Claudio. www.quadrilatero.altervista.org 

Domenica 15 maggio 2016 - Funo (Bologna). "Memorial Catia Leopardi". Non competitiva di km 10/6/3. Partenza ore 

8.30 presso il Centro sociale di Via Nuova. Per inf. tel. 333.5613663 sig. Tinarelli. 

Domenica 15 maggio 2016 - Noceto (Parma). "Camminata sulla Via Francigena". Km 13/6,500/3. Per inf. tel. 

0521.668804. www.atleticasonenoceto.it 

Domenica 15 maggio 2016 - Parma. "Baldinissima". Competitiva di km 14,250. Per inf. tel. 0521.922186 sig. Baldini. 

www.baldinifunrunners.com 

Domenica 15 maggio 2016 - Rimini. "Strarimini, mezza maratona". Competitiva di km 21,097. Ritrovo ore 7.30 in 

piazza Cavour. Per inf. tel. 339.3287587 sig. Bedetti, fax 0541.740228. www.strarimini.it 

Domenica 15 maggio 2016 - Rio Saliceto (Reggio Emilia). "Bonifica cross". Corsa podistica di km 10,700/4,800. Per inf. 

tel. 339.4938025. 

Domenica 15 maggio 2016 - Sassuolo (Modena). "Còursa ed Sasòl, Saxo oleum run". Terza edizione. Competitiva di 

km 21,440 su percorso sterrato, asfalto ed ondulato lungo il fiume Secchia e le colline adiacenti, e non competitiva di 

km 4,500 e km 11,500. Partenza ore 9 dal campo di atletica leggera, via Ippolito Nievo (zona piscine). Iscrizioni 10 

euro, non competitive 1,50 euro. Per inf. tel. 348.4085751 sig.a Emilia Neviani, tel. 348.2683085 sig. Valter Costi, fax 

0536.921315, fax 0536.802773 Gp La Guglia. www.laguglia.org 

Giovedi 19 maggio 2016 - Bagnacavallo (Ravenna). "Trofeo da Marcello". Km 8/2. Per inf. tel. 0545.41689. 

Venerdi 20 maggio 2016 - Bologna. "Camminata nel Parco dei Noci". Non competitiva di km 7/3 con partenza ore 

19.30 presso il parco di Via del Greto. Per inf. tel. 333.8506123. 

Venerdi 20 maggio 2016 - Ferrara. "Sei per mezz'ora di corsa in pista". Partenza ore 20.00. Per inf. tel. 0532.907616. 

www.uispfe.it 

Venerdi 20 maggio 2016 - Godo di Russi (Ravenna). "Festa dello sport". Km 7/2 con partenza ore 20.00. Per inf. tel. 

0545.927270, 335.6933050. www.gslamone.blogspot.it 

Venerdi 20 maggio 2016 - Valconasso di Pontenure (Piacenza). "Marcia Avis Pontenure". Corsa podistica di km 10/5. 

Per inf. tel. 335.5715142 sig. Fontana. 

Sabato 21 maggio 2016 - Altedo/Malalbergo (Bologna). "Camminata dell'asparago". Non competitiva di km 7/3 con 

partenza ore 16.00. Per inf. tel. 333.8506123. 

Sabato 21 maggio 2016 - Borgo Val di Taro (Parma). "Quadrifoglio ultre trail della Valtaro". Trail di km 100/61/24/7. 

Per inf. tel. 338.8992101 sig. Romano. www.3tvaltaro.com 

Sabato 21 maggio 2016 - Cesenatico (Forlì-Cesena). "Nove colli running". Ultramaratona di km 202,400 con traguardi 

intermedi al km 160,900 ed al km 84. Partenza ore 14.00. Per inf. tel. 0544.918042, 338.1858386. 

www.novecollirunning.it 

Sabato 21 maggio 2016 - Marzaglia Vecchia - Modena . "Corri Marzaglia". Corsa podistica di km 9/5,500/2,600. Per 

inf. tel. 335.6880048. 

Sabato 21 maggio 2016 - Mezzani (Parma). "Camminata nontiscordardime". Corsa podistica di km 11/6/3. Per inf. tel. 

333.6739690. 

Sabato 21 maggio 2016 - San Polo di Podenzano (Piacenza). "Marcia della scuola elementare di San Polo". Corsa 

podistica di km 10/6. Per inf. tel. 320.6933487 sig. Ferri, 333.2733147. www.bipedi.it 

Domenica 22 maggio 2016 - Bastelli di Fidenza (Parma). "Marcia del fieno". Corsa podistica di km 10/5. Per inf. tel. 

0524.577145. www.gpquadrifoglio.blogspot.it 

Domenica 22 maggio 2016 - Borzano di Albinea (Reggio Emilia). "Un gir par Bursan". Competitiva di km 21 e non 

competitiva di km 8,500/4,500 con partenza ore 9.00 da Circolo I Manfredi. Iscrizioni competitiva euro 10 fino al 

giorno 1, dopo euro 15, non competitiva euro 1,50. Per inf. tel. 339.7859089. www.polisportivaborzanese.it 

Domenica 22 maggio 2016 - Calenzano Fondo di Bettola (Piacenza). "Marcia delle cascate a Castel d'Erbia". Corsa 

podistica di km 15/10/6. Per inf. tel. 334.9429374 sig. Carlo. www.calenzanodibettola.com 

Domenica 22 maggio 2016 - Castenaso (Bologna). "Camminata di Castenaso". Competitiva di km 10 e non competitiva 

di km 12/5/2 con inizio partenze ore 8.45 presso il Centro sportivo di Via dello Sport. Per inf. tel. 349.2532642, 

349.7433984, fax 051.784374. 

Domenica 22 maggio 2016 - Cona - Ferrara. "Trofeo Perissinotto". Corsa podistica di km 10/5. Per inf. tel. 

335.5362776 sig. Nava. 

Domenica 22 maggio 2016 - Forlì (Forlì-Cesena). "Trofeo città di Forlì, corri nel parco". Km 10/7. Per inf. tel. 

347.2939921 sig. Davide. www.podistiavisforli.it 

Domenica 22 maggio 2016 - Ospitale/Fanano (Modena). "Marcia dei tori". Trail di km 13/9. Per inf. tel. 340.3319484. 

www.marciadeitori.it 

Domenica 22 maggio 2016 - Poggio Renatico (Ferrara). "Camminata Avis". Corsa podistica di km 12,100/7/1,500. Per 

inf. tel. 347.7240782 sig. Maurizio. 

Domenica 22 maggio 2016 - San Damaso - Modena. "Strapanaro, dieci miglia". Competitiva di 10 miglia e non 

competitiva di km 16,100/14/9/6/3. Per inf. tel. 339.5470587 sig. Abbati, fax 059.469780. 
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Domenica 22 maggio 2016 - San Prospero Parmense di Parma. "La corsa di Tommy". Competitiva di km 13,300. Per 

inf. tel.338.8323408 sig. Davide. www.f70freesport.it 

Martedi 24 maggio 2016 - San Pietro in Vincoli (Ravenna). "Festa dello sport, Memorial Bruno Bellettini". Corsa 

podistica di km 8/2,500. Per inf. tel. 347.1294649. 

Mercoledi 25 maggio 2016 - Modena. "Una corsa... verso casa". Corsa podistica di km 10/6/2. Per inf. tel. 

059.4224412, fax 059.4224415. www.aseop.it 

Mercoledi 25 maggio 2016 - Punta Marina Terme (Ravenna). "Camminata al bagno Susanna". Corsa podistica di km 

8/2. Per inf. tel. 393.5823069 sig. Giacomo. www.podisticasecondocasadei.it 

Giovedi 26 maggio 2016 - Quattro Castella (Reggio Emilia). "Cronoscalata del Bianello". Competitiva di km 4,100. Per 

inf. tel. 393.9482984. 

Venerdi 27 maggio 2016 - Limidi di Soliera (Modena). "Trofeo Berlinguer". Km 9,500/5,500/3,500. Per inf. tel. 

059.561727. 

Venerdi 27 maggio 2016 - Piacenza. "Camminata della solidarietà". Corsa podistica di km 10/5. Per inf. tel. 

349.6332786 sig. Rocca. www.bipedi.it 

Venerdi 27 maggio 2016 - Ponticella di San Lazzaro (Bologna). "Camminata dei Gessi". Non competitiva di km 

7,200/2,600. Partenza ore 19.30 presso la Chiesa di Via San Ruffillo. Per inf. tel. 051.473847, 349.5095744. 

Sabato 28 maggio 2016 - Bologna. "Run midnight ed adotta un monumento". Non competitiva di km 5 con partenza 

ore 24.00 da Piazza VIII Agosto. Per inf. tel. 335.8368943, 051.8497272. 

Sabato 28 maggio 2016 - Fidenza (Parma). "Decarun". Km 10/5. Per inf. tel. 348.0702342 sig. Antonio. 

Sabato 28 maggio 2016 - Reggio Emilia. "The color run". Km 5 anche a squadre. www.thecolorrun.it 

Sabato 28 maggio 2016 - Rivalta di Reggio Emilia. "Colora Rivalta". Corsa podistica di km 6/3. Per inf. tel. 

339.1387435. 

Sabato 28 maggio 2016 - San Felice sul Panaro (Modena). "Al gir dal mulin". Corsa podistica di km 9/5. Per inf. tel. 

338.1231141. 

Sabato 28 maggio 2016 - San Valentino di Castellarano (Reggio Emilia). "Le verdi colline di San Valentino". Km 

12/8/2,500. Per inf. tel. 335.6304763. www.running330.it 

Domenica 29 maggio 2016 - Barbiano di Felino (Parma). "Camminata dei vigneti". Corsa podistica di km 12/5. Per inf. 

tel. 347.2300810 sig. Riva. www.parmarciatori.altervista.org 

Domenica 29 maggio 2016 - Bettola (Piacenza). "Trail Alta Val Nure". Quarta edizione. Competitiva di km 42 (dislivello 

positivo 2500 metri) e di km 60 (dislivello positivo 3500 metri) su percorsi emozionanti lungo i crinali appenninici più 

spettacolari del piacentino e non competitiva di km 11 / km 25 / km 33. Partenza ore 6:00 da piazza Colombo. 

Iscrizioni 40 euro, 30 euro percorso ridotto, 20 euro non competitive. Per inf. tel. 331.3716117 sig. Emilio Mangia, tel. 

334.7743260 sig. Paolo, fax 0523.1880703. www.trailaltavalnure.wix.com 

Domenica 29 maggio 2016 - Calderara di Reno (Bologna). "Camminata del Lippo". Competitiva di 5 miglia e non 

competitiva di km 11/6,500/1,800 con inizio partenze ore 8.00. Per inf. tel. 347.5901447. 

Domenica 29 maggio 2016 - Campogalliano (Modena). "Verdelaghi". Corsa podistica di km 14 / km 10,100 / km 6,800 

/ km 4,500 / km 2,200. Per inf. tel. 338.2835070 sig. Gualdi. www.polisportivacampogalliano.it 

Domenica 29 maggio 2016 - Cervia (Ravenna). "Passeggiata in riva al mare". Non competitiva di km 12/9/5. Per inf. 

tel. 333.3074591 sig. Germano, 0544.970163, 340.7644043. www.podisticacervese.it 

Domenica 29 maggio 2016 - Gragnano Trebbiense (Piacenza). "Sulle orme di Annibale". Km 18/12/6. Per inf. tel. 

339.8664581 sig. Vittorio. 

Domenica 29 maggio 2016 - Milano Marittima (Ravenna). "Running in Milano Marittima". Semicompetitiva di 

21/10,700 e non competitiva di km 6,400. Per inf. tel. 366.5341172. www.runningin.info 

Domenica 29 maggio 2016 - Rimini. "Corri per chi non può". Non competitiva di km 13/8/2. Partenza ore 9.00 presso 

Casetti (campo don Pippo). Per inf. tel. 328.9196995 sig. Canini. 

Domenica 29 maggio 2016 - San Giorgio di Piano (Bologna). "Camminata andan a meder". Non competitiva di km 

13/7/3 con partenza ore 8.30 presso il Centro Sociale di Via Fosse Ardeatine. Per inf. tel. 051.897974 sig. Riccardo, 

320.1796447 sig. Roberto. 

Domenica 29 maggio 2016 - San Michele di Tiorre/Felino (Parma). "Trail del salame". Km 36/14. Per inf. tel. 

333.8685278 sig. Fabrizio, fax 0521.668822. www.atleticacasonenoceto.it 

Martedi 31 maggio 2016 - Classe di Ravenna. "Trofeo festa dello sport". Km 7/3. Per inf. tel. 328.2147063. 

 

  


