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 La Unione Cicloturistica Francesco Baracca di Lugo, dando seguito alle 
partecipate iniziative dello scorso anno sui temi del ciclismo e della bicicletta, ha 
deciso di organizzare anche quest'anno una serie di incontri tematici coinvolgendo di 
volta in volta esperti sui diversi argomenti trattati, allo scopo di aiutare i molti ciclisti 
di ogni età che si apprestano ad iniziare una nuova stagione pedalatoria.  
L'incontro di  

LUNEDI' 26 gennaio alle ore 20,30 
nella Sala Conferenze di CNA Lugo 

- via Acquacalda, 37/1  - 
avrà per tema   

 

UN CUORE CHE PEDALA:  
perchè l'andare in bici sia un beneficio 

Sarà presente  
il Dott. CORSETTI ROBERTO,  

Specialista in Cardiologia e in Medicina dello Sport 
già Medico Sociale di diverse squadre di ciclismo professionistico 

Presidente Associazione Italiana Medici del Ciclismo 
Direttore Sanitario Centro Medico B&B – Imola  

 
 Allo scopo di fornire importanti consigli sul come intervenire in caso di incidenti 
o problemi di salute che possono coinvolgere qualche ciclista nelle uscite, si affronterà 
poi anche un altro aspetto: 
 

LA CULTURA DEL SOCCORSO: i gesti salvavita essenziali 
Saranno presenti  

il Dott. RICCI VIRGILIO 
Specialista in Anestesia e Rianimazione 

già Primario Terapia del Dolore AUSL Ravenna 
Consulente Terapia del Dolore Maria Cecilia Hospital e Salus Medical Center - Lugo; 

 

il Dott. PIANO GIUSEPPE 
Specialista in Anestesia e Rianimazione 

e in Pronto Soccorso e Terapia d'Urgenza 
 

L'incontro sarà un'importante occasione per avere consigli e indicazioni per far si che 
l'andare in bicicletta sia sempre un beneficio per la nostra salute e per conoscere 
come la medicina si sta muovendo e può aiutare per tutelare la salute degli sportivi, 
dai professionisti agli amatori. 
 

Vista l'importanza degli aspetti trattati, si auspica la massima partecipazione  

non solo dei ns. soci ma anche di tutti gli appassionati ciclisti. 
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