INDICAZIONE DI UNA GIORNATA TIPO
CRE SPORT ESTATE 2023

07:45 - 09:00
Accettazione e suddivisione nei gruppi dl appartenenza da parte di volontari
non impegnati in compiti educativi

09:00 — 09:30
Appello e verifica materiale personale

09:30 - 10:30
Attivita di laboratorio didattico e ricreativo con gruppi omogenei per eta a
turno, attivita motorie

10:30 — 12:30
Attivita in piscina con accesso scaglionato e contingentato (possibilita di
utilizzare diversi spazi al’ombra e diversi spazi acqua)

12:00 - 13:30
Pranzo in gruppi nel rispetto del distanziamento sociale — scaglionamento e
contingentamento — Pranzo monoporzione sigillato.

13:30 - 15:30
Riposo, gioco libero, attivita di studio

15:30 - 17:30

Attivita in piscina con accesso scaglionato e contingentato (possibilita di
utilizzare diversi spazi allombra e diversi spazi acqua). In alternativa attivita
motoria, esibizioni, mostre, tornei

17:30 - 18:00
Uscita contingentata. Espletamento delle procedure di consegna e uscita

COSA PORTARE...

Occorrente piscina: cuffia, costume, ciabatte, accappatoio/telo da mare
Cambio indumenti (nel caso)

Cappellino

Borraccia

Zainetto

Crema solare (preferibilmente spray)

Posate per il pasto

Cancelleria (quaderni, matite, pennarelli, penne a sfera, colla stik, ecc.)
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E’ necessario che tutto il materiale sia personalizzato con il nome e
cognome del bambino/a.



