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PISCINA DI LUGO

Acquabike! Pedalare su una bici, ma in acqua. Per sfruttare

la resistenza dell'acqua e tonificare, rassodare, snellire le
zone che plu tendono ad accumulare tessuto adiposo,

, 2040

Lunedi, Mercoledi e Venerdi ore 13.00
Martedl e Glovedl ore 19 00

Giornate ed orari potranno subire variazioni in base all’andamento delle prenotaz

ISCRIZIONE E PRENOTAZIONE
OBBLIGATORIA ALLA UISP

e‘ UISP BASSA ROMAGNA |
Piazzale Veterani dello Sport n. 4
48022 Lugo (Ravenna)

Tel. 0545-26924 0545-030353
www.uisp.it/bassaromagna

b o k L’AVANGUARDIA IN ACQUA
X=OULRE€ THEFOREFRONT IN WATER




