
col Patrocinio: a cura di: dove:

Gli incontri del 
Sogno del Bambino
di Lugo
in collaborazione con l’associazione l’Orsa Maggiore asd. 

Gli incontri del Sogno del Bambino sono gratuiti, consigliamo 
di prenotare allo 0545.23191 (int. 1) o comunicandolo 
direttamente al personale del Sogno del Bambino.
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20 settembre h. 14,30
Nutrire il proprio bambiNo 
Maria Grazia Zanelli (pediatra) 
adatto a tutti i genitori dall’attesa fino a bimbi della prima infanzia. 

27 settembre h. 14,30
biogiNNastica: importaNza della 
preveNzioNe Nel pre-post parto 
Valentina Montanari (fisioterapista in collaborazione con 
Bioginnastica) 
adatto a genitori in attesa e primo periodo post-natale.

4 ottobre h. 14,30
NoN soN solo capricci  
Nastinga Drei (psicologa, psicoterapeuta) adatto a genitori di 
bimbi 0-36 mesi. 

11 ottobre h. 14,30
travaglio e parto, le trasFormazioNi del 
corpo e della psicHe 
Daniela Pollini (psicologa, psicoterapeuta) e Benedetta 
Vernocchi (ostetrica) adatto ai genitori in attesa. 

18 ottobre h. 14,30
la salute Nei primi tre mesi di vita
Maria Grazia Zanelli (pediatra) 
adatto a genitori in attesa o neo genitori.  

25 ottobre h. 14,30
da priNcipe a re: diveNtare padre
Ernesto Sarracino (pedagogista) 
adatto a genitori in attesa o neo genitori. 

1 novembre h. 14,30
amore e latte...  l’allattameNto, 
il primo sguardo d’amore
Benedetta Vernocchi (ostetrica) -
adatto a genitori in attesa o neo genitori. 

8 novembre h. 14,30
le allergie... e i miti da sFatare
Maria Grazia Zanelli (pediatra) 
adatto a tutti i genitori dall’attesa fino a bimbi della prima infanzia - 
adatto a genitori in attesa o neo genitori. 

 
15 novembre h. 14,30
dire, Fare, giocare 
Silvia Bertuzzi (psicologa) 
adatto a genitori di bimbi 6-36 mesi. 

22 novembre h. 14,30
Quale mediciNa per i Nostri bambiNi? 
Marco Zucchini (pediatra) 
adatto a genitori in attesa e tutti i genitori. 

29 novembre h. 14,30
soNNo... cibo... piaNto...
Daniela Pollini (psicologa, psicoterapeuta) adatto a genitori in 
attesa, neo genitori e bimbi fino a 18 mesi. 

6 dicembre h. 14,30
gravidaNza... tra miti e taboo
Enzo Esposito (ginecologo) 
adatto a genitori in attesa. 

13 dicembre h. 14,30
iNterNet, geNitori e bambiNi
Valerio Moschettini (pediatra) 
adatto ai genitori. 
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