APPUN‘I‘AMEN‘I‘I PODISMO
EMILIA ROMAGNA

MARZO 2017

Sabato 4 marzo 2017 - Carpi (Modena). "Camminata della salute". Km 10/8/6/4/2. Partenza ore 16.00 dal piazzale
autostazione di Viale Peruzzi. Per inf. tel. 335.7073999, fax 059.660799.

Sabato 4 marzo 2017 - Cento (Ferrara). "Camminata Carnevale di Cento". Non competitiva in Maschera di km 6/3.
Partenza ore 15.30 da Piazza del Guercino. Per inf. tel. 334.5769994.

Sabato 4 marzo 2017 - Marina di Ravenna (Ravenna). "Trofeo Menodaranta, Marina di Ravenna in corsa".
Competitiva di km 10 su percorso misto pineta ed asfalto e non competitiva di km 2. Partenza ore 16 dalla Marinara,
piazza Dora Markus. Iscrizioni a partire da 2 euro. Possibilita di pernottamento a prezzo convenzionato per i podisti ed
i loro familiari. Per inf. tel. 335.6933050, tel. 0544.1881034 sig. Luca Leoni. www.gslamone.blogspot.it

Domenica 5 marzo 2017 - Albareto/Modena. "Camminata della mimosa per le malattie rare". Non competitiva di km
15,800/14/10,500/8,500/5,500/3,500. Partenza ore 9.00. Per inf. tel. 333.3301838, fax 059.318671.

Domenica 5 marzo 2017 - Albinea (Reggio Emilia). "Mimosa cross". Trentaduesima edizione. Competitiva di km
22,900 e non competitiva di km 5 / km 10. Partenza ore 9:15 da piazza Cavicchioni. Iscrizioni a partire da 2 euro. Per
inf. tel. 335.6742270, tel. 339.7859089 Polisportiva Borzanese. www.polisportivaborzanese.it

Domenica 5 marzo 2017 - Cesenatico (Forli-Cesena). "Attraverso Cesenatico". Ventinovesima edizione. Competitiva di
km 10. Partenza ore 10 dallo stadio comunale, viale Gastone Sozzi. Iscrizioni a partire da 8 euro. Per inf. tel.
333.36264009 sig. Stefano Pignotti. www.attraversocesenatico.com

Domenica 5 marzo 2017 - Formignana (Ferrara). "Formignana Tresigallo running". Competitiva di km 10,200 e non
competitiva di km 5. Per inf. tel. 338.9149622, 338.9163263. www.faroformignana.it

Domenica 5 marzo 2017 - Ravenna. "Scarpazeda in pgneda, Trofeo Dalmonte". Non competitiva di km 2,500 / km
10,500. Partenza ore 9:30 da via Grandi (zona Bassette). Per inf. tel. 339.5919043.

Domenica 5 marzo 2017 - San Biagio di Casalecchio di Reno (Bologna). "Camminata Giovanni Masi". Non competitiva
di km 14,500/8/4,500. Partenza ore 9.00 dalla Casa dei Popoli di Via Cimarosa. Per inf. tel. 051.571352, fax
051.592651. www.polmasi.it

Domenica 5 marzo 2017 - Tabiano Terme di Salsomaggiore Terme (Parma). "Marcia degli alpini". Non competitiva di
km 14/10/6. Partenza ore 8.00/8.30 presso la sede degli Alpini. Per inf. tel. 338.1110371.

Mercoledi 8 marzo 2017 - Castelletto Serravalle (Bologna). "Camminata in rosa". Non competitiva di km 5 / km 10.
Partenza ore 18:30 dalla chiesa di Sant'Apollinare. Per inf. tel. 389.8395950.

Mercoledi 8 marzo 2017 - Modena. "Donne in corsa, Una corsa per la donna". Semicompetitiva di km 7 e non
competitiva di km 4,500/3 riservate alle sole donne. Inizio partenze ore 19.00 da Piazza Roma. Per inf. tel.
348.5192271. www.modenacorre.it

Sabato 11 marzo 2017 - Cibeno di Carpi (Modena). "Camminata della salute". Non competitiva di km 8/4. Partenza
ore 15.30 presso il Parco Cibeno Pile. Per inf. tel. 339.3268291.

Sabato 11 marzo 2017 - Langhirano (Parma). "Winter trail dei castelli". Trail di km 21. Ritrovo ore 16.00 in Via
Berlinguer. Per inf. tel. 347.0833516, 0525.422214. www.appenninotrailcup.it

Sabato 11 marzo 2017 - San Marino di Bentivoglio (Bologna). "Camminata di San Marino di Bentivoglio". Non
competitiva di km 8,300/4,200/2,800. Partenza ore 16.00 dal Parco Civilta Contadina in Via Samarina. Per inf. tel.
339.6791703, fax 051.6060092.

Domenica 12 marzo 2017 - Cadeo (Piacenza). "Marcia foca rosa, Marcia delle fontane". Non competitiva di km 6 / km
13 / km 19. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 10 dal palazzetto dello sport, piazzale Ghizzoni (localita Roveleto).
Iscrizioni a partire da 2 euro: il ricavato sara devoluto alla sezione Avis locale per I'acquisto di strumentazione.
Abbinato alla manifestazione: vendita di torta fritta. Per inf. tel. 335.459141, tel. 335.459224 Avis Cadeo.

Domenica 12 marzo 2017 - Casola Valsenio (Ravenna). "Trail di Casola Valsenio". Competitiva di km 21. Partenza ore
9.30 presso Casa Olmatelli in Via Cantone. Per inf. tel. 348.5256792 sig. Massimiliano. www.sportgm.it

Domenica 12 marzo 2017 - Castellarano (Reggio Emilia). "Cross Parco dei Popoli". Cross semicompetitivo su distanze
varie. Inizio partenze ore 9.15 presso lo stadio comunale. Per inf. tel. 335.7071405.

Domenica 12 marzo 2017 - Fidenza (Parma). "Canossa run ". Non competitiva di km 15/11/5. Partenza ore 8.00/9.00
presso I'lstituto Canossiano di Via Milani. Per inf. tel. 338.6070749. www.enac-emiliaromagna.it
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Domenica 12 marzo 2017 - Pieve di Cento (Bologna). "Maratonina delle quattro porte, Intouren a la Piv ed Zent".
Quarantaduesima edizione. Competitiva di km 21,097 e non competitiva di km 3 /km 7 / km 9 con bacchette / km 12.
Inizio partenze ore 8:25 (competitiva: ore 10) da piazza Andrea Costa. Iscrizioni a partire da 2 euro: il ricavato sara
devoluto a due iniziative paesane. Per inf. tel. 333.2752044, tel. e fax 051.974254 Gp | Cagnon. www.icagnon.it
Domenica 12 marzo 2017 - Pomposa di Codigoro (Ferrara). "Corrida degli Scariolanti". Km 9/1,500. Partenza ore 9.20
presso I'Abbazia. Per inf. tel. 347.8399740 sig. Gabriele Gardellini. www.atleticadeltaferrarese.it

Domenica 12 marzo 2017 - Ravenna. "Valli e pinete (di Dante)". Km 30/21,097/6/2,500 con ritrovo a Pala De Andre.
Partenza ore 9.30. Per inf. tel. 339.3779393 sig. Suprani, fax 0544.404082. www.valliepinete.it

Domenica 12 marzo 2017 - Rimini. "A spasso per Rimini". Non competitiva di km 9/2,500. Partenza ore 9.30 presso la
Coop di Rimini Celle in Via XXIII Settembre. Per inf. tel 339.5066204.

Domenica 12 marzo 2017 - Rivergaro (Piacenza). "Trail Ballando". Competitiva di km 30 e non competitiva di km 12.
Ritrovo ore 7.30 in Lungo Trebbia Cava Giordanini. Per inf. tel. 333.6418441. www.trailballando.wordpress.com
Domenica 12 marzo 2017 - Solignano (Modena). "Corritalia". Competitiva nazionale in contemporanea in altre citta
italiane.

Domenica 12 marzo 2017 - Solignano Nuovo di Castelvetro di Modena (Modena). "Camminata della Val Nizzola".
Non competitiva di km 21/15/8/3. Partenza ore 9.00 da Via del Parco. Per inf. tel. 349.5422721, fax 059.797249.
Domenica 12 marzo 2017 - Zibello (Parma). "Corri a Zibello". Competitiva di km 9,900. Partenza ore 10.00 da Piazza
Garibaldi. Per inf. tel. 328.6380165, 339.6629332. www.fidalparma.it

Sabato 18 marzo 2017 - Cavezzo (Modena). "Quatar pass par al Caves". Non competitiva di km 9,200/6/2,400/1,200.
Partenza ore 15.30 presso il nuovo polo scolastico in Via 1° Maggio. Per inf. tel. 349.6605007, fax 0535.35443.

Sabato 18 marzo 2017 - Fiumalbo (Modena). "Ciaspolata al tramonto e luna piena". Km 6. Per inf. tel. 327.3054736.
www.itexists.it

Sabato 18 marzo 2017 - Pieve di Guastalla (Reggio Emilia). "Corri Italia, Memorial Giacomo Guastalla". Non
competitiva di km 9/4. Partenza ore 16.00 da Via Spagna. Per inf. tel. 328.7943204, 0522.977436.

Sabato 18 marzo 2017 - Trebbo di Castel Maggiore (Bologna). "Camminata della raviola". Nell'ambito della Festa della
raviola. Non competitiva di km 7/4,600/3 con partenza ore 16.00 in Piazza della Resistenza. Per inf. tel. 329.6222496,
347.3084198, fax 051.713474. www.gruppopodisticoprogresso.it

Domenica 19 marzo 2017 - Ardola di Zibello (Parma). "Marcia delle fonti miracolose". Non competitiva di km 12/6.
Partenza ore 8.00/9.00. Per inf. tel. 338.5256888.

Domenica 19 marzo 2017 - Bologna. "Vivibologna". Non competitiva di km 11/7,500/3,500. Partenza ore 9.00 presso il
Centro commerciale Pilastro di Via Pirandello. Per inf. tel. 392.2959989. 338.2381041, fax 051.4295791.

Domenica 19 marzo 2017 - Casalmaggiore (Cremona). "Eridano Adventure, Short trail, Half Marathon". Km 21/10.
Partenza ore 10.00 presso il Centro Sportivo Baslenga. Per inf. tel. 335.5497711. www.eridanoadventure.com
Domenica 19 marzo 2017 - Corcaghano/Parma. "Camminata enologica". Competitiva di km 15. Partenza ore 9.30
presso il Circolo Arci. Per inf. tel. 0521.630148.

Domenica 19 marzo 2017 - Ferrara. "Ferrara marathon". Km 42,195/21,097/6,500. Partenza ore 9.00 presso il Castello
Estense. Per inf. tel. 0532.449133. www.corriferrara.it

Domenica 19 marzo 2017 - Imola (Bologna). "Corri con I'Avis". Competitiva di km 21,097 e non competitiva di km
21/8/2. Partenza ore 9.30 da Piazza Gramsci. Per inf. tel. 0542.32158, 340.345510, fax 0542.24992.
www.corriromagna.it

Domenica 19 marzo 2017 - Nonantola (Modena). "Al gir d'la partecipanza". Non competitiva di km
14,500/11,500/7,200/4,400. Partenza ore 9.00 da Piazza Alessandrini. Per inf. tel. 348.7451307.

Domenica 19 marzo 2017 - Ponte dell'Olio (Piacenza). "Camminata del volontario". Non competitiva di km
21/14/10/6. Partenza libera dalle ore 8.00 presso la sede della pubblica assistenza di Via Ferruccio Parri. Per inf. tel.
339.7808704 sig. Paolo. www.bipedi.it

Domenica 19 marzo 2017 - Reggio Emilia. "Maratonina del Campovolo, Camminata in Santa Croce". Seconda edizione.
Competitiva di km 21,097 su percorso veloce ed omologato e non competitiva di km 5 / km 11 / km 14. Partenza ore 9
dalla pista ciclistica dell'impianto sportivo Giannetto Cimurri, via A. Marro. Iscrizioni a partire da 2 euro. Per inf. tel.
339.2239885 Atletica Reggio. www.atleticareggio.com

Sabato 25 marzo 2017 - Forli (Forli-Cesena). "Corritalia". Competitiva nazionale in contemporanea in altre citta
italiane.

Sabato 25 marzo 2017 - San Pietro in Campiano/Ravenna. "La corsa di Brot". Non competitiva di km 8,200/2,500.
Partenza ore 15.30 presso il Centro Sportivo Cruseri. Per inf. tel. 348.3851967, 339.3964466.

Sabato 25 marzo 2017 - San Prospero (Modena). "Un gir par al vili ad San Prospar". Semicompetitiva di km 10 e non
competitiva di km 7,500/3. Partenza ore 15.30 da Via Chiletti. Per inf. tel. 347.5420323, 335.5286229.

Domenica 26 marzo 2017 - Bianconese di Fontevivo (Parma). "Manara race, Memorial Marco Franzosi". Competitiva
di km 10. Partenza da Via Praga. Per inf. tel. 335.8472286 sig.ra Maura. www.atleticamanara.it
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Domenica 26 marzo 2017 - Carzeto di Soragna (Parma). "Camminata campagnola carzetana". Quarantatreesima
edizione. Non competitiva di km 6 / km 15 / km 21. Partenza ore 8:30 dalla piazza del paese. Iscrizioni a partire da 2
euro. Per inf. tel. 0524.599027, tel. 338.8145115.

Domenica 26 marzo 2017 - Castel d'Argile (Bologna). "Camminata di Castel d'Argile". Non competitiva di km
12,600/7/2. Partenza ore 9.00 presso il Centro Sociale Porta Pieve. Per inf. tel. 333.8506123, fax 051.977171, tel.
347.8753752 sig.a Catia Govoni, tel. 349.4410550 sig. Massimo Matteuzzi.

Domenica 26 marzo 2017 - Ferrara. "Caminada par San Zorz". Semicompetitiva di km 14 e non competitiva di km
8/1,200. Partenza ore 9.30 da Piazza Squarzanti, quartiere Boschetto. Per inf. tel. 333.6456785 sig. Giovanni.
Domenica 26 marzo 2017 - Gragnano Trebbiense (Piacenza). "Sulle orme di Annibale". KNon competitiva di km
18/12/6. Partenza ore 8.00/9.00 da Via Roma, dietro il Municipio. Per inf. tel. 339.8664581 sig. Vittorio.

Domenica 26 marzo 2017 - Modena. "Memorial Ermanno Casari". Non competitiva di km 14/11,500/6,500/3,500.
Partenza ore 9.00 presso il Centro sportivo di Via Cassiani. Per inf. tel. 333.6119711.

Domenica 26 marzo 2017 - Porto Fuori (Ravenna). "Giro della Turaza, Straportofuori". Non competitiva di km
21/7,500/2. Partenza ore 9.30 presso il campo sportivo. Per inf. tel. 347.1294649 sig. Cappelli.
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