
Galante Valeria, professione Architetto 
      

Maestra di Qi Gong, Insegnante di Viet Tai Chi II Dan, Insegnante di Taiji Quan yang, 
Presidente e Maestra dell’A.S.D. “Nei Gong Matera” 

     
 Iniziata la pratica nel 1986 nella città di Padova con il Viet Vo Dao, sotto la guida del Gran M° Bao 

Lan, Galante Valeria si dedica dal 1990 esclusivamente allo studio delle arti interne Vietnamite 
e Cinesi . Nel 1995 ottiene il titolo di “Istruttore VTC” e nel 2000 il Diploma della Federazione 
Internazionale “Viet Tai Chi World Federation”  di Istruttore II Dan sotto la guida diretta del 
Gran Maestro Phan Hoang e del Gran Maestro Bao Lan.  

Dal 1997, contemporaneamente, frequenta il corso di Qigong a Bologna, presso la  Scuola Italiana 
di Medicina Cinese Matteo Ricci, dove incontra la Dottoressa M ° Ma Xu Zhou di Pechino e ne 
diventa allieva diretta. Nel 2001 ottiene il diploma di insegnante della "Ma Litaang Yang Qi 
Gong”.   
Frequenta, anche, la scuola Nei Dan di Taiji Quan a Bologna ,sotto la guida dei Maestri Guo Ming 
Xu, Flavio Daniele e Wang Zhin  Xiang  e nel 2002 ottiene il diploma di istruttore di Taijiquan stile 
yang. Nel 2003 ottiene il Diploma della Federazione Europea di Qi Gong e Arti energetiche 
(FEQGAE) in Francia ad Aix-en-Provence. Nel 2002 incontra il M° Li Dong e ne diventa allieva 
diretta e nel 2005 ottiene il Diploma della Federazione Ling Gui ecole de Qi Gong di Parigi. 
Nel 2015 LA FIWUK le conferisce il diploma di istruttore in taijiquan stile yang. 
 
Nel 2018, la Dottoressa Ma Xu Zhou le conferisce, in Cina , il diploma  di Insegnante di livello 
superiore della scuola Ma Litang Yang Qi Gong” 
 
Galante Valeria ha insegnato Qi Gong presso la scuola di Shiatsu del M° Giorgio Toller a Padova , 
attualmente continua la collaborazione con il M° Carlo Toller. 
Ha collaborato con un progetto di qigong, in via sperimentale con l’Ospedale Psichiatrico di 
Padova. 
Ha collaborato in via sperimentale con l’Istitito T. Stigliani di Matera con un progetto rivolto agli 
alunni diversamente abili. 
Ha collaborato con l’Associazione Tolbà di Matera con un progetto rivolto ai bimbi della scuola 
elementare. 
Ha collaborato e collabora tuttora con la scuola primaria Pascoli di Matera con il progetto 
“Meditando giocando”.  
Ha collaborato con la rivista “Arti d’Oriente” e con il M° Flavio Daniele nella stesura del libro “I tre 
poteri segreti del Taiji Quan” (Luni Editrice 2001) ed “Il potere segreto del corpo nelle arti marziali” 
(Luni Editrice 2003).  
Ha insegnato Qigong a Gravina presso la scuola di Karate del M°De Lucia. 
Attualmente  insegna nella città di Matera, tiene seminari in altre città italiane ed estere, insegna 
nella scuola Health Academy Università Popolare delle discipline olistiche e bionaturali. 
 
Attualmente, segue la scuola di agopuntura SIDAM e prosegue nel suo perfezionamento seguendo 
l’insegnamento del M° Wang Zhi Xiang, della Dottoressa Ma Xu Zhou, del Dott. Liu Dong e della M° 
Liu He. 
 


