
Docente
*allego curriculum con  competenze e titoli 

riferiti alla materia trattata  
e alle  competenze e/o esperien-ze da 

formatore
Anatomia e fisiologia 2                                     Aricò
Giochi motori, schema corporeo, schemi motori,
capacità motorie, approccio ludico dell’attività

4 Campagna -  Morsicato - Cosenza

Dal gioco tradizionale al gioco sportivo , didattica 4  Piatta - Campagna - Morsicato
Pianificare , progettare e programmarele attività 
sportive al chiuso, all’aperto e in acqua UDN

4 Campagna -  Morsicato - Cosenza

Il ruolo dell’educatore sportive. Tecniche di animazione 
e conduzione di gruppi. Elementi di comunicazione 

4 Campagna -  Morsicato - Cosenza

Gli strumenti dell'educatore sportivo 2 Campagna -  Morsicato - Cosenza
Pedagogia 4 Cavallaro

Metodologia e didattica delle discipline sportive: 
propedeutica, elementi e giochi  di base  delle discipline: 
Es.  atletica ,pallavolo ,pallacanestro, calcio, nuoto,  ecc.

6 Campagna -  Morsicato - Cosenza

Attività sportiva in ambiente naturale: montagna-
 mare- fiumi e laghi

2                                         Bolignani

TOTALE  32

APPROFONDIMENTI
Disabilità ed attività inclusive 2 Campagna -  Morsicato - Cosenza
I luoghi dello sport : impianto sportivo, ambiente 
naturale, città

2 Cannavò

TOTALE 4

UISP MESSINA APS
CODICE ID CORSO :  GIN 19

QUALIFICA  EDUCATORE MULTI-SPORT esteso a tutte le età

 LEZIONI   - Le lezioni si svolgeranno presso:
-  COMPRENSIVO CATALFAMO,                                         
Via dei Gelsomini n° 9, Messina.

Ore 
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Docente
*allego curriculum con  competenze e titoli 

riferiti alla materia trattata 
 e alle  competenze e/o esperien-ze da 

Gruppi di cammino 4 Piatta - Morsicato - Campagna
Conduzione gruppo BUS e TREK 4 Cannavò - Bolignani
Animazione sport di strada (Parkour, Skate, 3X3,…) 4 Piatta - Morsicato - Campagna
Attività ludico-motoria in palestra con bambini ed anziani 4 Buttà - Campagna - Piatta - Morsicato
Attività in un gruppo scolastico 4 Piatta - Morsicato - Campagna
TOTALE 20

VERIFICA Scritta Scheda con risposte multiple  da compilare
Orale Dialogo con docenti

Prova pratica Conduzione attività

Calendario
Giornata Materia Orario Quantità di ore Docente 
1°  14 Dic 2019 Apertura corso Dalle 9:00 Cannavò
SABATO Cenni di Anatomia e fisiologia alle 12:30 2 Aricò

2°  11 Gen 2020
SABATO

3° 18 Gen 2020
Disabilità ed attività inclusive

Dalle 9:00 
alle 13:00 2

Campagna 
Cosenza

SABATO
I luoghi dello sport : impianto sportivo, 
ambiente naturale , città 2 Cannavò

Luogo

Comprensivo
 CATALFAMO Cavallaro

Comprensivo 
CATALFAMO

Comprensivo 
CATALFAMO

4

TIROCINIO Ore 

Pedagogia Dalle 9:00 
alle 13:00
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4° 25 Gen 2020 
SABATO

Giochi motori, schema corporeo, schemi motori,
capacità motorie, approccio ludico dell’attività

Dalle 9:00 
alle 13:00 4

Campagna 
Morsicato 
Cosenza 

5° 1 Feb 2020
 SABATO

Dal gioco tradizionale al gioco sportivo , didattica Dalle 9:00 
alle 13:00 4

Piatta 
Campagna 
Morsicato

6°  8 Feb 2020 
SABATO

Pianificare , progettare e programmarele attività 
sportive al chiuso, all’aperto e in acqua UDN

Dalle 9:00 
 alle 13:00 4

Campagna 
Morsicato 
Cosenza

7° 15 Feb 2020
 SABATO

Il ruolo dell’educatore sportive. Tecniche di animazione 
e conduzione di gruppi. Elementi di comunicazione 

Dalle 9:00 
 alle 13:00 4

Campagna 
Morsicato 
Cosenza

8°  22 Feb 2020 
SABATO

Metodologia e didattica delle discipline sportive, 
elementi e giochi  di base  e propedeutici : atletica 
leggera, pallavolo ,pallacanestro,   nuoto,  ecc.

Dalle 9:00 
alle 13:00 5

Campagna
 Morsicato
 Cosenza 

9°  29 Feb 2020 
 SABATO

Attività sportiva in ambiente naturale: montagna-
 mare- fiumi e laghi

3 Bolignani

Gli strumenti dell'educatore sportivo 
2

Campagna
 Morsicato

Totale ore 36

Comprensivo
 CATALFAMO

Comprensivo 
CATALFAMO

Dalle 8:30 
 alle 13:30

Comprensivo
 CATALFAMO

Comprensivo 
CATALFAMO

Comprensivo 
CATALFAMO

Comprensivo 
CATALFAMO
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