
 
Uisperlagrandetà Milano 
6° Stage di Formazione 

 

 

“CORPI E LINGUAGGI IN GIOCO” 

“Le arti circensi come esperienza trasformativa” 

 

Milano – 2/3 APRILE 2016 

presso la palestra della CAPPELLI e SFORZA 
- via Lampugnano, 80 - 

 
Obiettivo del Corso 
Sperimentare la corporeità, il gioco, l’immaginazione attraverso attività espressive che mettano in gioco il corpo oltre che 
la mente. Stimolare la capacità di guardare, ascoltare e leggere la complessità insita nei contesti formativi, per tornare 
alla pratica quotidiana arricchiti di nuovi stimoli e diversificate proposte. Attivare un'immaginazione ludica capace di 
cogliere la molteplicità delle situazioni professionali e immaginare le possibili trasformazioni dei contesti, delle dinamiche 
e delle relazioni. Invitare a una partecipazione condivisa attraverso l'utilizzo di metodologie espressive ed esperienziali, in 
piccolo e grande gruppo, all’interno di uno spazio accogliente, protetto, scevro da valutazioni. 
 
Partecipanti 
Possono iscriversi al corso i diplomati ISEF; i laureati/diplomati o gli iscritti a Scienze Motorie, Fisioterapia, Psicomotricità, 
Danzaterapia; gli insegnanti di ginnastica per la terza età e del metodo Feldenkrais, istruttori ed operatori di qualsiasi 
disciplina motoria-sportiva. 
 
 
Materiale richiesto per la partecipazione ed informazioni importanti 
Abbigliamento comodo e calze antiscivolo 
 
Docente:  
GIULIA SCHIAVONE pedagogista, formatrice, conduttrice di laboratori di circo ludico-educativo e dottoranda di ricerca 
presso il Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione “Riccardo Massa”, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
Programma del corso 
SABATO 2 APRILE   9.00 – 14.00  
DOMENICA 3 APRILE   9.00 – 14.00 
 
Modalità di Iscrizione 
Per iscriversi al corso è sufficiente scaricare il modulo iscrizione disponibile sul sito della segreteria organizzativa o 
dell’Uisp Milano: 
 

www.polisportivagaregnano.it – www.uispmilano.it  
 

e inviarlo, debitamente compilato, entro martedì 22 marzo 2016, via mail all’indirizzo: 
 

grandeta.milano@uisp.it 
 

 
Quota di Partecipazione al Corso e Modalità di Pagamento: 
€ 90,00 (€ 70,00 per gli operatori Uisp o di Associazioni affiliate).  
Le indicazioni per le modalità di pagamento sono disponibili sul modulo di iscrizione. 
Possibilità di partecipare ad una sola delle due giornate ( € 45,00 e € 35,00 operatori UISP o Associazioni Affiliate) 
 
Dichiarazione 
Ai partecipanti al corso sarà rilasciata una dichiarazione di frequenza. 
 

 
 
 

 
 

Per maggiori informazioni rivolgersi a :  
 

Uisp Milano – via Adige 11 – 20135 Milano  
 
 
 

Manuela Tamagnini 338.99.42.632 

 


