
MANIFESTAZIONE A CARATTERE RICREATIVO-LUDICO-MOTORIA 

NUOVI  percorsi: Km 3,5 - Km 6 - Km 10 - Km 14.5 
con passaggio davanti ai cippi commemorativi Mauro Capitani, Tre Olmi, Ponte Alto

RITROVO E ISCRIZIONI:  a  PONTE ALTO (Laghi Ponte Alto) in Stradello Anesino
                                        dalle ore 7,30 e fino a 10 minuti prima della partenza
PARTENZA:   ore 9,00

ISCRIZIONE:  € 1.50 

PREMIAZIONI SINGOLI: a tutti i partecipanti PREMI IN NATURA

PREMIAZIONE SOCIETÀ: ai primi 40 gruppi con un minimo di 10 partecipanti. 
                                              Inizio premiazioni ore 10,45.

RISTORO: all'arrivo e a metà dei percorsi lunghi

ASSISTENZA MEDICA: Ambulanza Croce Blu di Carpi e medico

Informazioni e iscrizioni: tel. 059 314580 - 347 0787223

L’atto d’iscrizione è garan-
zia di idoneità e solleva 
l’organizzazione da ogni 
responsabilità  riguardan-
te l’idoneità fisica degli 
atleti. L’organizzazione 
declina inoltre qualsiasi 
responsabilità per quanto 
possa accadere a con-
correnti, a cose e a terzi, 
prima durante e dopo la 
manifestazione.
Il capo gruppo, all’atto del 
ritiro dei pettorali, dovrà 
firmare una dichiarazione 
sull’idoneità fisica dei pro-
pri iscritti a partecipare.

Con il sostegno di
Coop Alleanza 3.0

G.S. MADONNINA PODISMO
a.s.d Modena

IL GRUPPO SPORTIVO MADONNINA PODISMO a.s.d. Modena
ORGANIZZA

Martedì 25 Aprile 2017 
(un bel giorno che ricorda la fine di un periodo buio)

LA CAMMINATA DELLA LIBERTÀ

Con il patrocinio



“La gente accorre, grida, sventola fazzoletti, piange, sorride. Questo sorriso, questo pianto di gio-
ia, questo gridare ci accompagnerà sempre come un incitamento, o un rimorso, come un sogno 
forse troppo bello per essere inserito e trasfuso nella prosaica realtà di tutti i giorni, ma che pure 
deve segretamente illuminare, in qualche modo, quel che di meglio è in ognuno di noi.”

Alessandro Galante Garrone 
(storico, scrittore, magistrato - militante

antifascista e combattente della Resistenza)

IL PERCORSO DELLA CAMMINATA DELLA LIBERTÀ 

Si parte dall’area della festa di Ponte alto Via Anesino Nord verso Via Ponte Alto, si superano i 
laghetti di Vigarani fino alla Nazionale per Carpi centro, si gira a sx, si passa sotto la linea storica 
della ferrovia (ex Orso Bianco) e subito a dx sull’argine del Secchia (il percorso dei 10 km tira 
diritto passando il Ponte Alto); si prosegue sull’argine di nuovo per 2 volte sotto la linea storica, 
poi a fianco di Via Capitani e del cippo col busto di Mauro Capitani (i 3,5 km tornano indietro); 
proseguendo si passa sotto la tangenziale, a fianco dell’orto botanico naturalistico comunale (di 
fronte sull’ansa del fiume Secchia c’era la mitica Kansas city con tanto di sceriffo con la stella).
Avanti fino a imboccare via Ponte di Ferro, si sale sulla ciclabile passando per uno stretto sentiero 
per attraversare il fiume e ridiscendere dall’altra parte su Stradello Secchia; 500 mt poi di nuovo 
sull’argine, si costeggia Villa Guidelli coi campi da tennis, fino a Ponte Alto (i 6 km tornano a sx 
verso l’area della festa). Si prosegue sulla ciclabile di fronte alla chiesa di San Pancrazio fino a 
ritrovare l’argine all’altezza della rotatoria per Carpi.
L’argine si allontana, fiancheggia un pereto, passa dietro il Bar Tosca (un tempo famosa pista 
da ballo), si arriva alla rotatoria successiva (c’è modo di dissetarsi al ristoro); qui si prende la 
stradina a sx che va verso i saldini e si riprende l’argine a dx per 700 mt. Si sconfina nel Comune 
di Campogalliano, si passa per 2 volte sotto la TAV, davanti al Ristorante Barchetta e subito sul 
ponte del Passatore (fino agli anni ‘60 il passaggio costava 20 lire), ritorniamo nel Comune di 
Modena e in località Tre Olmi (sulla dx il Vivaio Malverti).
Si gira intorno alla Maestà, di fronte al Bocciodromo il cippo con 4 capitelli poi sulla ciclabile di 
Via Barchetta (si passa il mulino e la linea storica) fino all’incrocio con Via Ponte Alto (un basso-
rilievo sul monumento ai partigiani). Si percorre tutta la via fino alla Nazionale per Carpi e subito 
a dx si entra nell’area della festa dove finisce la camminata (vi aspetta un buon ristoro!).

La manifestazione si svolgerà

comunque, indipendentemente

dalle condizioni atmosferiche.


