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tel. 059/2034844 e civibox@gmail.com
Centro per le Famiglie
tel. 059 203.3614 e centro.famiglie@comune.modena.it
Centro studi sulla condizione giovanile
tel. 059 203.4849
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Scuola “Ferraris”
via Divisione Acqui, 160 - Modena
ADOLESCENTI ALLE PRESE CON IL CORPO
Cosa succede al corpo in adolescenza?
,oo Quali cambiamenti, rischi e opportunita.
Punti di riferimento per mettersi al
fianco dei figli nell'immaginare e
interiorizzare il nuovo corpo. Attenzioni educative
dei genitori per sostenere lo sviluppo armonico dei figli.
Cristina Medici, Pedagogista e Counsellor, Fondazione CelS
Patrizia Belloi, Pedagogista, Counsellor e Insegnante, Fondazione CelS
Linda Fusara, Pedagogista e Insegnante, Fondazione CelS
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QUANDO IL DISAGIO IN ADOLESCENZA
COLPISCE IL CORPO: | GENITORI DI FRONTE
Al DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE-ANORESSIA E BULIMIA

Il racconto di una famiglia: quando I'anoressia inizia...
Volontaria, Associazione Fanep

I disturbi del comportamento alimentare
Dante Zini, U0 DCA, Ospedale Baggiovara; Presidente SISDCA
Emilia-Romagna

La prevenzione sui banchi di scuola
Laura Tieghi, Psicologa, Psicoterapeuta, SISDCA-sez. E.Romagna

Cosa significa guarire dai disturbi del comportamento alimentare
Valentina Fasoli, Psicologa, Psicoterapeuta, SISDCA-sez. E.Romagna

Il racconto di una famiglia: quando dall’'anoressia si guarisce...
Volontaria, Associazione Fanep
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LO SPAZIO VIRTUALE DI INTERNET
30"12,00 E | SUOI MODELLI

Come gli adolescenti utilizzano il web per
avere accesso a informazioni e pratiche
connesse alla sessualita e affettivita. Programmi, siti e applicazioni
per controllare la pubblicazione dei contenuti online. Ricerca, recupero
ed eliminazione del materiale pubblicato... & possibile?
Gianluca Dotti, Giornalista freelance, si occupa di tecnologia,
scienza e digitale, Formatore di Civibox

Jody Libanti, Psicologo e Psicoterapeuta Spazio Giovani AUSL Modena
Daniela Spettoli, Ginecologa, Responsabile del Consultorio
Familiare Ausl di Modena
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12,00 QUANDO LO SPORT MI VA STRETTO
30-3% Lo sport per i giovani dai 13 ai 16 anni
tra impegno, abbandono, scuola e nuove
esigenze. Strategie di sopravvivenza
al mondo dello sport per adolescenti e genitori efficaci.
Gustavo Savino, Centro di Medicina dello Sport di Modena
Francesca Scalise, Psicologa dell'eta evolutiva e dello sport
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o RIDARE CAPACITA DI ASPIRARE
9;30~1 AL FUTURO

La relazione che gli adolescenti hanno
con il futuro e quella degli adulti tra speranze
e paure; le sfide da cogliere a misura di genitori: nuovi linguaggi,
nuove geografie, nuove identita; educare cittadini consapevoli.
Beppe Stefani, Coordinamento Provinciale dei Genitori
Daniela Fontanazzi, Insegnante, Responsabile progetti genitori
Area Scuola, Fondazione CelS



