
Per informazioni e iscrizioni: 

 Benessere Uisp Modena 
Via IV Novembre 40/h   

Tel 059 348817      

benessere@uispmodena.it 

 

Lunedì e Mercoledì dalle 9 alle 12  

Venerdì dalle 14,30 alle 18,00 
 

Le lezioni si svolgeranno 

presso la palestra di  

ENERGIA e BENESSERE APS  

Strada Albareto 351 

Modena 


