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RIPARTIAMO !

#CON CORAGGIO E RESPONSABILMENTE

Playoff & Final four

Tutti i nostri campionati avranno, al
termine della regular season, la fase
Playoff che culminera con la final four
di categoria *

Trofei e Coppe

La SuperCoppa d'Autunno sard un
format ad evento, in giornata singola
e location unica aperto anche a
societd affiliate ad altri enti o alla
federazione. Ogni Domenica di
ottobre scendera in campo una
categoria diversa, con gare mattutine
e pomeridiane seguite dalle
premiazioni *.

Il Trofeo Primavera aggiunge alla
regular season anche la fase Play Off.

Allenatori

Proseguono i workshop allenatori UISP
che avranno come spina dorsale la
metodologia americana, molto
differente per approccio e tecniche
rispetto a quanto siamo abituati a
vedere sui campi. Inizia anche un
nuovo percorso dedicato alla
pedagogia, alla scoperta dei modelli
educativi che riguardano il gioco
come dispositivo didattico.

*compatibilmente con le disposizioni ministeriali



ISULE I[:S[:;TIIZIUNE:GRATIS PALLAVULANDU
M I N IVO I.I.EY AFF.NE : VEDI APPENDICE ANIMAZIONE CON MUSICA E GIOCH

TESSERAMENTO : VEDI APPENDICE MERENDA FINALE

BPER:

]
Generali
: ;”‘v‘s' g“ AL OBBLIGATORIO FERMARE LA PALLA
« ROTAZIONE OBBLIGATORIA EFFETTUATO AL VOLO
. CAMPO 4 X 4
« RETE 1.60 / 1.80
« PALLONE DI GOMMA Battuta

« PARTITE A TEMPO BATTUTA LIBERA DAL BASSO, ANCHE

DENTRO IL CAMPO

FEMMINILE-MASCHILE-MISTO



COSTI
I s U L E ISCRIZIONE : GRATIS
M I N I VO I_ I_EY AFF.NE : VEDI APPENDICE

TESSERAMENTO : VEDI APPENDICE

BPER:

INFO

« NATI NEL 2011 - 2012 - 2013
« 3VS3

« MIN. 3 ATLETI

« ROTAZIONE OBBLIGATORIA

« CAMP0 4,5 X 4,5

« RETE 1.60 / 1.80

« PALLONE DI GOMMA

« PARTITE A TEMPO

FEMMINILE-MASCHILE-MISTO

PRIMO LIVELLO

ANIMAZIONE CON MUSICA E GIOCHI
MERENDA FINALE

NORME TECNICHE

Generali

TRE TOCCHI AL VOLO

Battuta

BATTUTA LIBERA DAL BASSO, ANCHE
DENTRO IL CAMPO



COSTI

I s U L E ISCRIZIONE : GRATIS
M I N I VO I_ I_EY AFF.NE: VEbI APPENDICE

TESSERAMENTO : VEDI APPENDIC

BPER:

INFO

« NATI NEL 2010 - 2011 - 2012
« 3VS3

« MIN. 3 ATLETI

« ROTAZIONE OBBLIGATORIA

« CAMP0 4,5 X 4,5

« RETE 1.60 / 1.80

« PALLONE VOLLEY SCHOOL

« PARTITE A TEMPO

FEMMINILE-MASCHILE-MISTO

SECONDO LIVELLO

ANIMAZIONE CON MUSICA E GIOCHI
MERENDA FINALE

NORME TECNICHE

Generali

TRE TOCCHI AL VOLO

Battuta

BATTUTA LIBERA DAL BASSO, ANCHE
DENTRO IL CAMPO



s CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA

- NATI DAL 01/09/2010

« NO FUORI QUOTA

« MIN. 5 ATLETI A REFERTO

« ROTAZIONE OBBLIGATORIA

« CAMPO G X6

« RETE 2.00

« PALLONE VOLLEY SCHOOL

« 3 SET OBBLIGATORI Al 25

o MISTO = 1 ATLETA SESSO DIVERSO IN

COSTI

UNDER 10
4X4

ISCRIZIONE : GRATIS

CONTRIBUTO GARA : GRATIS
SPOSTAMENTO : GRATIS, ENTRO 7GG
DALLA GARA €5

INFO

CAMPO

FEMMINILE-MASCHILE-MISTO

PACCHETTI FORMAZIONE (CICLO INTERO )

1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI
2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI
3 TECNICI ED OLTRE ISCRITTI: ATTIVITA GRATUITA

NORME TECNICHE

Battuta e ricezione

BATTUTA DAL BASSO, SECONDA DI
SERVIZIO SE LA PRIMA TERMINA IN
RETE ( PROPOSTA ), POSSIBILITA DI
ENTRARE 1M IN CAMPO.

RICEZIONE LIBERA

Libero
NON E CONSENTITO L'UTILIZZO DEL
LIBERO

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA IL
“REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA" SPORTIVA
PALLAVOLO” DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



mmmmm  CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA

- NATI DAL 01/09/2009

« NO FUORI QUOTA

« MIN. 5 ATLETI A REFERTO

« ROTAZIONE OBBLIGATORIA

« CAMPO G X6

« RETE 2.00

« PALLONE VOLLEY SCHOOL

« 3 SET OBBLIGATORI Al 25

o ACCESSO ALLA FASE REGIONALE

o MISTO = 1 ATLETA SESSO DIVERSO IN

COSTI

UNDER 11
4X4

ISCRIZIONE : GRATIS

CONTRIBUTO GARA: € 7
SPOSTAMENTO : GRATIS, ENTRO 7GG
DALLA GARA€5

INFO

CAMPO

FEMMINILE-MASCHILE-MISTO

PACCHETTI FORMAZIONE (CICLO INTERQ)

1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI
2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI
3 TECNICI ED OLTRE ISCRITTI: ATTIVITA GRATUITA

NORME TECNICHE

Battuta e ricezione

BATTUTA DAL BASSO, SECONDA DI
SERVIZIO SE LA PRIMA TERMINA IN
RETE ( PROPOSTA ), POSSIBILITA DI
ENTRARE 1M IN CAMPO.

RICEZIONE LIBERA

Libero
NON E CONSENTITO L'UTILIZZO DEL
LIBERO

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA IL
“REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA’ SPORTIVA
PALLAVOLO” DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



UNDER 11
6X6

INFO

s  CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA

- NATI DAL 01/09/2009

« MAX 3 FUORI QUOTA, 1IN CAMPO

« ROTAZIONE OBBLIGATORIA

« CAMP0O 9 X9

- RETE 2.00

o PALLONE VOLLEY SCHOOL

« ELENCO ATLETI LIBERO

« 3 SET OBBLIGATORI Al 25

o ACCESO ALLA FASE REGIONALE E
NAZIONALE

o MISTO = 2 ATLETI SESSO DIVERSO IN
CAMPO

COSTI

ISCRIZIONE : GRATIS

CONTRIBUTO GARA: € 7
SPOSTAMENTO : GRATIS, ENTRO 7GG

DALLAGARA€ 5

FEMMINILE-MASCHILE-MISTO

PACCHETTI FORMAZIONE (CICLO INTERO )

1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI
2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI
3 TECNICI ED OLTRE ISCRITTI: ATTIVITA GRATUITA

NORME TECNICHE

Battuta e ricezione

BATTUTA DAL BASSO, SECONDA DI
SERVIZIO SE LA PRIMA TERMINA IN
RETE ( PROPOSTA ), POSSIBILITA DI
ENTRARE 1M IN CAMPO.

RICEZIONE LIBERA

Libero

NON E CONSENTITO L'UTILIZZO DEL
LIBERO

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA IL
“REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA" SPORTIVA
PALLAVOLO" DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



CosTI PACCHETTI FORMAZIONE ( CICLO INTERO)
ISCRIZIONE : GRATIS
CONTRIENTO A A 1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI
ST R IR 2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONAT]
DALLA GARA €5 3 TEGNICI ED OLTRE ISCRITTI : ATTIVITA GRATUITA

INFO NORME TECNICHE

s  CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA Battuta e ricezione

BATTUTA DAL BASSO, SECONDA DI
SERVIZIO SE LA PRIMA TERMINA IN
RETE ( PROPOSTA ), POSSIBILITA DI
ENTRARE 1M IN CAMPO.

RICEZIONE LIBERA

- NATI DAL 01/09/2008

« MAX 3 FUORI QUOTA, 1IN CAMPO
- CAMPO 9 X9

- RETE 2.10

« PALLONE VOLLEY SCHOOL

o ELENCO ATLETI LIBERO

« 3 SET OBBLIGATORI Al 25

« APUNTEGGIO ACQUISITO TUTTI GLI

ATLETI A REFERTO DEVONO ENTRARE HiBere

IN CAMPO NON E CONSENTITO L'UTILIZZO0 DEL
+ ACCESSO ALLA FASE REGIONALE E LIBERD

NAZIONALE
< MISTO = 2 ATLETI SESSO DIVERSO IN

Sauo0 PER QUANTO NON CONTEMPLATO, S1 APPLICA IL

“REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA" SPORTIVA
PALLAVOLO” DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.

FEMMINILE-MASCHILE-MISTO



COSTI PACCHETTI FORMAZIONE (CICLO INTERQ)
ISCRIZIONE : € 20
CONTRIBUTO GARA - € 7 1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI
SPOSTAMENTO : GRATIS. ENTRO 766 2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI
DALLAGARA €5 3 TECNICI ED OLTRE ISCRITTI: ATTIVITA GRATUITA

INFO NORME TECNICHE

I CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA
Battuta e ricezione

BATTUTA DAL BASSO
RICEZIONE LIBERA

- NATI DAL 01/09/2007

« MAX 3 FUORI QUOTA, 1IN CAMPO
- CAMPO 9 X9

« RETE 2.15 (F) 2.20 (M)

o ELENCO ATLETI MAX 16 Libero
S F: NON E CONSENTITO L'UTILIZZ0 DEL
« APUNTEGGIO ACQUISITO TUTTI GLI
ATLETI A REFERTO DEVONO ENTRARE LIBERO
IN CAMPO M : CONSENTITO L'UTILIZZO DEL
- ACCESSO ALLA FASE REGIONALE E LIBERO
NAZIONALE

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA IL
“REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA" SPORTIVA
PALLAVOLO" DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



INFO

mmmmmmmn  CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA

- NATI DAL 01/09/2006

« MAX 3 FUORI QUOTA, 1IN CAMPO

- CAMP0O 9 X9

« RETE 2.15 (F) 2.20 (M)

« ELENCO ATLETI MAX 16 ( 2 LIBERI)
« 3 SET OBBLIGATORI Al 25

« APUNTEGGIO ACQUISITO TUTTI GLI
ATLETI A REFERTO DEVONO ENTRARE

IN CAMPO

o ACCESSO ALLA FASE REGIONALE E

NAZIONALE

ISCRIZIONE : € 20

CONTRIBUTO GARA: € 7
SPOSTAMENTO : GRATIS, ENTRO 7GG
DALLA GARA €5

PACCHETTI FORMAZIONE (CICLO INTERQ)

1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI
2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI
3 TECNICI ED OLTRE ISCRITTI: ATTIVITA GRATUITA

NORME TECNICHE

Battuta e ricezione

BATTUTA LIBERA (FEMMINILE)
BATTUTA PIEDI A TERRA (MASCHILE)
RICEZIONE LIBERA

Libero

CONSENTITO L'UTILIZZO DEL LIBERO

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA IL “
REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA" SPORTIVA
PALLAVOLO” DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



CosTI PACCHETTI FORMAZIONE ( CICLO INTERO)
ISCRIZIONE : € 20
CONTRIETE Ay ey 1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI
T L p e 2 TECNICIISCRITTI: RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI
DALLA GARA €5 3 TEGNICI ED OLTRE ISCRITTI : ATTIVITA GRATUITA

INFO NORME TECNICHE

I CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA
Battuta e ricezione

BATTUTA LIBERA (FEMMINILE)
BATTUTA PIEDI A TERRA (MASCHILE)
RICEZIONE LIBERA

- NATI DAL 01/09/2005

« MAX 3 FUORI QUOTA, 1IN CAMPO

- CAMP0O 9 X9

« RETE 2.20 (F) 2.35 (M)

o ELENCO ATLETI MAX 16 ( 2 LIBERI )

« 3SETSU5 T
- ACCESSO ALLA FASE REGIONALE E ,
NAZIONALE CONSENTITO L*UTILIZZO DEL LIBERO

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA IL
“REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA’ SPORTIVA
PALLAVOLO” DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



HIN| PACCHETTI FORMAZIONE (CICLO INTERQ)

ISCRIZIONE : € 20
CONTRIBUTO GARA - € 14 1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI

SPOSTAMENTO ; GRATIS, ENTRO 766 2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI
DALLAGARA€ 5 3 TECNICI ED OLTRE ISCRITTI: ATTIVITA GRATUITA

INFO NORME TECNICHE

s CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA
Battuta e ricezione

BATTUTA LIBERA
RICEZIONE LIBERA

- NATI DAL 01/09/2004

« MAX 3 FUORI QUOTA, 1IN CAMPO

« CAMPO 9 X9

« RETE 2.24 (F) 2.35 (M)

o ELENCO ATLETI MAX 16 ( 2 LIBERI )

« JSETSUDS

o ACCESSO ALLA FASE REGIONALE E
NAZIONALE

Libero

CONSENTITO L'UTILIZZO DEL LIBERO

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA IL
“REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA" SPORTIVA
PALLAVOLO" DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



HIN| PACCHETTI FORMAZIONE (CICLO INTERO )

ISCRIZIONE : € 20

U N D E R 1 7 e 1 TEGNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI
T IR Pl 2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI

DALLAGARA €5 3 TECNICI ED OLTRE ISCRITTI: ATTIVITA GRATUITA

INFO NORME TECNICHE

s CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA
Battuta e ricezione

BATTUTA LIBERA
RICEZIONE LIBERA

- NATI DAL 01/09/2003

« MAX 3 FUORI QUOTA, 1IN CAMPO

« CAMPO 9 X9

« RETE 2.24 (F) 2.43 (M)

o ELENCO ATLETI MAX 16 ( 2 LIBERI )

« JSETSUDS

o ACCESSO ALLA FASE REGIONALE E
NAZIONALE

Libero

CONSENTITO L'UTILIZZO DEL LIBERO

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA IL
“REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA" SPORTIVA
PALLAVOLO" DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



HIN| PACCHETTI FORMAZIONE (CICLO INTERO )

ISCRIZIONE : € 20

U N D E R 1 8 e 1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI
T IR pcl 2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI

DALLAGARA €5 3 TECNICI ED OLTRE ISCRITTI: ATTIVITA GRATUITA

INFO NORME TECNICHE

mmmmm  CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA
Battuta e ricezione

BATTUTA LIBERA
RICEZIONE LIBERA

- NATI DAL 01/09/2002

« MAX 3 FUORI QUOTA, 1IN CAMPO

- CAMP0O 9 X9

« RETE 2.24 (F) 2.43 (M)

o ELENCO ATLETI MAX 16 ( 2 LIBERI )

« JSETSUDS

o ACCESSO ALLA FASE REGIONALE E
NAZIONALE

Libero

CONSENTITO L'UTILIZZO DEL LIBERO

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA
IL"REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA" SPORTIVA
PALLAVOLO" DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



HIN| PACCHETTI FORMAZIONE (CICLO INTERO )

ISCRIZIONE : € 20
CONTRIBUTO GARA - € 14 1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI

SPOSTAMENTO ; GRATIS, ENTRO 766 2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI
DALLAGARA€ 5 3 TECNICI ED OLTRE ISCRITTI: ATTIVITA GRATUITA

INFO NORME TECNICHE

mmmmm  CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA
Battuta e ricezione

BATTUTA LIBERA
RICEZIONE LIBERA

- NATI DAL 01/09/2001

« MAX 3 FUORI QUOTA, 1IN CAMPO

- CAMPO 9 X9

« RETE 2.24 (F) 2.43 (M)

o ELENCO ATLETI MAX 16 ( 2 LIBERI )

« JSETSUDS

o ACCESSO ALLA FASE REGIONALE E
NAZIONALE

Libero

CONSENTITO L'UTILIZZO DEL LIBERO

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA
IL"REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA" SPORTIVA
PALLAVOLO" DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



HIN| PACCHETTI FORMAZIONE (CICLO INTERO )

ISCRIZIONE : € 20
CONTRIBUTO GARA - € 15 1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI

SPOSTAMENTO ; GRATIS, ENTRO 766 2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI
DALLAGARA€ 5 3 TECNICI ED OLTRE ISCRITTI: ATTIVITA GRATUITA

INFO NORME TECNICHE

s CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA
Battuta e ricezione

BATTUTA LIBERA

« RETE 2.24 (F) 2.43 (M) RICEZIONE LIBERA

« ELENCO ATLETI MAX 16 ( 2 LIBERI )

« JSETSUDS

« POSSONO PARTECIPARE ANCHE
TESSERATI FIPAV MAX 1 DIV

« ELENCO ATLETI MAX 14, 2 LIBERI

o ACCESSO ALLA FASE NAZIONALE ( NO
TESSERATI FIPAV )

Libero

CONSENTITO L'UTILIZZO DEL LIBERO

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA IL
“REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA" SPORTIVA
PALLAVOLO" DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



HIN| PACCHETTI FORMAZIONE (CICLO INTERO )

ISCRIZIONE : € 20

M I STU CONTRIBUTO GARA - € 15 1 TECNICO ISCRITTO : RIDUZIONE 20% SPESA CAMPIONATI
SPOSTAMENTO ; GRATIS, ENTRO 766 2 TECNICI ISCRITTI : RIDUZIONE 50% SPESA CAMPIONATI

DALLAGARAEH 3 TECNICI ED OLTRE ISCRITT! - ATTIVITA GRATUITA
argmatico

NORME

INFO

mmmmmmm  CAMPIONATO PROVINCIALE + COPPA PRIMAVERA

Tesseramento

. E' POSSIBILE TESSERARE ATLETI ENTRO 1
SETTIMANA DALL'INIZIO DEL GIRONE DI
RITORNO. Al PLAYOFF PARTECIPANO
TESSERATI IN ELENCO ATLETI ALMENO PER
IL 40% DELLE GARE DISPUTATE

« RETE 2.35

« ELENCO ATLETI MAX 18

« 3SETSUS0 3 SET FISSI

« MAX 1UOMO FIPAV 2 DIV

« DONNE MAX 1 DIV

o ACCESSO ALLA FASE NAZIONALE (3
UOMINI + 3 DONNE, 2 TESS FIPAV
MAX DM/DF )

Gioco

.CONSENTITO L'UTILIZZO0 DI 3 DONNE

.IN CASO DI INFORTUNIO, CON SOLO 2
DONNE A REFERTO, LE SQUADRE POSSONO
ADEGUARSI ED UTILIZZARE LA FORMULA
5+1

4 UOMINI + 2 DONNE

PER QUANTO NON CONTEMPLATO, SI APPLICA IL
“REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA" SPORTIVA
PALLAVOLO" DEL COMITATO PROVINCIALE UISP DI
MODENA.



