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_______________________________________________________________________________________________

Staffetta Podistica

“PER   NON  DIMENTICARE”

34° ANNIVERSARIO

Milano 30/07/2014 – Brescia 31/07/2014 – Bologna 02/08/2014
In occasione della 34a ricorrenza della strage fascista del 2 AGOSTO 1980 alla Stazione Centrale di Bologna, la UISP - Lega Atletica Leggera e Podismo di Modena e il Settore Podismo della Polisportiva Madonnina e della Polisportiva Castelfranco Emilia, invitano tutti i podisti a partecipare al tratto modenese della staffetta proveniente da Milano e  diretta a Bologna.

Il programma prevede la formazione di due gruppi:

1° Gruppo VENERDI’ 1 AGOSTO: 

ore 19,30 ritrovo presso Polisportiva Madonnina - Via Don P. Fiorenzi, 135

ore 19,40 trasferimento podisti a Rubiera

ore 20,30 partenza gruppo per il percorso di Km 12,500 Rubiera - Modena P.zza Torre

ore 21,30 arrivo - ristoro - saluti e Commemorazione delle Autorità cittadine

ore 21,50 consegna staffetta al 2° gruppo

2° Gruppo VENERDI’ 1 AGOSTO:

ore 20,20 ritrovo presso Polisportiva Castelfranco E. (podisti)

ore 20,30 trasferimento podisti per Modena - Piazza Torre

ore 21,50 partenza gruppo per il percorso di Km 11,500 Modena P.zza Torre - Castelfranco E.

ore 22,50 arrivo Castelfranco Emilia - ristoro – saluti
3° Gruppo VENERDI’ 1 AGOSTO:

ore 22,50 Castelfranco Emilia  - partenza per Bosco Albergati “Festa PD” + cena

· I podisti di ogni gruppo dovranno percorrere insieme 
      TUTTI IN GRUPPO COMPATTO  il percorso prescelto.

· L’andatura sarà regolare e al ritmo di:
5’00” al km nel tratto rubiera-modena 
5’30’’ al km gli altri due tratti.
· Non è possibile fare andature personalizzate.

· Chi non può reggere il ritmo e fosse attardato o in difficoltà 
sarà recuperato dalle auto al seguito.

· Sono previsti ristori volanti lungo il percorso.

· I gruppi saranno preceduti e scortati dalla Polizia Stradale e                            Polizia Municipale in motocicletta.


Informazioni:
e-mail: modena@uisp.it           sito: www.uispmodena.it 
Tutti i podisti capaci di tenere il ritmo 


sono invitati a partecipare 


DATE LA VOSTRA ADESIONE





 Per partecipare come staffettista all’evento contattare:


   


   UISP Modena tel. 059 348811 


Gianni Vaccari Polisportiva Madonnina tel. 347 8751158


Renzo Pellicciari  Polisportiva Castelfranco Emilia tel. 059 923478


Carlo Roncaglia Polisportiva Castelfranco Emilia tel. 059 958156




















