
  

COMITATO REGIONALE EMILIA ROMAGNA 
 

UISP - Unione Italiana Sport Per tutti - Comitato Regionale Emilia Romagna 
40121 Bologna (BO) - Via Riva Reno 75/III - Tel. 051/225881 - emiliaromagna@uisp.it - www.uisp.it/emiliaromagna -  C.F.:92011680375 

Programma Unità Didattiche di Base e Normative 

 
1° WEEK END 29-30 settembre 2018  

 
Sabato 
Ore 14.00 Ritrovo 
Ore 14.30 Inizio dei lavori, presentazione del corso: Franco Biavati – Massimo Davi 

 
PRIMA PARTE - UNITA’ DIDATTICHE DI BASE                            

o CHE COSA È L'UISP: la storia, la mission, gli scopi e le finalità.  
o COME È ORGANIZZATA L’UISP: percorsi partecipativi e democratici, settori, le attività e la regolamentazione delle stesse.  
o IL SISTEMA SPORTIVO ITALIANO, il Terzo Settore; cenni giuridici 

             lezione a cura di Manuela Claysset - dirigente Nazionale Uisp e Presidente del C.N. 

Ore 18.00  LE POLITICHE DELLA UISP approfondimenti: politiche di genere 
                 lezione a cura di Manuela Claysset - dirigente Nazionale Uisp e Presidente del C.N. 

Ore 19.00 sospensione dei lavori 
 
Domenica 
Ore 09.00: inizio lavori  
LE POLITICHE DELLA UISP 

o multicultura   (docente: Carlo Balestri – Politiche internazionale, interculturalità, cooperazione) 
o ambiente          (docente: Donato Amadei – Dirigente Regionale) 
o Salute e Inclusione Docente: (Rita Scalambra  – Dirigente Regionale) 

Disabilità (Docente: Paolo Belluzzi – Dirigente Regionale) 
Ore 12.00  

o Strumenti della comunicazione UISP: Regolamento di Comunicazione e Identità Visiva,  

lezione a cura di Vittorio Martone – responsabile comunicazione emilia romagna 

Ore 13.00 Pausa pranzo 
 

Ore 14.30 Ripresa dei lavori 

Dinamiche relazionali e modelli educativi 

o Concetto di educazione e didattica nella pratica motoria e sportiva: modelli di insegnamento. 
          lezioni a cura del Prof.ssa Marta Camporesi –  Formatrice Nazionale Ginnastica 

 

Ore 18.30 sospensione dei lavori 
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2° WEEK END 13-14 ottobre 2018  

 
Sabato 
Ore 14.30 Ritrovo 
Ore 15.00 Ripresa lavori 

Metodologia dell’allenamento  

o Elementi base della Teoria e metodologia dell’allenamento 
              lezione a cura della Prof.ssa  Monica Risaliti- metodologa e preparatrice atletica  

Ore 19:00 sospensione dei lavori 
 
Domenica 
Ore 09.00: inizio lavori 

o Elementi base della Teoria e Metodologia dell’allenamento  
               lezione a cura della Prof.ssa Monica Risaliti – metodologa e preparatrice atletica 

Ore 13.00      Pausa pranzo 

 
Unità didattiche normative 
Ore 14.30     Ripresa dei lavori 

o La figura del tecnico/educatore sportivo: tipologie di collaborazioni, responsabilità e strumenti 
di tutela – Normativa disciplinare 

     lezione a cura della Dott.ssa Francesca Colecchia - Arsea & F. Biavati (Resp.le DO) 
Ore 18.30 sospensione dei lavori 
 

 


