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	PROGRAMMA DEL CORSO



	Durata del corso
	8 ore con prove pratiche di spegnimento

	Sede del corso parte teorica
	Palestra Comunale di Medolla dalle ore 8.30 alle ore 12.30

	Sede del corso parte pratica
	Palestra Comunale di Medolla dalle ore 13.30 alle ore 17.30

	

	ARGOMENTI

	1) L'incendio e la prevenzione incendi  (3 ore): 
· principi sulla combustione e l'incendio - le sostanze estinguenti, 
· triangolo della combustione - le principali cause di un incendio
· rischi alle persone in caso di incendio - principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi.
2) Protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio (3 ore)
· le principali misure di protezione contro gli incendi  - vie di esodo 
· procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di  allarme 
· procedure per l'evacuazione - rapporti con i vigili del fuoco - attrezzature ed impianti di estinzione;
· sistemi di allarme - segnaletica di sicurezza - illuminazione di emergenza.
3) Esercitazioni pratiche (2 ore):
· presa visione e chiarimenti sui mezzi d’estinzione più diffusi;
· presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale;
· istruzioni sull'uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti.

	

	ASPETTI METODOLOGICI E ORGANIZZATIVI

	Finalità del corso
	Fornire la formazione necessaria per affrontare situazioni di emergenza aziendale a causa dell’innesco di incendio

	Destinatari
	Addetti alla squadra antincendio  si aziende a rischio medio

	Metodologia
	Il corso è caratterizzato da una lezione teorica in cui si privilegeranno le metodologie didattiche interattive; le lezioni frontali si alternano a momenti di confronto e dibattito, analisi di casi reali, lavori di gruppo, visione di filmati, ecc.

	Docenti ed Istruttori
	I docenti hanno esperienza documentata sia nel settore della formazione sia nel settore della prevenzione, sicurezza e salute nei luoghi di lavoro.

	Dispense 
	Ad ogni partecipante verrà consegnato un CD Rom, o dispensa cartacea, contenente documenti di utilizzo e di lettura utili a completare la formazione conseguita.

	Verifiche e valutazione
	· Test  di verifica finale dell’apprendimento
· Attestato di frequenza rilasciato al seguito di una frequenza di almeno il 90% delle ore di formazione previste
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