BICINCITTA' - LA UISP AL FIANCO
DELL'ASSOCIAZIONE G.P. VECCHI

Si rinnova I'appuntamento annuale con Bicincitta (la tradizionale biciclettata - Domenica
12 Maggio -Modena) e con il suo messaggio di solidarieta e collaborazione alle
associazioni che in maniera encomiabile si adoperano per seguire le persone colpite da
patologie invalidanti.
Una di queste associazioni e il GP VECCHI che laboriosamente si occupa a favore del
sostegno dei circuiti familiari che hanno persone affette da demenza senile ed in
particolare di alzheimer qui di seguito alcune note sulla loro attvita ...............
Il numero dei malati di Alzheimer & purtroppo in crescita, ed il coinvolgimento delle famiglie
€ estremamente gravoso. Pertanto &€ molto importante la corretta informazione della
famiglia stessa.
Per questa ragione I’Associazione si & posta la seguente finalita:
I’ Aiuto ed il Sostegno ai famigliari ed ai malati di Alzheimer.
Per assolvere questo compito I’Associazione
si propone di: - Diffondere informazioni corrette sulle malattie dementigene.
- Fornire sostegno psicologico alle famiglie dei malati.

- Stimolare la nascita di centri di assistenza e la formazione di personale specializzato.

- Potenziare 'assistenza domiciliare.

Per fare questo I’Associazione svolge

le seguenti attivita:

- Gruppi di “Automutuoaiuto”, con I'assistenza di uno psicologo: martedi dalle 16 alle 18
c/o Ospedale Estense

giovedi dalle 16 alle 18 c/o RSA 9 Gennaio.- “Un Te Per Due*: momento di incontro con i
malati, impegnandoli in attivita occupazionali.

- Centro di ascolto, con operatori e volontari (tel. 059 283928).

- Caffé Alzheimer. Convegni tematici a cadenza mensile: ultimo venerdi del mese,ore
15,30 presso RSA 9 Gennaio.- Corsi di rilassamento, per aiutare concretamente i familiari.

Tutte queste attivita sono erogate a titolo gratuito



