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CORSO ALLENATORI 2021 - PROGRAMMA 

                      
MODALITA’ DI ISCRIZIONE: E’ necessario inviare una mail a: legacalcio@uispmodena.it con indicato in Oggetto  
 
‘CORSO ALLENATORI 2021 e indicando nel testo Nome, Cognome, Codice Fiscale e cellulare dell’interessato. 
 
Riceverete una mail di conferma dell’avvenuta iscrizione con I dettagli della modalità di pagamento del corso, del  
 
valore di 30€, da pagare tramite bonifico bancario. Le iscrizioni sono aperte dal 25/03/2021 al 15/04/2021. 
 
Il corso si terrà con modalità di collegamento da remoto dato il proseguire dell’emergenza sanitaria dovuta alla   
 
pandemia in corso, come consentito dalla normativa attualmente vigente. 
 
Con tale corso, riconosciuto dal Coni, sarà possibile condurre le partite dai campionati giovanili Uisp.  
                                                                                            
 
 
 
 
 
 
  

 DATA ORARIO TEMA RELATORI 

1 
 

LUNEDI  
19/04 

20:30-22:30 PRESENTAZIONE CORSO/ 
 
TEORIA E PRATICA: METODOLOGIA 
ATTIVITA’ DI BASE 
 

PRESIDENTE LEGA 
CLACIO - 
PAPALATO CHRISTIAN 
 

2 GIOVEDI  
22/04 
 

20:30-22:30 GIOCHI SITUAZIONALI PER L’ATTIVITA’ 
DI BASE 

PUCA GENNARO 

3 LUNEDI 
26/04 

18:30-20:30 IL BAMBINO/A – ATLETA “PENSANTE” VEZZALI LORENZO 

4 GIOVEDI 
29/04 

20:30-22:30 CARATTERISTICHE GENERALI DELLA 
CRESCITA NELLA FASE EVOLUTIVA 
 

TROTTA LUIGI 
 

5 LUNEDI 
03/05 

20:45-22:45 RONDOS E POSSESSI 
 

IGOR OCA PULIDO 

6 GIOVEDI 
06/05 

20:30-22:30 DOMINIO PALLA E CONDUZIONE NOTARI BRUNO 

7 LUNEDI 
10/05 

20:30-22:30 DIDATTICA DEL GIOCO DEL CALCIO MALVERTI ROBERTO 

8 GIOVEDI 
13/05 

20:30-22:30 SCHEMI MOTORI DI BASE  
 

TROTTA LUIGI 
 

9 LUNEDI 
17/05 

20:30-22:30 REGOLAMENTO DEL GIOCO DEL 
CALCIO 

SEZIONE ARBITRI UISP 
MODENA 
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RELATORI 
(in ordine alfabetico) 

 
MALVERTI ROBERTO Allenatore UEFA A. Responsabile e Direttore Tecnico camp estivi Modena FC. Dal 2018 

Direttore Tecnico dell’Accademia Modena 1912, Preparatore tecnico e Allenatore squadre Esordienti – Giovanissimi 

Regionali – Allievi Nazionali – Beretti – Juniores Nazionale – Prima squadra - Primavera 3 Modena FC (2005-2021) 

 

NOTARI BRUNO: Laurea in scienze delle attività motorie e sportive, laureando in magistrale per le scienze motorie 

sportive preventive ed adattative, Allenatore UEFA C. Da due anni allenatore nell’attività di base 

del Sassuolo Calcio. In precedenza, allenatore attività di base e preparatore atletico Modena FC. 

 

OCA PULIDO IGOR: Master’s degree in University Research, Barca Universitas (FCB), Atletico de Madrid Head 

Coach U18 per 1 anno, Levante UD Head Coach U19/18/17/16 per 5 anni, Villareal CF per un anno U12. 

 

PAPALATO CHRISTIAN: Master executive in Manager Sportivo presso Università Bocconi, UEFA B, per 

9 anni presso US Sassuolo srl come Responsabile Attività di base e Allenatore U13/14/15, 1 anno presso S.P.A.L. 

calcio come Responsabile Attività di base, da 2 anni presso USC Cremonese nei ruoli di Responsabile Tecnico 

Attività di base e Allenatore U15. 

 

PUCA GENNARO: Dottore in Scienze delle attività motorie e sportive. Allenatore UEFA B. Da 9 anni Allenatore 

dell’attività di base del Sassuolo Calcio. Attualmente allenatore della categoria Under 13 Sassuolo Calcio. 

 

TROTTA LUIGI: Dottore in Scienze delle attività motorie e sportive. Insegnante di Educazione Fisica – Docente 

CONI Scuola Regionale dello Sport, Consulente sportive del Comune di Modena dal 1992, Ideatore e Coordinatore 

didattico del progetto Scuola Sport di Modena da 25 anni, autore di alcuni articoli scientifici in riviste nazionali. 

 

VEZZALI LORENZO: Psicologo psicoterapeuta del Centro Risorsa Uomo, Sassuolo. Per 3 anni psicologo del 

settore giovanile del Sassuolo Calcio. Attualmente allenatore categoria ‘pulcini’, coordinatore attività di base e 

psicologo della scuola calcio San Faustino. 
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