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MATTINA

Ore 10.00

BICICLETTATA DELLA SOLIDARIETA in occasione della “Giornata nazionale del dono”
Ritrovo presso la sede di AIDO/AVIS in Via Borri 40 e arrivo in Piazza Mazzini dove saranno
presenti i volontari AIDO e sara possibile acquistare piantine di anthurium per sostenere la
causa. A cura di AIDO; in collaborazione con UISP ciclismo, ADMO, AVIS, "AMA - fuori dal buio”
e "Vita che rinasce”

Ore 10.30
NORDIC WALKING PER TUTTI al Parco Novi Sad: ritrovo presso I'ingresso del Palamolza.
Acura diUISP

POMERIGGIO

Dalle ore 15.00 alle ore 17.30

ILPOPOLO DEGLI ERRANTI TORNA A MODENA!

Vieni a scoprire materiali di scarto sorrrendenti provenienti dallo SPAZIO ERRE

Un po’ di relax, tanto divertimento e qualche spunto per riflettere. Spazio-atelier aperto a
bambini e adulti, in collaborazione con I'atelierista Irene Valbonesi.

In Piazza della Pomposa.

Dalle ore 15.30 alle ore 17.00
SFILATA da Largo Sant’Agostino e CONCERTO DELLA BANDA CITTADINA di Modena in
Piazza Torre. A cura della Banda Cittadina "A.Ferri”

Dalle ore 15.30 alle ore 17.30
APERTURA DELL'ORTO BOTANICO - ingresso dal cancello di comunicazione con i giardini pubblici

Dalle ore 16.00 alle ore 17.00
GIRANDOLE “FIORITE" PER LA BICI. Laboratorio per bambini con materiale di recupero,
presso I'Orto botanico. A cura di Giovanna Barbieri

Ore 15.30

QUELL'ALLENATORE E PROPRIO UN CANE. Camminata benessere con gli amici a
4 zampe. Vieni ad allenarti con il tuo cane! Con istruttori UISP ed educatore cinofilo.
Ritrovo presso il Parco Amendola - tra casa colonica e area cani - con percorso all'interno

del Parco. Dalle ore 15,30 alle ore 17,00. A cura di UISP e Comune di Modena (Ufficio Diritti
Animali e Canile Intercomunale).

Ore 16.00

INAUGURAZIONE PERCORSO FISSO 1 KM IN SALUTE AL PARCO AMENDOLA
Sara presente I'Assessore all'ambiente e allo sport Giulio Guerzoni.

Il percorso inizia presso le Scuole Primarie Pisano. A cura di UISP

Ore 17,00
SPETTACOLO DI DANZA ACROBATICA E AEREA in Piazza Matteotti.
A cura di Somantica Project

Ore 18,00
STUZZICAGENTE AUTUNNO, nella zona sud del centro storico.
Per informazioni: www.modenamoremio.it - A cura di Modenamoremio

TUTTA LA GIORNATA

Dalle ore 10,00 alle ore 16,00

Siete convinti di conoscere tutti i segreti della citta di Modena? Mettetevi alla con
MODENAURBANGAME: 10 domande e 10 luoghi da scovare in citta. Montepremi;
abbonamenti bike-sharing, carnet per i mezzi pu%blici e premi speciali per gli appassionati
delle due ruote offerti da AMO, SETA, Comune di Modena e Bicincitta. | vincitori saranno
annunciati a partire dalle 16,00 in Piazza Grande. Le istruzioni dettagliate del gioco sono
disponibili sul sito www.comune.modena.it/musa

Dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e dalle ore 14.00 alle ore 16.00

SPORT IN PIAZZA, ESIBIZIONE E PROVA SPORT PER TUTTI | BAMBINI
Ginnastica Artistica con Ginnastica Allegria ( Pol. San Faustino Modena ), Scherma con
Pentathlon Modena, Volley con le societa Uisp Modena e Basket con SBM Basketball
Modena. In Piazza Matteotti. A cura di UISP

Dalle ore 9.00 alle ore 17.00
VETRINA DEI PRODUTTORI AGRICOLI, Modena Km @ e Campagna Amica in Piazza Mazzini.

Dalle ore 9.00 alle ore 17.00
ESPOSIZIONE DI VEICOLI ELETTRICI in Largo Sant'Agostino. A cura di Borsari Luciano s.r..

Dalle ore 9.00 alle ore 17.00
ESPOSIZIONE I VEICOLI ELETTRICI in Piazzale degli Erri.
Acuradi G.L. CAR di GianferrariA & C snc

Dalle ore 9.00 alle ore 17.00

ECOLOGIA DEL CORPO E DELLA MENTE: come accompagnare il corpo e la mente a
ritrovare i ritmi naturali, la salute, il benessere e I'armonia; in Piazza Mazzini.

A cura del Centro Attivita Psicosomatiche . Per info: www.centroattivitapsicosomatiche.org

Dalle ore 10,00 alle ore 17,00

ATTIVITA PER IL BENESSERE DEGLI STUDENTI delle scuole secondarie di primo e di
secondo ?rado, per una scuola e un citta che sanno accogliere. In Piazza Matteotti.

A cura dellAssociazione Citta&Scuola

Dalle ore 10,00 alle ore 18,00
PUNTO INFORMATIVO DEL COLLEGIO DELLE OSTETRICHE della Provincia di Modena in
occasione della Settimana Mondiale dell'allattamento materno. In Piazza Matteotti

Save the date "WALKTO SCHOOL DAY "

con la partecipazione delle scuole primarie cittadine
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Comune di Modena
Settore Ambiente

A cura dell’ufficio comunicazione multimediale del Comune di Modena: Alice Padovani



