
La maratonina è solo competitiva;  
possono parteciparvi atleti tesserati  
Fidal, Uisp ed altri Enti di promozione 

sportiva e società loro affiliate.  
E’ consentita la partecipazione  

anche a tesserati di altre discipline  
(es.: Pentathlon, Triathlon, sci di fondo) 
purchè in possesso di certificato medico 

di tipo B per Atletica Leggera.  
Al momento dell’iscrizione e della  
consegna dei pettorali verranno  
effettuati controlli scrupolosi.  

La Marcia ed il minitrail sono invece  
manifestazioni ludico motorie aperte a 

tutti. 
 

Il percorso, interamente segnalato con 
frecce e nastro bicolore, prevede punti 

di ristoro ed è coperto via radio.  
saranno presenti medico ed ambulanza. 

 
Non è richiesto materiale obbligatorio,  
ma è opportuno l’uso di scarpe da trail. 

 
Organizzazione a cura di: olimpic lama, 

uisp modena e modenacorre.it 

Comune di 

Lama Mocogno 

RINGRAZIAMENTI 

Per ogni info:  
Www.Modenacorre.it   
info@modenacorre.it  
Tel. 333 7573985 
Per prenotazioni  

alberghiere: Hotel Mazzieri  
info@hotelmazzieri.com  

tel. 0536 45000 



PREMIAZIONI MARATONINAPREMIAZIONI MARATONINAPREMIAZIONI MARATONINAPREMIAZIONI MARATONINA    
 

PRIMI TRE UOMINI e donnePRIMI TRE UOMINI e donnePRIMI TRE UOMINI e donnePRIMI TRE UOMINI e donne:  
Trofeo Giovanni Gianaroli - offerto da La Sorgente di Barigazzo ++++ targa Resto del Carlino Trail 
++++ Medaglia in argento massiccio con il logo della corsa prodotta artigianalmente da Parsifal  
- laboratorio orafo a Modena  
UOMINI DAL QUARTO AL DECIMO UOMINI DAL QUARTO AL DECIMO UOMINI DAL QUARTO AL DECIMO UOMINI DAL QUARTO AL DECIMO ---- QUARTA E QUINTA DONNA QUARTA E QUINTA DONNA QUARTA E QUINTA DONNA QUARTA E QUINTA DONNA:  
premi in natura ed articoli tecnici 
12 GRUPPI PIU’ NUMEROSI12 GRUPPI PIU’ NUMEROSI12 GRUPPI PIU’ NUMEROSI12 GRUPPI PIU’ NUMEROSI:  
confezione prodotti tipici montanari della Sorgente di Barigazzo  
ULTERIORI PREMIULTERIORI PREMIULTERIORI PREMIULTERIORI PREMI  
saranno offerti da Pub One birreria paninoteca di s.Antonino di Pavullo - TECNICA -   
Cafè des Femmes di Gorzano 
Più E MENO GIOVANE “FINISHER” MEMORIAL FERRUCCIO COSCIPiù E MENO GIOVANE “FINISHER” MEMORIAL FERRUCCIO COSCIPiù E MENO GIOVANE “FINISHER” MEMORIAL FERRUCCIO COSCIPiù E MENO GIOVANE “FINISHER” MEMORIAL FERRUCCIO COSCI: : : :     
PREMIO SPECIALE DEL ROTARY CLUB SASSUOLO 

 
OVUNQUE RUNNING di ModenaOVUNQUE RUNNING di ModenaOVUNQUE RUNNING di ModenaOVUNQUE RUNNING di Modena mette a disposizione per il sorteggio tre pettorali per  

Maratona di IstaNbul, Maratona di ValenCia e Trail delle EgadiMaratona di IstaNbul, Maratona di ValenCia e Trail delle EgadiMaratona di IstaNbul, Maratona di ValenCia e Trail delle EgadiMaratona di IstaNbul, Maratona di ValenCia e Trail delle Egadi ! 
 

Verranno assegnati i titoli provinciali Trail Uisp Modena per categorieVerranno assegnati i titoli provinciali Trail Uisp Modena per categorieVerranno assegnati i titoli provinciali Trail Uisp Modena per categorieVerranno assegnati i titoli provinciali Trail Uisp Modena per categorie    

 Sono previste le seguenti CATEGORIE:  

AAAA  MASCHILE nati 1997/1976  - B B B B MASCHILE nati  1975/1966 - CCCC MASCHILE  nati   1965/1956 

DDDD MASCHILE nati 1955 e prec.  - EEEE FEMMINILE  nate  1997/1976 - FFFF FEMMINILE nate 1975 e prec. 

Verranno premiati i primi 3 di ogni categoria il giorno stesso della gara con medaglia e 
premi in natura. Al primo di ogni categoria maglia e titolo di Campione Provinciale.   

NB: i premi non ritirati il giorno della gara saranno devoluti in beneficenza 
 

Con questa gara, e con la Corrida di S. Annapelago ad Agosto, ci proponiamo di far  
conoscere ed apprezzare i bellissimi posti dell’Appennino Modenese, custoditi dall’Ente  
Parco Emilia Centrale, ideali per chi ama lo sport all’aria aperta e la natura, al sicuro  

dall’afa dell’estate in Pianura. 
Le Piane di Mocogno distano circa 10 KM da Pavullo e 60 km. da Modena;  

d’inverno disponGONO di piste da sci alpino e nordico. 
Il punto più alto è la cima del monte Cantiere, 1.617 metri. Il centro delle Piane, da cui  
parte la corsa, è a 1.300 metri. Qui vi sono alberghi, ristoranti e negozi di prodotti  
artigianali ottenuti con i frutti del sottobosco, tra cui funghi, lamponi, mirtilli... 
Il tracciato della Maratonina e della Marcia è interamente nel verde dei boschi e  

senza asfalto. 
 

Non vi è tempo massimo. E’ consigliato fermarsi almeno a pranzo per poter conoscere le Piane,  
il parco natura, lo zoo di Edo Mazzieri... Per il pernottamento vi sono tariffe speciali per i runners. 


