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Lega Nuoto - Modena

Modena, 02 Gennaio2015
Alle Societa di Nuoto affiliate
della Provincia di Modena

Oggetto: XI° TROFEO INTERLEGHE EMILIA ROMAGNA

Con la presente, siamo a comunicarVi che la Lega Regionale Nuoto ha indetto la XI* edizione
del Trofeo Interleghe E.R., a cui possono partecipare gli atleti in regola con il tesseramento UISP
2014-2015 ed in possesso del certificato medico di idoneita agonistica. Ogni atleta pud partecipare
a due gare e ogni societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti.

La fase locale del 3° gruppo (provincia di Modena) € in programma per il giorno:

DOMENICA 18 GENNAIO 2015 c/o PISCINA COMUNALE DI VIGNOLA G.ZANNI

GARE E DISTANZE NELLA FASE DI QUALIFICAZIONE:

Programma qare :

ES. C 1° anno 50 Stile Libero 50 Dorso 25 Rana 25 Delfino
ES. C 2° anno 50 Stile Libero 50 Dorso 25 Rana 25 Delfino
ES.B 1°anno 50 Stile Libero 50 Dorso 50 Rana 50 Delfino
ES.B 2° anno 50 Stile Libero 50 Dorso 50 Rana 50 Delfino
ES. A 1°anno 100 Stile Libero 100 Dorso 100 Rana 100 Delfino
ES. A 2°anno 100 Stile Libero 100 Dorso 100 Rana 100 Delfino
Riscaldamento es c1-c2 - b1 dalle ore 14,30 alle 15,00 — inizio gare ore 15,30

Riscaldamento es. b2- a1-a2  dalle ore 15,00 alle 15,30 — inizio gare ore 15,30

Iscrizioni: entro e non oltre SABATO 10 GENNAIO 2015 su file in formato excel (allegato alla
presente) via e-mail a: gabriella.g@database.it

La tassa gara di €. 3,00 per ogni Atleta/Gara dovra essere effettuato mediante BONIFICO BANCARIO
intestato a: UISP COMITATO PROVINCIALE DI MODENA - VIA IV NOVEMBRE, 40/H - IBAN : IT 60
T 05387 12903 000000008824 — BANCA POPOLARE DELL’EMILIA ROMAGNA ag. N. 3 di Modena.

Verranno premiati i primi tre classificati per ogni categoria.
Cordiali saluti.

per UISP - Lega Provinciale Nuoto
Gabriella Gottardi
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