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UISP NAZIONALE – FORMAZIONE E RICERCA 
 
 
Cod. ID 01 - UDB UNITA’ DIDATTICHE DI BASE  
 

PIANO APPRENDIMENTO 
 

1) CHE COSA È L'UISP: la storia, la mission, gli scopi e le finalità. 
n. 1 ora  
 
2) COME È ORGANIZZATA L’UISP:  percorsi partecipativi e democratici,  settori, 
le attività e la regolamentazione delle stesse. 
n. 1 ora  
 
3) IL SISTEMA SPORTIVO ITALIANO, il Terzo Settore; cenni giuridici, 
amministrativo-fiscali e lavoristici.  
n. 2,5 ore  
 
4) LE POLITICHE DELL'UISP: ambientali, di genere e diritti, educative, 
internazionali, cooperazione e interculturalità, per il terzo settore, 
impiantistica e beni comuni, salute e inclusione.  
n. 2,5 ore  
 
5) APPROFONDIMENTI* e presentazione policy  Uisp sui minori 
n. 2 ore  
 
6) STRUMENTI DELLA COMUNICAZIONE UISP: Regolamento di Comunicazione 
e Identità Visiva. 
n. 1 ora  
 
7) Tutela della salute ed ELEMENTI DI PRIMO SOCCORSO in ambito sportivo  
n. 2 ore  
 
 

 TOTALE 12 ORE 
 
 
* esempio: politiche di genere, politiche educative e attività 
 


