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UISP NAPOLI 

CORSO UNITA’ DIDATTICHE DI BASE 2019 

 

A seguito del successo di partecipazione riscontrato nelle scorse edizioni, il settore Formazione UISP 

Comitato Napoli, ripropone una nuova edizione del CORSO UNITA’ DIDATTICHE DI BASE a beneficio 

di quanti si avvicinano alla nostra associazione e necessitano il conseguimento di un tesserino da 

istruttore, che certifichi le competenze acquisite nelle varie discipline. 

Il corso, composto da n. 12 ore totali segue le indicazioni dettate dalle Norme e specifiche sulla 

Formazione Nazionale approvate dal Consiglio Nazionale a Gennaio 2018, le iscrizioni saranno 

accettate in ordine cronologico di arrivo secondo la data del pagamento. 

 

Le Unità Didattiche di Base, rappresentano la “formazione trasversale”, valore aggiunto alla 

“formazione UISP”. 

Da questo arricchimento, vi è ancora una volta, una risposta affermativa, che nutre le basi delle 

“associazioni”, formando i nostri soci verso il cammino per “Dirigenti UISP”. 

Il corso avrà luogo al raggiungimento minimo di 30 allievi in ordine cronologico di iscrizione. La 

frequenza è obbligatoria. A fine percorso ogni allievo riceverà un attestato di frequenza. 

 

Il corso si avvale dei seguenti relatori: Medico Specialista dello Sport, Psicologo dello Sport, 

Posturologo, Docente di Scienze Motorie, Preparatore Atletico. 

 

Responsabile del Corso: 

Prof. Dino Sangiorgio 

Coordinatore del Corso: 

Dott. Francesco Guarino 

 

A CHI E’ RIVOLTO Ai soci muniti di tessera UISP in corso di validità, Dirigenti, Allenatori, Tecnici, 

Educatori, Istruttori, Operatori sportivi, Arbitri, Giudici. 

La tessera soci UISP deve essere da dirigente. 

 

LA FREQUENZA ALL’INTERO CORSO E’ OBBLIGATORIA:  LE DATE RELATIVE ALL’AREA TECNICA 

CON RELATIVO COSTO SARÀ COMUNICATO A FINE CORSO DAI PROPRI SETTORI DI ATTIVITÀ. IN 

OGNI CASO OGNI ALLIEVO RICEVERA’ UN ATTESTATO DI FREQUENZA. 

DOVE: Corso Umberto I, 381, 80138 Napoli NA 

QUANDO: 

Sabato 26 gennaio 2019 

Domenica 27 gennaio 2019 
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CONTRIBUTO: 

La richiesta di iscrizione va inviata all’indirizzo: 

formazione.napoli@uisp.it, corredata di scheda di iscrizione e copia dell’avvenuto pagamento 

tramite bonifico a: 

UISP COMITATO PROVINCIALE NAPOLI 

IBAN: IT 49 V 033 5901 6001 0000 0016025 

BANCA PROSSIMA (INTESA SAN PAOLO) 

CAUSALE: contributo previsto per l’attività istituzionale per la formazione ATTIVITA’ DIDATTICHE DI 

BASE 

 

GIUDICI, ARBITRI  n.8 ore euro 25.00 

EDUCATORI, ISTRUTTORI TECNICI N. 12 ORE euro 60.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per ulteriori informazioni è possibile contattare la segreteria ai seguenti recapiti: 

e-mail: formazione.napoli@uisp.it - Tel: 320/9558461 - 393/1079306 
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COMITATO TERRITORIALE DI NAPOLI GIORNI 2 

Programma Didattico 

 

 

 

DATA ORARIO ARGOMENTI DOCENTE 

Giorno 1 
Sabato 26  
gennaio 2019 

8:30 Accreditamento partecipanti al corso Segreteria UISP  

 9:00-11:00  Internazionale, cooperazione, 
interculturalità, integrazione, 
antirazzismo; 

 Comunicazione e stampa, identità 
visiva UISP. 

 

Saluti - La mission UISP, identità e realtà  

associativa, iniziative e progetti UISP, le 

manifestazioni nazionali. 

Antonio Mastroianni 

Pres. Territoriale UISP Napoli 

 11:00-13:30  Politiche educative; 

 Impiantistica e beni comuni.  
 

Aspetti generali ed educativi dell'attività 

motoria e dell'allenamento, con esempi di 

esercitazioni pratiche; gestione degli 

impianti sportivi. 

Armando 'Dino' Sangiorgio 

Formatore Nazionale UISP 

Coordinatore Formazione UISP 

Napoli 

 13:30-14:30 Pausa Pranzo  

 14:30-16:30  Salute e inclusione; 

 Attività sportiva in ambiente naturale. 
 

Come poter praticare attività fisica in 
ambienti naturali e quali sono le buone 
pratiche da adottare per uno stile di vita 
sano, in relazione all'interazione con gli 
altri. 

Antonio Veloce 

Docente Scienze Motorie - 

Preparatore Atletico 

 16:30-18:30  Primo soccorso, igiene e sicurezza,  
alimentazione. 

 Perché conoscere le basi di una 
corretta alimentazione, utile per star 
bene con se stessi e con gli altri, in 
relazione agli ambienti sportivi. 

Armando Vinci 

Posturologo - Esperto in benessere, 

alimentazione e valutazione. 
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DATA ORARIO ARGOMENTI DOCENTE 

Giorno 2 
Domenica 27 
gennaio 2019 

9:00 Accreditamento partecipanti al corso Segreteria UISP  

 09:30-11:30  Il sistema sportivo italiano, il Terzo 
Settore, cenni giuridici, 
amministrativo-fiscali e lavoristici. 

Francesco Guarino 

Dott. in Scienze Motorie 

 11:30-13:30  La gestione delle associazioni e delle 
società sportive dilettantistiche, i 
contratti endoassociativi, 
l'autofinanziamento e 
l'amministrazione di un eps e di una 
società sportiva le leggi che ci 
riguardano.   

Marika Franco 

Dott.ssa in Scienze e Tecniche 

Psicologiche - Specializzata in 

gestione ed organizzazione delle 

risorse umane 

 13:30-14:30 Compilazione questionari di gradimento e 

valutazione del corso – Fine dei lavori. 

A cura dei partecipanti al corso 
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SCHEDA DI ISCRIZIONE CORSO UNITA’ DIDATTICHE DI BASE 

Per la partecipazione al corso in partenza il 26 gennaio 2019 è necessario 

compilare la scheda di iscrizione. 

La scheda va restituita entro il 21 gennaio 2019, a mezzo mail su 

formazione.napoli@uisp.it completa di copia dell’avvenuto pagamento con 

bonifico su conto corrente bancario intestato a: UISP COMITATO PROVINCIALE 

NAPOLI con la seguente causale: partecipazione corso aree comuni 2018. 

Presentare l’originale al responsabile del corso. 

Il corso è aperto ai soli soci UISP ed avrà luogo al raggiungimento minimo di 30 allievi 

in ordine cronologico di iscrizione. La frequenza è obbligatoria. A fine percorso ogni 

allievo riceverà un attestato di frequenza. 

NOTA BENE: 

PER ISTRUTTORI ED EDUCATORI IL COSTO DEL CORSO E’ PARI AD EURO 60,00 

MENTRE PER ARBITRI E GIUDICI IL COSTO è INCLUSO NEL CORSO 

COMPRENDENTE L’AREA TECNICA E SARA’ COMUNICATO DAI SETTORI DI 

ATTIVITA’. 

 
NOME  

COGNOME  

CODICE FISCALE  

INDIRIZZO  

CAP  

CITTA’  

TELEFONO  

CELLULARE  

EMAIL  

N° TESSERA UISP IN CORSO  

LEGA DI APPARTENENZA  

ASSOCIAZIONE  

ALTRI BREVETTI UISP IN POSSESSO  

 
Desidero ricevere aggiornamenti circa le attività UISP Formazione Si □ No □ 

 
Informativa ai sensi dell’art.13 d. lgs. 196/2003: i suoi dati personali fornitici nella presente occasione 

saranno oggetto di trattamento informatico e manuale, al fine di documentare la sua partecipazione a 

manifestazioni organizzate UISP Comitato Napoli e dalle altre organizzazioni partner dell’iniziativa, a 

trattamenti derivati da obblighi di legge. Essi saranno comunicati a fornitori di servizi inerenti il convegno 

per il disbrigo delle pratiche relative all’organizzazione dello 

stesso, nonché alle competenti autorità secondo le prescrizioni di legge. Il conferimento dei dati a tali fini 

è obbligatorio ed essenziale per la sua partecipazione alla manifestazione. Il titolare dei dati è la società 

UISP COMITATO NAPOLI a lei competono tutti i diritti previsti dall’art. 7 T.U. Preso atto dell’informativa di 

cui sopra consento al trattamento dei miei dati personali e alla loro comunicazione per le finalità sopra 

indicate. In qualsiasi momento si potrà richiedere di 

modificare o far cancellare i dati inviando comunicazione scritta 

 

Luogo  Data  Firma   
 


