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L'UISP si impegna a tutti i livelli 

della sua organizzazione a 
garantire la tutela dei minorenni 
 

dal 2013 l’UISP ha adottato una Policy per la tutela di 
bambini, bambine e adolescenti.  
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Policy UISP per la Tutela di Bambine/i e Adolescenti 

Perché una Policy? 

Per dotare l’UISP di strumenti e procedure 
per la tutela dei minorenni. 

 

Come ci siamo arrivati? 

Attraverso un Gruppo di Lavoro e la 
partnership con Save the Children con 

cui l’UISP collabora e condivide azioni in 
numerosi Progetti. 
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La Policy è composta da brevi capitoli e 
riguardano i seguenti punti: 

 Premessa e analisi della letteratura 

 Introduzione 

 Intendimenti e impegni 

 Definizione di Abuso 

 Gli standard della UISP 

 Procedure e modulistica 

 Il Codice di Condotta 

 Bibliografia 
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Principi di premessa 

 
CONVENZIONI E ACCORDI INTERNAZIONALI 

1989 ONU Convenzione sui diritti del fanciullo 
https://gruppocrc.net/documento/la-crc/ 

1992 UNESCO Carta dei diritti dei bambini nello 
sport 
http://www.uisp.it/pisa2/files/principale/ANNO%
202013%202014/GINNASTICA/formazione/Carta%2
0dei%20Diritti%20del%20bambino%20nello%20Sport.
pdf 
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Principi di premessa 

 

 L’UISP, che si ispira ai principi di attenzione al mondo dei minorenni, 
fin dai primi anni dello scorso decennio dà avvio ad una produzione 
specifica su questo tema. Ne risultano alcune pubblicazioni e materiali 
che conducono fino al presente documento.  

 In particolare, è opportuno citare "Lo sport è un diritto. Carta dei 
diritti delle bambine e dei bambini nello sport" (2003), opuscolo 
pubblicato in collaborazione con l'Amministrazione Provinciale 
di Trento e le due stesure (la terza è in fase di scrittura) del 
paragrafo su Sport e minori contenuti nel 4° e 5° Rapporto di 
aggiornamento sul monitoraggio della Convenzione sui diritti 
dell’infanzia e dell’adolescenza in Italia (2009, 2011).  



 

 

I punti chiave della proposta 

  

L’UISP intende essere 
un’Organizzazione “SICURA” 
per i Minorenni 
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 A tal fine si impegna a tutti i livelli della sua organizzazione 
per favorire la tutela dei minorenni attraverso le seguenti 
modalità: 

1. Sensibilizzazione e Consapevolezza: Garantire che tutti i 
soggetti (Dirigenti, Educatori, Tecnici) che lavorano nelle 
attività dello Sportpertutti siano sensibilizzati e resi 
consapevoli del problema dei rischi che possono correre i 
minorenni in generale, non escluso il nostro mondo. 

2. Prevenzione: Garantire, attraverso la consapevolezza e la 
diffusione di buone prassi, che tutti i soggetti (Dirigenti, 
Educatori, Tecnici) che lavorano nelle attività dello Sportper 
tutti rendano nulli o minimi i rischi per i minorenni. 
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3. Segnalazione: Garantire che tutti i soggetti (Dirigenti, 
Educatori, Tecnici) che lavorano nelle attività dello 
Sportpertutti abbiano piena chiarezza su quali misure 
adottare in caso di testimonianza di abuso su minori. 

4. Pronta Risposta: Garantire che si intervenga per 
sostenere e proteggere i minori laddove sorgano 
preoccupazioni circa possibili abusi. 

 Con questo non si vuole generare allarmismo ma 
sollecitare alla massima attenzione e collaborazione da 
parte di tutti i livelli dell’UISP. 
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Per violenza e abuso all’infanzia si intende  

“ogni forma di violenza, di oltraggio o di brutalità 
fisiche o mentali, di abbandono o di negligenza, di 
maltrattamenti o di sfruttamento, compresa la 
violenza sessuale” (art. 19 CRC). 

 
“uso intenzionale della forza fisica o del potere, 
minacciato o effettivo, sui bambini da parte di un 
individuo o di un gruppo, che abbia conseguenze o 
grandi probabilità di avere conseguenze dannose, 
potenziali o effettive, sulla salute, la vita, lo sviluppo 
o la dignità dei bambini”(OMS)  
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Codice di Condotta di 
Dirigenti/Educatori/Tecnici UISP per 

la Tutela dei Minorenni 
 

Il Codice di Condotta  
si basa sui seguenti principi etico-educativi: 

 

I Minorenni devono percepire che quando entrano in contatto 
con l’UISP possono stare “sicuri” perché l’UISP opera e 

agisce in un ambiente “TUTELANTE”. 
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Il Codice di Condotta  

 Nelle attività UISP è fatto divieto esplicito di punizioni 
fisiche e altri comportamenti umilianti e degradanti nei 
confronti dei minori.  

 In nessun caso si farà ricorso a modalità manipolative 
della persona minorenne né in termini di “costrizione” 
psicologica né in termini di sfruttamento del talento né, 
tantomeno, con interventi dopanti per l’incremento della 
prestazione sportiva.   

 In ogni impianto e in ogni sede, l’UISP si deve 
caratterizzare e deve essere riconosciuta attraverso i 
seguenti comportamenti messi in atto dagli adulti sulla 
base di alcuni principi. 
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Il Codice di Condotta  

 L'adulto, pertanto, deve predisporre 
situazioni didattiche in cui ogni minorenne:  

- possa stare bene, senza sentirsi umiliata/o, 
avere l’opportunità di poter sbagliare, 
vincere e perdere in serenità; 

-  sia messa/o nelle condizioni in cui possa 
vivere situazioni di conquista, possa 
incontrare il proprio “difficile”, conoscere il 
proprio corpo e imparare dai propri errori. 
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Il Codice di Condotta  

 L’adulto, pertanto, deve assumere comportamenti 
educativi in cui ogni minorenne: 

- costruisca positivamente la propria identità; 

- abbia fiducia in sé; 

- non sia sempre ossessionato dai risultati e sottoposto a 
stress ma possa apprendere con i suoi tempi; 

- possa eccellere e sbagliare sentendosi comunque 
valorizzato; 
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Il Codice di Condotta  

 Il minorenne ha diritto di partecipare alla vita 
dell’Associazione Sportiva e alla progettazione 
delle attività.  

 L'adulto, pertanto, deve prevedere modalità 
organizzative  in cui ogni minorenne: 

- possa esprimere il proprio parere sulle decisioni 
dell’Associazione Sportiva (“il diritto alla 
parola”); 

- sia ascoltato nel momento in cui si prendono 
decisioni che lo riguardano. 
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Il Codice di Condotta 

 

 L'adulto deve prevedere modalità 
organizzative  in cui ogni minorenne:  

- possa rischiare in sicurezza godendo della 
vertigine e del piacere del proprio corpo in 
azione;  

- sia soggetto di proposte che puntino a un 
“vantaggio di lunga durata” ovvero vengano 
compresi i suoi bisogni immediati in un ottica 
sostenibile anche attraverso scelte difficili tese al 
futuro e al benessere per tutta la vita. 
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L’UISP si dota di Procedure e 
modulistica 

 L’UISP intende tutelare tutte le Bambine e tutti i 
Bambini che frequentano le attività promosse 

dall’UISP a tutti i livelli.  

 Nell'espletamento dei propri compiti, il Personale UISP 
uniforma i suoi comportamenti ai Valori espressi nei 
Documenti approvati dai Congressi assicurandone il 
rispetto e perseguendo esclusivamente l'interesse 
dell’Associazione; ispira le proprie azioni e i propri 
comportamenti alla cura dell'interesse e della tutela dei 
minorenni che gli sono affidati. 
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L’UISP si dota di Procedure 
e modulistica 

I Minorenni devono percepire che quando 
entrano in contatto con l’UISP possono stare 
“sicuri” perché l’UISP opera e agisce in un 

ambiente “TUTELANTE”. 

A tale scopo la UISP si dota di procedure e modulistica in 
coerenza con l’obiettivo dichiarato: 
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 Procedure e modulistica 
 Tutto il Personale UISP conforma la sua condotta in ogni 

momento delle sue azioni nei confronti dei minorenni al dovere 
di rispettare questo Principio fondamentale, sottoscrivendo 
l’accettazione della Policy attenendosi al codice di condotta e alle 
procedure richieste.          
 Allegato A 

 Vengono individuati i Contatti e riferimenti interni in caso di 
segnalazione di abuso  

      Allegato B 

 Vengono previste le Procedure da seguire  

     Allegato C 

 Modulo di segnalazione         
 Allegato D 
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