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� In Libano almeno il 25% della popolazione è
affetta da problemi di disagio mentale

� Il paese ha un programma molto scarno sulla 
cura delle patologie mentali

� Il governo non ha fondi sufficienti per 
finanziare gli ospedali psichiatrici 

� Le assicurazioni private non coprono questo 
tipo di malattie 

� C’è una scarsa attenzione verso la cura della 
salute fisica dei pazienti







la formazione di operatori sanitari e sociali e 
del settore sportivo che potessero sposare il 
modello metodologico d’intervento dello 
Sportpertutti, utilizzando l’attività sportiva 
come strumento per promuovere crescita e 
integrazione nei processi educativi a favore 
del benessere dell’individuo. 





� E’ nata la consapevolezza che si possono 
creare opportunità per giocare, allenarsi, 
stare insieme agli altri, sviluppare le loro 
capacità di relazione, imparare regole di 
vita e per la propria salute al di là della 
malattia. 



“Non esiste una parola araba che traduce 
integrazione” Lara Daoo 









“Giocare con 
voi ha fatto 
andare via i 
brutti 
pensieri”



“Giocare mi ha stancato e calmato”





















“Muoversi 
con la 
musica 
occidentale è
divertente!”



Ogni persona può 
darci qualcosa: “Vi 
insegniamo noi come 
si balla in Libano!”




