
Programma
Apertura dei lavori ore 9.30
Saluti istituzionali
Fabio Paparelli - Assessore allo Sport Regione Umbria 
Giuseppe Germani - Sindaco di Orvieto
                    
Il senso del nostro lavoro    
Daniela Rossi - Responsabile politiche per gli stili di vita e la salute Uisp            
Il programma Guadagnare salute  
Daniela Galeone - Uf�cio II ex DCOM Segretariato Generale del Ministero della Salute 
L’attività motoria fa bene ma è poco praticata, specie nel Centro-Sud. Diceria? 
No, dati scienti�ci  
Massimo Oddone Trinito - Dirigente Medico Dipartimento di Prevenzione Asl Roma C

Bambini, ragazzi e famiglie ore 10.30
"CIO' CHE MANCA DI PIU'": IL DISAGIO DEI RAGAZZI AI TEMPI DELLA CRISI IN 10 MAPPE 
Giulio Cederna - Curatore dell’Atlante dell’infanzia di Save the Children Italia Onlus                                      
La pallina inquietante: dai bambini ai genitori per un’educazione al rischio 
Piera Ermanna Curina - Coordinatrice pedagogica Servizio Politiche Educative del Comune di Pesaro
Video “Il giardino segreto di Rizzeddu”
Dalla recinzione alla rete: liberi di muoversi e di giocare 
Loredana Barra - Insegnante VIII Circolo didattico “Galileo Galilei” di Sassari
Giro, giro, in tondo: Pronti, partenza, via! a Ponticelli   
Francesco Campanile - Psicologo ASL Napoli 1 Centro 
Video “Rapsport ragazzi indysciplinati”                                     
Ragazzinsieme - Esperienze in movimento tra salute, ambiente, cultura e tradizioni  
Annamaria Giannoni - Direzione generale diritti di cittadinanza e coesione sociale 
Regione Toscana

La salute mentale come diritto per tutti i cittadini 
ore 11.45
LE RECENTI STRATEGIE INTERNAZIONALI PER LA SALUTE MENTALE 
E L'APPROCCIO ITALIANO
Daniela Galeone - Uf�cio II ex DCOM Segretariato Generale del Ministero della Salute  
La salute mentale come bene comune  
Giuseppe Cardamone - Direttore del Dipartimento di salute mentale ASL 9 Grosseto
Libera...mente in viaggio da Sassari al Libano 
Alessandro Riccio - Educatore D.S.M.D ASL 1 Sassari
Il corpo non mente  
Cinzia Ariano - Direttore Dipartimento dipendenze patologiche di Taranto 
Ricomincio da tre  
Luigi Greco - Psichiatra Comunità Terapeutica S. Antonio - Piazza Armerina (Enna)

Spazio domande 

Buffet Lunch ore 13.00

Adulti e anziani ore 14.00
LE OCCASIONI DELLA LONGEVITA’
RIDEFINIRE I TERRITORI DELLA SALUTE IN UN PAESE CHE INVECCHIA  
Fabio Lucidi - Facoltà di Medicina e Psicologia dell’Università La Sapienza di Roma                                                                                                                                                        
Guadagnare salute nella AUSL Umbria 2 - Camminate per la salute, scopri la città: 
camminare in gruppo fa bene e diverte  
Marco Cristofori - Epidemiologia e promozione della salute AUSL Umbria 2  
e Ubaldo Bicchielli - Servizio di Epidemiologia Dipartimento di Prevenzione AUSL Umbria 2
Passeggiate della salute 
Sandro Tacconi - Responsabile Uf�cio Sport e Associazionismo Regione Toscana
Tra anziani in movimento e giovani studenti: esperienze di collaborazione 
tra l’Uisp di Roma e l’Università del Foro Italico  
Caterina Pesce - Università degli Studi di Roma Foro Italico          
                                                                   

Nell'ambito della III edizione della     manifestazione nazionale di Guadagnare Salute
“Costruire insieme la salute. Programmi ed interventi di     promozione della salute tra intersettorialità, sostenibilità ed ef�cacia”
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Una rete tra le reti ore 15.00
Un esempio di rete per la salute tra soggetti istituzionali, privati e associazioni: 
il progetto Eurobis
Pierpaolo De Feo - Prof. Endocrinologia Direttore Healthy Lifestyle Institute CURIAMO, 
Università di Perugia
Il protocollo con l’Uisp regionale Umbria, strumento per una nuova alleanza nella rete  
Maria Donata Giaimo - Dirigente Servizio Prevenzione, sanità veterinaria e sicurezza alimentare 
della Regione Umbria
Presentazione e �rma del documento di intenti tra Regione Toscana e Uisp regionale 
Toscana  
Stefania Saccardi - Vicepresidente Regione Toscana e Assessore Welfare, politiche per la casa, 
integrazione socio-sanitaria

Spazio domande  

Tavola rotonda: una policy per quale salute? ore 15.45
Carla Casciari - Vice Presidente Regione Umbria e Assessore Welfare e Istruzione
Rosa D’Amelio - Presidente Commissione consiliare politiche giovanili, 
disagio sociale e occupazione Regione Campania  
Giuseppe Germani - Sindaco di Orvieto
Giuliano Tagliavento - Dirigente Area Prevenzione della Regione Marche
Stefania Saccardi - Vicepresidente Regione Toscana e Assessore Welfare, politiche per la casa, 
integrazione socio-sanitaria
Nicola Sanna - Sindaco di Sassari      
Rita Visini - Assessore Politiche sociali e sport Regione Lazio
Vincenzo Manco - Presidente nazionale Uisp

Coordina: Erika Baglivo - Redattore TGR Rai Perugia     
      
Chiusura dei lavori ore 17.15 
Gruppo stili di vita e salute Uisp e Vicepresidente nazionale Simone Pacciani          

Chairman: Fabio Lucidi - Facoltà di Medicina e Psicologia dell’Università La Sapienza di Roma


