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La complessita di un mondo sempre piu travagliatprdblemi ambientali, sociali ed economici ,
la globalizzazione, la rapidita delle evoluziordes cambiamenti, stanno incidendo profondamente
sulla nostra vita e sulle nostre attivita.

Negli ultimi anni assistiamo ad un processo di despzzazione dello sport e
contemporaneamente ad una sportivizzazione dedlatao

Una declinazione dello sport che implica una nuag@ne dello stesso ed una nuova dimensione
che lo relaziona alla realta presente , connotandoh piu come un settore marginale della vita
reale, o recluso dentro il tema olimpico, deldagmo o della ricreazione, bensi come uno
strumento che riconnette il corpo con la sua adtipsichica e fisica dentro ogni politica settaial

Si definisce cosi una dimensione nuova di spastq im piccola parte oggi conosciuta , che apre ad
una ampia riflessione sulle relazioni esistenti lvasport e : I'educazione, la formazione, la
produzione ed il consumo di beni e servizi , ¥gmo del territorio, la cultura e la politica.

Negli ultimi 4 anni con il Dipartimento Nazionalelte attivita abbiamo avviato una riflessione sui
temi del mondo che cambia e dello sport che canfllzbiamo prodotto un documento presente in
cartella).

L’'analisi da cui partiamo evince che e in atto ymafonda mutazione della pratica sportiva e
sempre di piu avanza una richiesta di interdigtipieta e di attenzione alle pratiche sostenibili.

Cambiano i luoghi dello sport. Cambia la domandspdirt.

Ormai usiamo con disinvoltura i termini “Palestecielo aperto” nell'indicare le innumerevoli
attivita sportive in ambiente naturale , e “Urk@ports” riferendoci alle attivita sportive urbane
come il parkour. Tutte pratiche all'aria aperta.

E’ da evidenziare che sono aspetti che oltre drassegnare un affrancamento dal modello
classico di sport, sono carichi di significatitcwdli, di critica ai modelli dello sport classicali
ricerca di pratiche piu coerenti e sostenibili.

In sintesi : una miscela di critica e proposta.

Perché lo sport in ambiente e l'urban sports sammmaginabili senza tutto il loro spessore
ideologico rappresentato da una carica di corgista, di scelta e di visione sociale e culturale.

Un vero e proprio stile di vita.

Negli ultimi anni la domanda di sport, percentuatteerispetto agli anni passati, si € spostatde dal
pratiche formali a quelle informali.

Correre, camminare, nuotare , andare in biciclatteere I'ambiente naturale ( fiume, mare ,
montagne) é diventato l'interesse principale dsgbrtivi occasionali, di quelli che oggi in Europa
rappresentano i % dei praticanti.

Nel 2011, negli Stati Uniti, il 50% della popola@@®ha svolto un’attivita di outdoor, un termine per
definire tutte quelle attivita che si svolgono mi@ente naturale.



Le aziende piu importanti del settore sportivo lamttivato intere divisioni per la ricerca di
materiali ecosostenibili per la costruzione di ghlhmento, calzature ed attrezzature sportive.

Nel 2011, In lItalia, ci sono stati 30000 runnemsi,riferisco al Trail, e continua la richiesta di
attivita che si sposta dalla competizione ed adldey base della piramide con una richiesta di
attivita meno no-limits, si definisce un bacingdisibile utenza di oltre 3 milioni di runners.

Si susseguono fenomeni continui, nuove disciplisleyrunning, snackline, kitesurf,....

Cresce di quasi il 30% il numero dei praticanti skielgono attivita di escursione invernale con le
ciaspole, del 10% di Scialpinismo, aumentano i atoot in acque libere.

Nel 2011 , forse anche a causa della crisi, sistegiun dato storico : in Italia la vendita delle
biciclette supera quella delle auto. Il ciclotors cresce e traina interi settori turistici.

Segnali, quantita , che evidenziano un trend isdita.
Una vera e propria esuberante richiesta di attgptartive all’aria aperta.

Una tendenza dei cittadini a riconquistare uno ispaerduto: I'ambiente naturale e la pratica
libera. Fuori da ogni schema, calendario e cangib.

Una tendenza che nasce da una maggiore cosciefizansate ?
Una ricerca di soluzioni piu economiche per svagativita ?

Una attenzione e pressione dei mass media a quesiematiche ?
Un concetto di sostenibilita che si va diffonderrdo

Domande a cui bisogna dare risposte. Ma é cedaoh &€ come prima.

Indubbiamente questa tendenza esprime un disagso wehemi rigidi, strutture , regolamenti, ed
impianti sportivi e la richiesta di tali attivitaeduncia il bisogno di maggiore natura, ambientitipul
ritmi lenti, sostenibilita. Istanze ben piu fmode che non sono riscontrabili nelle attivita
sportive classiche né sono presenti negli scextitarali espressi dal mondo dello sport.

Siamo alla fase della destrutturazione dello sgdle ricerca dell’essenzialita, alla riscopertdlae
radici delle cose. Tra sobrieta e necessita. liljeeza espressa dai cittadini.

Dalla lettura dei fenomeni descritti si comprende clo sport , meglio dire l'attivita motoria,
inscindibilmente legata alla natura profonda delthwo, ritorna ad avere un ruolo primario,
necessario ed importante per le politiche nazionatl internazionali in materia di processi di
conoscenza , educativi e formativi, progettazioeglidspazi, salvaguardia ambientale, sviluppo
economico e di prevenzione e tutela sanitaria.

Sono molti i documenti nazionali ed internazioredle scrivono di attivita motoria e citano lo
sport come strumento necessario. Ve li risparmichpe questa platea € di addetti ai lavori.

Nell’ambito urbano: il corpo € nuovamente alteelelle progettazione.

Il bisogno di una maggiore qualita e naturalitaldegbienti lo riconosce come misura per la
riprogettazione della citta sostenibile.

Grazie alla pratica sportiva all’aria aperta $opolano le piazze, i parchi, ed i cittadini si
riappropriano di luoghi da tempo abbandonati.



Si ritorna a pensare alle aree pubbliche disme$aeore dei non-luoghi.
Sempre di piu si discute dei beni comuni e sirglula lista: il suolo, 'acqua, il paesaggio,....

I camminare e l'andare in bicicletta diventanolifimhe per una mobilita sostenibile, le
associazioni sportive moltiplicatori di buone prag.
| soggetti che promuovono stili di vita attivaveintano i propulsori di una citta a misura d’'uomo.

Le nostre attivita sono promozione sociale ed esoca molti dei nostri progetti in ambito
nazionale favoriscono microeconomie, rimettonoegitio territori scartati dal turismo di massa. Si
diffonde il turismo sportivo sostenibile e nelle caaze lo sport rappresenta un elemento
insostituibile.

Si va in vacanza in bicicletta, si partecipa aingligtour a piedi, si sviluppa la nautica sosteeibil
crescono gli appassionati di discipline di acquieele salata.

Nellambito naturale queste attivita rappresentatumenti di conoscenza e salvaguardia
dellecosistema e a pieno titolo possono essawesiderate volano per le economie locali e lo
sviluppo del territorio.

In questi ultimi anni siamo stati attenti a questhomeni ed abbiamo attivato una rete di
collaborazione con le aree protette terrestri dmagrer mezzo di protocolli d’intesa.

Abbiamo awviato diverse attivita e ne abbiamdonat in cantiere, le piu varie da raduni a

settimane sportive , da progetti di educazione anthle e formazione dirigenziale a convegni e
seminari sulle pratiche sportive sostenibili, @dat@nariati per bandi pubblici a cogestione di aree
sportive.

A tal proposito non possiamo disconoscere chgawio in una nazione ricca di biodiversita ( la
piu significativa in Europa), dove il territorioféermato dal 55% di montagne, é circondato dal
mare per quasi 8000 Km e dove quasi il 20% dataeo € protetto tra parchi nazionali, regionali
aree marine, SIC e ZPS. Territori che rappresentvamposti di sostenibilita, luoghi dove si
genera energia pulita, serbatoi di Co2, scrigreageri antichi, risorse naturali e paesaggistiche.
Nonostante cio le Aree protette sono in graviictiita economiche e gestionali.

Un capitale naturale abbandonato.

Inoltre nel nostro ragionamento € da tenere presgrd in Italia sono presenti tanti piccoli comun
con meno di 5000 abitanti con unicita territoriaiversita culturali e con stratificazioni stor&ch
importanti. Piccole comunita sostenibili.

Un tessuto fortemente caratterizzato da un capitaturale, artistico, culturale e sociale unico al
mondo dove lo sport strutturato e destrutturatogag®ere un importante strumento per il benessere
ed il rilancio economico di quelle popolazioni@lihtero sistema lItalia, in particolar modo oggi.

Il nostro modo di intendere e organizzare sporpr@genta un indicatore di qualita e benessere di
ci0 che per brevita di esposizione rappresentoommnm#é generica come politica di  sviluppo
sostenibile.

Il benessere tengo a precisare facendo riferimanRapporto Stiglitz € una condizione che non e
misurabile dal PIL. Una condizione che non si ragge aumentando la produzione o i consumi.
Sia chiaro anche al nostro governo, che nella citeedel PIL vede la risoluzione della crisi, che
solo un diverso sviluppo, dove la produzione edoihsumo siano dentro i limiti delle risorse
naturali , dove sia ristabilita la distribuziondlde&icchezze, dove siano garantiti i diritti uargali,
rappresenta il domani per l'intera popolazione maled



Dobbiamo averne coscienza ed essere consapewleatostre scelte diventeranno sempre piu
importanti e che tutto sara piu complicato.

Perché nonostante una sovrabbondanza di informiazieempre di piu si riscontra  una
conoscenza superficiale dei fenomeni che non gyaicdan profondita ma che si accontenta della
esteriorita dei significati.

Viviamo nel mondo dei saperi compartimentati ealebmpetenze parcellizzate, dove € sempre piu
difficile orientarsi , mettere a fuoco quali siagl obiettivi piu importanti, concentrare la progri
azione senza disperdersi in inutili rivoli che hanheffetto di demoltiplicare la forza del
cambiamento.

C’e un’assenza di capacita diffusa di percepir@mcepire la realta come un tutt'uno, dove ogni
azione, ogni scelta ha una responsabilitd e comdo positivo o0 in negativo al risultato finale.
Anche quelle del mondo dello sport.

In questa fase, il pericolo € promuovere polititt@nmentarie adottando modelli organizzativi il
piu delle volte in ritardo o ingessati dalla scteamazione della struttura e quindi rendere vani
processi di trasformazione necessari.

Oggi, qualsiasi azione , qualsiasi scelta, qusilgmlitica fuori dal confronto con gli aspetti
ambientali, sociali ed economici € perdente. Erifdalla storia.

Le attivita sportive all'aria aperta saranno reaitee strumento di conoscenza , salvaguardia
ambientale e sviluppo territoriale solo se conglesnente si va verso una riorganizzazione che
interessera ogni campo, per questo sono necesgarienti innovativi e servono risposte puntuali
dal mondo dello sport.

Ci troviamo a dover rapidamente modificare il nogiensiero e dotarci di organizzazioni efficaci.
Non e facile, perché innanzitutto si tratta di uiraluzione culturale.

Noi Uisp , nonostante una grande attenzione ai $eciali ed ambientali e con tutte le accezioni
del caso , siamo una complessita ancora inquageataliscipline sportive, iperspecialistica , un
modello vecchio che ha caratterizzato lo spotte mette la disciplina al centro con il risultato
agonistico o non-agonistico come obiettivo fondatale. Con una organizzazione, una struttura
ed un pensiero mirati ed utili a tale risultato .

Un modello che non é piu adatto alle esigenze teafipe che non si confa con la nostra identita
valoriale.

Non siamo tanto diversi dalle federazioni sportiggiando esprimiamo attivita che non mettono al
centro il territorio e le sue politiche, che rontrasformano.

Questo nonostante molte nostre attivita abbiana giretta relazione tra sport e sviluppo sociale,
tra sport e diritti del corpo, tra sport e poligchambientali, tra sport e sviluppo socio-econommico
ma non basta.

Da tempo sostengo che la nostra mission € olpelleche sportive del CONI e delle federazioni
sportive.

Oggi le attivita in ambiente naturale e all'aripesta possono darci I'input per una revisione
culturale e strutturale. C’e lo impongono i temfiamo ad un bivio bisogna scegliere.

Questo modello attuale, simil-federale, cheasd¢iiamo dal 1948 non regge, potrebbe diventare
la nostra pietra al collo.



Potrebbe farci perdere la nostra capacitd di essereorsa con i tempi, di essere pronti ai
cambiamenti, di venire incontro ai bisogni deiadini. Ci tarpa le ali.

Non ci fa riconoscere per le nostre potenzialitarele opaca quella dimensione identitaria che da
significato al nostro modo di fare sport.

Annebbia la nostra capacita di incidere politicatearel nostro paese.

In Italia cresce un movimento fatto di associazigairtiti, sindacati , imprenditori che guardano al
futuro finalmente nella sua complessita ed in @gnbito si punta a sistemi di qualitd complessi e
sostenibili. Anche I'economia con la green econamnprova.

Parole chiave sono : innovazione, capacita di napprocci culturali, di stili di vita , di pdica.
Non sara forse questa la nuova sfida per lo sedttii ?

Possiamo e dobbiamo, perché rappresenta il nmspegno politico, metter da subito in agenda la
revisione del nostro modello culturale e la rioigaazione della nostra associazione, la cui
strutturazione non e piu confacente ai bisogncdtdini e dei territori.

Abbiamo bisogno di una organizzazione con un nodigssibile ed adattabile. Moderna, Efficace
ed Efficiente.

Permettetemi di dire “Apriamo la fabbrica del rimamento”.

E’ giunto il momento di fare sinergia tra le nodgghe e aree. Mettere a sistema le nostre capacita
le nostre conoscenze, diventare un corpo unico adme ogni sua parte , ogni sua attivita ,
rappresenti I'intero sistema e lavori per questespa

Bisogna ridisegnare significati e organizzazioBeiluppare le trasversalita delle nostre leghe.

Dobbiamo impegnarci per un progetto sportivo tragswplinare che favorisca la complessita del
nostro movimento che non deprima l'esistente.

Non penso che si debbano sciogliere le leghe hmaat contrario si debba affiancare all’attivita
specifica una attivita trasversale che richied@mgplkegno di nuovi dirigenti.

Iniziamo da pochi punti chiave da condividere :

1 - spostare la nostra attenzione dall’attivita aterritorio

2 — misurare la nostra pressione ambientale e ridla

3 — favorire la conoscenza dell’ecosistema e salwagdare la biodiversita

4 - favorire lo sviluppo delle economie locali (nicentivando la creazione di cooperative di
servizi , favorendo la creazione di posti davoro,...

5 — fare proprie le linee guida del turismo sostehile, promuovendo una rete di rapporti con
strutture confacenti sul territorio

6 — partecipare ai processi di progettazione parté@gata delle citta

7 - pianificare un’azione di formazione politica déquadri dirigenti e degli operatori
sportivi

8 — diventare attori di green economy

In questa fase di crisi e di profondi cambiamentifacendoci forti delle nostre capacita in
ambito sportivo , ambientale e sociale possiammaidere profondamente sugli sviluppi
territoriali .



Il nostro futuro deve essere ricco di partenadati quelle amministrazioni , di cui I'ltalia € peen
per il rilancio delle loro unicita comunitariestiéoriali, paesaggistiche , naturali,...

Dobbiamo dialogare ancora di piu con questo paese

Sara importante intensificare la nostra azioneldizione con

- I Ministeri dell'ambiente, del lavoro, ...

- le Amministrazioni locali, regionali e statali

- le Aree protette — definendo un protocollo geleecan Federparchi

- il Coordinamento Nazionale Agenda 21 di cui fagw parte

- le Scuole- le Universita- i centri di formaziopepolari

- i Centri di ricerca

- le Federazioni ed associazioni (culturali, sp@iteambientali) che lavorano sul territorio
- il terzo settore in genere

Concludo citando una frase di E. Morin che dice:

“Gli analfabeti del XXI secolo non saranno quehliecnon possono né leggere né scrivere ma
coloro che non possono apprendere , disapprendeigperendere’ e poi continua

“Non si puo riformare l'istituzione senza aver pamiformato le menti, € non si possono riformare
le menti se non si sono riformate le istituzioni

Allora cari amici e compagni sara necessario daitsubdisapprendere, riapprendere ed
organizzarci.

Grazie per l'attenzione

Santino Cannavo



