Associazione Montagna Amica
Programma escursioni primavera-estate 2009

Domenica 17 maggio 2009 - Marzola ** | ***

Bellissima escursione primaverile che ci portera in cima alla Marzola, uno dei piu bei belvederi dei monti di Trento. Dalla cima il panorama si apre a
360° sulla Vigolana, sulla Valle dell'Adige, sul Bondone, sui laghi di Levico e di Caldonazzo e sulle cime ancora piu lontane che si perdono
all'orizzonte. La nostra escursione parte da Vigolo Vattaro da cui per bel sentiero raggiungeremo il Rifugio Maranza. Da qui saliremo nel bosco al
bivacco Bailoni da cui, in breve, si raggiunge poi la cima della Marzola, con evidenti resti della Grande Guerra.

Il ritorno avviene per la via dell'andata.

Gli escursionisti meno allenati potranno partire direttamente dal Rifugio Maranza, raggiungibile in auto da Oltrecastello.

Pranzo al sacco.

Ritrovo: ore 7,30 a Vigolo Vattaro, ore 9,00 Rifugio Maranza.

Costo: € 15,00 .

Domenica 14 giugno 2009 - Gola del Bletterbach e canyon del Butterloch * / **

Straordinaria escursione di carattere naturalistico e geologico che ci portera in uno dei luoghi piu incantevoli: la gola del Bletterbach salendo il
bellissimo canyon del Butterloch. Questo affascinante itinerario ¢ inoltre un vero e proprio libro aperto sulla storia geologica della regione, che ci
permettera passo dopo passo di vedere da vicino i processi dell'orogenesi alpina e conoscere la storia del nostro territorio con la stratificazione dei
diversi strati rocciosi nel corso dei millenni.

Pranzo al sacco.

Ritrovo: ore 8,30 bivio per Redagno (dalla statale della Val di Fiemme).

Costo: € 15,00.

Domenica 12 luglio 2009 - Pizzo di Levico (Cima Vezzena) **

Bellissima escursione che ci portera sulla sommita del Pizzo di Levico (chiamato anche Cima Vezzena), da cui il panorama si apre senza confini sui
Lagorai, sulla Valsugana, sulle due perle di Caldonazzo e Levico e molto oltre ancora. Da Monterovere saliremo su comodo percorso nel bosco al
Forte Busa Verle, da cui proseguiremo per sentiero fino ai pressi del c.d. Pizzotto, da cui in breve raggiungeremo la cima del Pizzo di Levico, nei cui
pressi si trovano i resti del grandioso forte austriaco che dominava la Valsugana. Ritorneremo al forte Busa Verle facendo una deviazione alla Malga
Marcai.

Pranzo al sacco.
Ritrovo: ore 8,15 a Monterovere.
Costo: € 15,00.

Domenica 6 settembre 2009 - Monte Maggio **

Interessante e varia escursione negli altopiani trentini. Dalla frazione Serrada di Folgaria saliremo dove sorgono i resti del bellissimo forte Dosso
delle Somme, da cui scenderemo leggermente per poi risalire al Monte Maggio, belvedere panoramico spartiacque tra gli altopiani e la val di Posina
con il Pasubio. Da qui potremo scendere a passo Coe dove avremo preventivamente lasciato un'auto per il rientro.

Pranzo al sacco.

Ritrovo: ore 8,15 a Serrada di Folgaria.

Costo: € 15,00.

Domenica 18 ottobre 2009 - Corno del Renon **

Bellissima escursione autunnale con fantastica vista sulle Dolomiti, che ci portera in cima al Corno del Renon, da cui il panorama si apre davvero
senza confini. Partiremo per bel percorso nel bosco dall'altopiano per salire attraverso un bel percorso reso magico dai colori dell'autunno prima
verso il Corno di Sotto, poi verso la cima su cui sorge anche 'omonimo rifugio. Al ritorno potremo scendere per un sentiero alternativo compiendo in
questo modo un giro quasi ad anello.

Pranzo al sacco oppure in rifugio.

Ritrovo: ore 8,30 a Soprabolzano.

Costo: € 15,00.

Domenica 15 novembre 2009 - Da Tenno al Rifugio San Pietro al Monte Calino **

Incantevole e varia escursione autunnale che ci portera nella zona di Tenno, non distante dal Lago di Garda beneficiando cosi delle temperature miti
ed inoltre anche dell'apertura del rifugio San Pietro. Dal paese medioevale di Tenno saliremo per bel percorso a Calvola, bellissimo borgo
medioevale, da cui proseguiremo fino a raggiungere il Rifugio San Pietro, da cui si puo anche vedere la parte settentrionale del Lago di Garda. Dal
Rifugio potremo fare un breve giro nei boschi del Monte Calino per poi ridiscendere al punto di partenza.

Pranzo al sacco oppure in rifugio.

Ritrovo: ore 8,30 a Tenno.

Costo: € 15,00.

- Tutte le escursioni prevedono l'inquadramento del gruppo da parte di una guida escursionistica professionista (guida AIGAE oppure
accompagnatore di media montagna o di territorio).

- Le iscrizioni sono gradite con adeguato anticipo rispetto alle date delle escursioni, in modo da poter gestire al meglio
l'organizzazione delle gite, possibilmente entro il lunedi precedente 1'escursione.

- E' richiesto il normale equipaggiamento da montagna (scarponi, zaino, giacca a vento, crema ed occhiali da sole, vestiario adeguato,
borraccia, pranzo al sacco, ecc.).

- Sono possibili variazioni o annullamenti delle gite in programma, a causa delle condizioni meteo e/o neve.

Per maggiori informazioni contattateci!!!

Associazione Montagna Amica - Trento
Tel. 0461/596.095 - Cell. 348/930.30.26
www.montagnamica.com - info@montagnamica.com



