
 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIVI MONTAGNA UISP – 
Nelle Alpi che profumano di mare                             2 - 3 GIUGNO 

RIFUGIO PIAN DELL’ARMA DI CAPRAUNA (CN) 
  

In occasione del 70° di fondazione UISP, la Struttura di Attività Montagna 

organizza VIVIMONTAGNA UISP, 

una nuova modalità di aggregazione per le discipline outdoor, vissute nello spirito 

dello sportpertutti e della promozione dei territori. 
 

 ESCURSIONISMO  
      ARRAMPICATA 

 MOUNTAIN BIKE – E- BIKE 
    ORIENTEERING   
   CANYONING   
 NORDIC WALKING  
    YOGA & TREKKING 
GIOCHI TRADIZIONALI PER I BAMBINI 
 

Pranzi con cucina tipica: 15 euro per gli adulti e 10 euro per i bambini (escluse le bevande) 

Il costo della mezza pensione per il WE è 40  euro adulti. Mezza pensione bambini sino a 

5 anni  di età gratuito, da 6 sino a 15 anni il costo è di 30 euro 

 

LE INIZIATIVE SPORTIVE SONO APERTE A TUTTI ( Soci UISP e non Soci) 
 Famiglie con bambini e amici a quattro zampe sono benvenuti

 

Tutti gli sport vengono offerti in 
forma gratuita e sono coordinati 
da tecnici e istruttori di UISP 
Montagna 

INFO: 3479933259 

Rifugio: 3371083410 
FB: VIVIMONTAGNA 


