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Ipotesi sull’apprendimento

Bambino Adulto
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Bambino Adulto



Si apprende dall’esperienza!



Struttura di un’esperienza…



ESPERIENZA



ESPERIENZA

Avventura



Avventura…

…nel senso di avanzare in un territorio nuovo…
…di cui non si conoscono le difficoltà…

…il cui esito dipenderà
dalle nostre sceltee dalle nostre azioni…



ESPERIENZA

Avventura

Osservazione



Osservazione…

…percezione dei dati di contesto esterni
(ambientali e relazionali)

+
percezione di sè



ESPERIENZA

Avventura

Metafora

Osservazione



Metafora…

…legare le attività sviluppate nell’outdoor con 
le situazioni reali dei contesti lavorativi…

…presupposto: ci comportiamo secondo 
schemi di fondo consolidati…



ESPERIENZA

Avventura

ConcretezzaMetafora

Osservazione



Concretezza…

…si agisce realmente…

…si è responsabili di quel che accade…

…il gioco è realtà
(ma la realtà non sempre è un gioco)…



ESPERIENZA

Avventura

Concretezza

Commitment

Metafora

Osservazione



Commitment

…coinvolgimento sul piano 
• intellettuale, 
• emotivo, 
• relazionale,
• energetico-fisico


