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LO SPORT DI BASE PER LO
SVILUPPO DEI TERRITORI

LA SOSTENIBILITA PUO ESSERE UN'OPPORTUNITA E UNA RISPOSTA Al
NUOVI BISOGN! SPORTIVI, MA E NECESSARIO INNOVARE IL MODELLO

di Santino Cannava®

Dia abouni anni ormai stiamo assistendo ad un
processo di desportzzazione dello sport @
comempo@meamente ad una sportnezanone della
societd. Lattetd motona non & pid wsta come un ambito
marginale della quotidianiti, magan redusa dendro i
terna alimpico, dell’agonsmo o della ncreamione, bensi
come uno strumenta che pone § corpo, con la sua
attrwta psichica e fisica, al centro di specfiche poltiche
settomali, che vanno ben oltre l'ambao prettaments
Sporvo,

51 va defiminedo una dimensione nuova di sport, solo
in piccoda parte ogE conosouta, ce apre ad una ampia
riflessione sulle relazioni che intercorrong tra esso e:
Feducarione, la formamone, la produzione ed | consumo
di bem & servm, il governs del termtonio, b cultura 2 la
politica,

Di certo, possiame affermare che s&a in atto una
profonda mutazione della pratca sportiva, connatata da
una sempre pio forte ncheesta di mterdsaplmanetd e di
attenzione alle pratiche sostenabili.

Eriefleero,

Cambiana i luogha dello sport. Cambia la domanda
di spot.

Orman padiamo con disswoltura di “palestre a cielo
aperto” per comtestulzzare le iInnumerevall attrta
sporteee in ambients naturale, o di “urban sports” per
riferra alle attnitd sportiee urbame come il parkour. Sona
tutte pratiche all'ana aperta.

Pratiche che =1 affrancano dallo sport inteso in senso
dassico. Sono espressione di un approcos culturale
critsco, & allo stesso tempo proposta di un madello
alternatren, coerente @ sostenddle. Perché lo sport in
amimente & 'urban sports sono inimmaginabili senza
tutto il loro spessore ideslogco mppresentato da una
canca i contestazione, di scelta e divisione sociale, Un
vero & propno stle di vita.

fegh ultirmi anni la domanda di sport 51 & indinzzata
maggormente verso pratiche informali nspetto a quelle
informali. Comere, camminare, nuotare, andare in
bicidetta, vivera Fambiente naturale (flume, mare,
montagne) sono diventate le attreitd pincipati degh
sportea occasionall, di quelli dhe oggl in Europa

rappresentand | tre quarati del praticand,



