TROFEO DELLE REGIONI UISP
GARA MULTIDISCIPLINARE PER RAPPRESENTATIVE REGIONALI
NUOTO SINCRONIZZATO

19 novembre 2016 ore 15,30 


TRENTO 
                                                          Piscina Comunale  di GARDOLO
                                                                                                                                                                          (via IV Novembre 23/4)

                                                                                                                                                 

REGOLAMENTO


LE RAPPRESENTATIVE POTRANNO SCATURIRE DAI RISULTATI DEL CAMPIONATO NAZIONALE UISP 2016 OPPURE DA SPECIFICHE SELEZIONI REGIONALI.

Possono partecipare alla manifestazione atlete/i in regola con il tesseramento UISP (propaganda) per la stagione sportiva 2016/17 ed in possesso di certificazione medica agonistica in corso di validità, relativa all'attività del nuoto sincronizzato.

CATEGORIE: Anni di nascita  2004-2005-2006 

Ogni Regione potrà partecipare con i seguenti ESERCIZI :
“SOLO”, massimo 2 balletti
“DUO”,  massimo  3 balletti

Solo il PRIMO esercizio di ogni regione sarà inserito in  classifica. Gli esercizi si intendono a programma libero.

ISCRIZIONI
Le iscrizioni SONO GRATUITE e dovranno pervenire: entro il  07 Novembre 2016  utilizzando l’apposito “file” allegato da trasmettere esclusivamente tramite e-mail a:  syncro.nuoto@uisp.it (Dopo tale
termine non saranno accettate altre iscrizioni).
N.B. – Nelle iscrizioni per ogni atleta si dovrà indicare:  Numero tessera associativa UISP - Cognome Nome – Data di nascita – Categoria – Esercizio Solo – Duo  
(il nominativo di una riserva per gli esercizi di Solo e Duo) nonché LA SOCIETA’ di APPARTENENZA.
Qualsiasi cambiamento rispetto al modulo di iscrizione dovrà essere consegnato al G.A. che ne valuterà o meno l’accettazione, almeno un’ora prima dell’inizio della
manifestazione.

PROGRAMMA LIBERO - TEMPI LIMITE (Vedi regolamento nazionale generale LEGA NUOTO UISP - Settore SINCRONIZZATO – a.s. 2015/216).

· I file dovranno essere inviati esclusivamente tramite Sendspace o Wetransfer unicamente al seguente indirizzo: musica.nuoto@uisp.it
· Ciascun file deve essere rinominato riportando TIPO di ESERCIZIO – CATEGORIA – NOME SOCIETA – NOMI ATLETE (ESEMPIO : Solo_esA_AsdSincroTeam_RossiMaria). 

IMPORTANTE
Il soggiorno sarà a carico della organizzazione nazionale
Il viaggio è a carico di ogni singola Regione

RISULTATI:
I risultati saranno a disposizione delle Società partecipanti presso la segreteria della manifestazione e sul sito www.uisp/nuoto entro 7 gg. dal 
termine della manifestazione.

Info:
indicazioni organizzative:
Sig. Mauro Riccucci cell. 3358162798 mauro.riccucci@gmail.com

Regolamento:
Sig. Tiziana Fava cell 3478702601 tiziana.fava@libero.it



