PROGRAMMA CORSO TECNICI/EDUCATORI NUOTO UISP 2014/15

DATA orario LUOGO ARGOMENTO DOCENTE lezione
Piscina di Prova pratica d'ammissione Veronica Marianelli .
ore . . . Pratica
3/12 Colignola Presentazione del corso Ilaria Santosuosso )
20:30-23:00 s . . - . Teorica
Identita associativa e mission associativa Andrea Meucci
ore Piscina di Teoria e principi di fliudodinamica. . .
07/01 20:30-23:00 Cascina Tecnica e didattica degli stili (1° parte) Andrea Meucci reorica
ore Piscina di . . . s e oo . .
14/01 0:30-23:00 | Cascina Tecnica e didattica degli stili (2° parte) Andrea Meucci teorica
21/01 ore Piscina di Ambientamento: Ilaria Santosuosso pratica
17:30-20:00 | Cascina metodologia e didattica Andrea Meucci teorica
ore Piscina di Tecnica e didattica degli stili (3° parte) Andrea Meucci .
28/01 20:30-23:00 Cascina Educazione e didattica reorica
7/02 ore Piscina di Acquaticitd e motricita in acqu I/aria Santosuoss teoric
09:30-13:00 Cascina qua aemo ain acqua laria Santosuosso eorica
Ore Piscina di . C . .
11/02 20:00-22:00 | Cisanello Approccio alla disabilita Lorenzo Salvatori pratica
Ore Piscina di . . . .
20/02 20:00-22:00 | Cisanello Sicurezza in acqua Lorenzo Salvatori teorica
ore Piscina di Capacita senso-percettive: Haria Sanfosua.s':'”o pratica
21/02 . . Andrea Meucci ,
15:00-18:00 Cascina virate, remate, remate e apnea . . . teorica
Veronica Marianelli
Ore Piscina . . . . Pratica
18/02 18:30- 22:00 | Colignola Scuola nuoto adulti Veronica Marianelli teorica
25/02 ore Piscina di Ambientamento e acquaticita: Andrea Meucci teorica
20:30-23:00 Cascina Proiezione di video didattici
7/03 ore Piscina di Comunicazione e relazione Dott. Francesca Valori | teorica
09:00-13:00 Cascina ’
14/03 ore Piscina di Svilu torio e I'apprendimento motori Dott. Francesca Valori | teoric
09:00-13:00 Cascina ppo motorio e I'apprendimento motorio ott. Francesca Valo eorica
Ore Piscina di Tecniche di primo soccorso . .
18/03 20:30-23:00 | Cascina Elementi di anatomia e fisiologia Medico Teorico
Piscina di Andrea Meuccr
25/03 Ore 20:30 . Prova finale d'esame Veronica Marianelli teorica
Cascina ;
I/aria Santosuosso

O

o

Le lezioni si terranno:

v' Piscina di Cascina (Gesport pd) piazzale E.Ferrari, 5 Cascina
v" Piscina di Colignola (asd La Fornace) via dell’'argine 6 Colignola
v" Piscina di Cisanello (abc sport) concetto Marchesi Cisanello

Le lezioni saranno integrate da 50 ore di tirocinio da svolgere presso la Piscina di Cascina, Colignola e Cisanello

La frequenza & obbligatoria.

Il materiale didattico sara fornito alla prima lezione del corso.

o Gli esami finali comprenderanno sia una prova scritta che una prova orale.
Tutor del corso: Veronica Marianelli cell. 3388153612




