
  

 1 

      

 
 
 

CORSO DI FORMAZIONE PER TECNICO EDUCATORE DI NUOTO  
Novembre 2013 – Febbraio 2014 

 
PROVA DI AMMISSIONE 
Per partecipare al corso è necessario effettuare una prova di ammissione. La prova si svolgerà Martedì 19 
novembre 2013 alle ore 19,30 presso la Piscina Comunale “A. Ruggi” di Imola. 
 
REQUISITI DI AMMISSIONE 

Per accedere alla prova pratica di ammissione al corso occorre essere in possesso dei seguenti requisiti: 
1) 18 anni di età 
2) Tessera UISP DIRIGENTE 

 
COSTO 
Il costo del corso è fissato in 180 € + tessera UISP (compreso del materiale didattico che sarà fornito dalla 
Lega Nazionale Nuoto) 
 

CALENDARIO DELLE LEZIONI 
Le lezioni si svolgeranno presso la sala stampa della Piscina Comunale di Imola ed avranno una 

durata di circa due ore – Per le lezioni pratica premunirsi di costume e cuffia 

Eventuali variazioni verranno comunicate durante lo svolgimento del corso  

 Giovedì 21 novembre 2013  dalle ore 19,00  

 La figura del Tecnico Educatore di nuoto. Organizzazione della lezione. Programmazione di un corso 
di nuoto. I livelli della scuola nuoto.  

 Martedì 26 novembre 2013 ore 19,00: Struttura dell’associazione. Aspetti contrattuale e fiscali. 

Legislazione e diritto sportivo.  
 Martedì  3 dicembre  2013 ore 19,00: L’acqua come strumento didattico. Il gioco come apprendimento. 

Lo sviluppo del bambino dalla nascita alla fase. adulta. Gestione del gruppo.   

 Martedì 10 dicembre 2013 ore 19,00:  Ambientamento e acquaticità. Il corso superbaby. 

 Giovedì 12 dicembre 2013 ore 19,00:  Galleggiamento, scivolamento, respirazione. 

 Martedì 17 dicembre  2013 ore 20,30: Lezione pratica sul galleggiamento, scivolamento e respirazione 

 Martedì  14 gennaio 2014 ore 19,00: I 4 stili: stile libero e dorso.  

 Martedì  21 gennaio 2014 ore 19,00: I 4 stili: rana e delfino. 

 Domenica 26 gennaio 2014 ore 10,00: Lezione pratica sui 4 stili.   

 Martedì 28 gennaio 2014 ore 19,30: I corsi speciali. Handicap e sport. Una esperienza in acqua con 
bambini autistici. 

 Martedì 4 febbraio 2014  ore 19,00: Norme igieniche in piscina. Regolamento della piscina di Imola. I 
pericoli in piscina. Prevenzione e norme generali per il primo soccorso. 

 

ESAME FINALE  
Martedì 6 maggio 2014 alle ore 18,00 (data da confermare) 
Per il conseguimento del brevetto di Tecnico Educatore di Nuoto UISP gli allievi dovranno sostenere  

- Prova scritta con domande chiuse ed aperte 
- Prova orale 
- Valutazione del tirocinio sostenuto 
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Indicazioni specifiche 

Sono previste 50 ore di tirocinio da svolgersi entro la data dell’esame e così ripartite  
 
 
 
 
 

 
 
 

1) IL TIROCINIO POTRA’ AVERE INIZIO A PARTIRE da LUNEDI’ 7 GENNAIO 2014 si dovrà 
prendere contatto con Milena Melandri 347 43 18 880 che sarà comunque presente in piano vasca.  
2) SARANNO AMMESSI ALL’ESAME FINALE SOLO COLORO CHE AVRANNO  COMPLETATO  
TUTTE LE ORE DI TIROCINIO ED AVRANNO PARTECIPATO ALLA MAGGIOR PARTE DELLE 
LEZIONI (SONO AMMESSE INFATTI SOLO TRE ASSENZE, NON SULLE STESSE AREE DI 
INTERESSE)  
3) Al termine del corso verrà rilasciato il brevetto di tecnico tecnico di nuoto di base. Per poter conseguire 
il brevetto di tecnico specializzato occorrerà partecipare ad un ulteriore corso. 

 

 

 

 

 
 
 

CORSI PER BAMBINI CORSI ADULTI 

6 ore  SUPERBABY 6 ore 4^ LIVELLO 

10 ore 1^ LIVELLO 4 ore A1 

10 ore 2^ LIVELLO 4 ore A2  

10  ore 3^ LIVELLO  


