
                                                             

  
 

CORSO TECNICO / EDUCATORE NUOTO UISP  - BASE 
sede: Mirandola - San Felice S/P (Modena) 

Ottobre- Dicembre  2013 

PROGRAMMA: 

AREA COMUNE    

Presentazione Corso - Identità e mission associativa UISP 
- Il ruolo del tecnico / educatore – Lega nuoto  

3h 
Mercoledì  23/10  

20,00 
Paolo Belluzzi 

Sala polivalente Ippospazio – 
Piscina San Felice S/P 

Didattica e Metodologia rif. R. Catteau – Le componenti 
della motricità acquatiche 

4h 
Domenica 27 Ottobre 

9,00-13,00 
Roberto FArinella 

Sala polivalente Ippospazio – 
Piscina San Felice S/P 

Struttura e Gestione dell'impianto - Inquadramento degli 
operatori sportivi - Primo soccorso - Elementi di 

salvamento 
3h 

Mercoledì 30 Ottobre  
20,00 – 23,00  

Mds Andrea Oca / Roberto Farinella 

Sala polivalente Ippospazio – 
Piscina San Felice S/P 

Elementi di anatomia, fisiologia  2h 

Lunedì 4 Novembre 
20,00-22,00 

Dott.Livoni ALessio 
 

Sala polivalente Ippospazio – 
Piscina San Felice S/P 

Relazione e Comunicazione 3h 
Sabato 9 Novembre  

14,30 – 17,30 
Dott. Patrizia Vescogni 

Sala polivalente Ippospazio – 
Piscina San Felice S/P 

Relazione e Comunicazione 3h 
Domenica 10 Novembre  

10,00 – 13,00 
Dott. Patrizia Vescogni 

Sala polivalente Ippospazio – 
Piscina San Felice S/P 

Didattica e Metodologia rif. R. Catteau – Principi di 
fluidodinamica 

3h 
Martedì 12 Novembre 

20,00 – 23,00 
Roberto Farinella 

Sala polivalente Ippospazio – 
Piscina San Felice S/P 

Didattica e Metodologia rif. R. Catteau – Le componenti 
della motricità terrestri 

4h 
Domenica 17 Novembre  

9,00-13,00 
Roberto Farinella 

Sala polivalente Ippospazio – 
Piscina San Felice S/P 

AREA SPECIFICA    

Didattica e Metodologia rif. R. Catteau – Corpo, 
corporeità e vissuto corporeo 

3h 
Mercoledì 20 Novembre 

20,00 – 23,00 
Roberto Farinella 

Piscina Mirandola 

Didattica e Metodologia rif. R. Catteau – Schemi motori 
di e abilità generali – Parte 1 

3h 
Mercoledì 27 Novembre 

 20,00 – 23,00 
Roberto Farinella 

Sala polivalente Ippospazio – 
Piscina San Felice S/P 

Didattica e Metodologia rif. R. Catteau – Schemi motori 
di e abilità generali – Parte 2 

3h 
Venerdì 29 Novembre 

20,00 – 23,00 
 Roberto Farinella 

Piscina Mirandola 

Didattica e Metodologia rif. R. Catteau – Didattica e i suoi 
strumenti 

4h 
Sabato 30 Novembre 

14,30-18,30  
Roberto Farinella 

Sala polivalente Ippospazio – 
Piscina San Felice S/P 

Diverse Abilità 3h Paolo Belluzzi 
Sala polivalente Ippospazio – 

Piscina San Felice S/P 
Lo sviluppo del bambino dalla nascita alla fase Adulta 

(Primi passi  e gestanti) 
2h Andrea Pederzini 

Sala polivalente Ippospazio – 
Piscina San Felice S/P 

Lezioni pratica in acqua  4h 
Presenti in aggiunta nelle varie 

giornate 
 

Riepilogo argomenti svolti 3h Da definire  

P.S: Le date e orari potranno subire variazioni in base alle disponibilità dei docenti. 

 


