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7° TROFEO NAZIONALE OPEN UISP 

NUOTO SINCRONIZZATO 

FORLI’  6 – 8 aprile 2018 
 

PROGRAMMA DEFINITIVO 
 
VENERDI’ 6 aprile 
- ore 13.45 accesso in piscina 
- ore 14.30 INIZIO GARE: 
 
Esercizio “SOLO” Cat. Ragazze – Juniores – Assolute/master (categoria unica) 
 
Esercizio “DUO” Juniores – Assolute/master (categoria unica) 
 
Fine prevista per le ore 20.30 circa 
 
 
SABATO 7 aprile 
- ore 8.00 riscaldamento 
- ore 8.30 INIZIO GARE: 
 
"OBBLIGATORI A MODO MIO" 
 
Esercizio“DUO” Cat. Ragazze - “SQUADRA” Cat. Ragazze 
 
“SQUADRA” Cat. Juniores – Assolute/Master (categoria unica) 
 
Esercizio “SOLO” “DUO” “SQUADRA” esordienti A 
 
Fine prevista verso le ore 20.30 circa 
 
DOMENICA 8 aprile 
- ore 8.30 riscaldamento 
- ore 9.00 INIZIO GARE 
 
Esercizio “SOLO” “DUO” “SQUADRA” CAT. C e B 
Fine prevista verso le ore 12.30 circa 
 

LE PREMIAZIONI SARANNO INSERITE ALL’INTERNO DI OGNI GIORNATA DI GARA, 

TRAMITE ANNUNCIO PREVENTIVO DA PARTE DELLO SPEACKER DI VASCA 


