GARA PROMOZIONALE NUOTO DI FONDO
Domenica 6 luglio 2014
DONNALUCATA(RGQG)

La manifestazione si inserisce nel calendario nazionale della manifestazione organiz-
zate dalla UISP denominate “NuotiAMO UISP".

La gara si svolgera domenica 6 luglio 2014 con partenza alle ore 13.00 e prevede la
percorrenza di un rettangolo delimitato da boe di km 1.5 con partenza e arrivo nel trat-
to di mare antistante il lido "AZIZ".

Alla gara, organizzata dalla ASD KAS NUOTO, possono partecipare tutti gli atleti re-
golarmente tesserati UISP per la stagione in corso. Possono altresi partecipare tutti i
concorrenti che si presenteranno entro 1h30' dalla partenza purché in possesso di vali-
do documento d'identita e di valido certificato medico per attivita sportiva agonistica o
non. Quota iscrizione € 10,00 per 1 tesserati UISP (¢ possibile effettuare sul posto il
tesseramento UISP al costo di € 5.00). Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore
24.00 di domenica 29/06/2014 tramite e-mail : kasnuoto@gmail.com allegando copia
bonifico (iban: IT46B0503684450CC0141135224)

Sono ammessi alla gara tutti 1 concorrenti dalla categoria Giovanissimi. Eventuali altri
atleti piu giovani, potranno partecipare solo se accompagnati durante la traversata da
un partecipante adulto.

Tutti 1 concorrenti dovranno presentarsi per il riconoscimento e la punzonatura, alme-
no 1 ora prima dell'orario di partenza. Gli atleti saranno numerati su entrambe le brac-
cia e sul dorso, all'altezza delle scapole da entrambi 1 lati
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