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LINEE GUIDA per la GESTIONE delle ATTIVITA’ MOTORIE da parte delle SOCIETA’ 

Attività Stagione 2020/21  

 Ritirare l'autocertificazione compilata in tutte le sue parti e firmata 
 Misurare la temperatura dei corsisti all'ingresso e compilare il modulo presenze (con 

t>37.5°C si registra la temperatura e si allontana la persona dall'attività) 
 Igienizzazione delle mani all'ingresso 
 per le attività è necessario sostituire le scarpe e riporre quelle da esterno in una busta 
 tutto l'abbigliamento di ricambio va messo nella propria borsa 
 la borsa dei corsisti va posizionata nelle gradinate ad almeno 1 mt di distanza l’una dall’altra 
 mantenere i corsisti distanziati durante l'attività ed evitare qualsiasi genere di 

assembramento 
 evitare l'incrocio tra i diversi gruppi nel cambio dell'ora 
 i corsisti devono utilizzare la mascherina all'ingresso e all'uscita e nel caso in cui si fermino 

a parlare tra di loro. Durante l'attività possono abbassarla 
 igienizzare a fine corso tutti i piccoli materiali utilizzati 
 il materiale privato portato dai corsisti deve essere accuratamente igienizzato prima 

dell'inizio del corso 

 

Per info dubbi e/o necessità contattare il Comitato Uisp 

tesseramento.padova@uisp.it  049 618058   +39 3772102515 
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