
 

CENTRI ESTIVI UISP PADOVA - REGOLAMENTO SICUREZZA ANTI COVID-19 

Il centro estivo si caratterizza quale spazio di accoglienza capace di rispondere in modo flessibile alla 

eterogeneità dei bisogni sociali, educativi e ludici dei bambini-ragazzi, cercando di costruire un servizio 

orientato al benessere globale e al divertimento. Obiettivo per noi prioritario è garantire un ambiente 

sicuro e stimolante, nel quale i bambini possano riconoscersi nelle proprie specificità e sentirsi liberi di 

cogliere tutte le occasioni di socializzazione e divertimento basate sul gioco e sulle attività espressive e 

motorie.   

L'ambiente del centro estivo si caratterizza come: 

- ambiente pensato a misura di bambino che ne consideri le diverse fasi evolutive; 

- spazio ricreativo accogliente e protetto dove poter esprimere la propria creatività; 

- strumento finalizzato alla valorizzazione dell’attività motoria e sportiva quali mezzi di conoscenza e 

comunicazione. 

 

In particolare in questo contesto si intende:  

- favorire e incentivare l’accettazione del sé e degli altri attraverso alcune regole di convivenza; 

- avvicinare i ragazzi a discipline sportive poco conosciute;  

- far vivere ai ragazzi un’avventura ricca di stimoli; 

- dare la possibilità ai bambini di conoscere i diversi linguaggi espressivi (motorio,sensoriale, 

narrativo, pittorico, manipolativo, etc.) 

 

Nella particolare condizione che ci troviamo ad affrontare, dove il rischio di possibili contagi Covid è 

purtroppo ancora presente,  ci prepariamo ad affrontare circostanze straordinarie dove la tutela della salute 

e la sicurezza dei partecipanti saranno gli obiettivi prioritari. 

 

A partire da questi presupposti saranno privilegiati i laboratori creativi che consentono una più facile 

gestione delle misure cautelative. Per i giochi legati al movimento sarà importante evitare tutti quelli che 

portano anche indirettamente al contatto fisico, adottando strategie e richiami alle regole costanti. 

 

ISTRUZIONI PER UN CORRETTO COMPORTAMENTO (da condividere in famiglia genitore/bambino/a) 

 

 

- Se non ti senti bene e manifesti tosse, raffreddore, mal di gola, qualche linea di febbre, ti chiediamo di 

stare a casa, per poter proteggere te e gli altri. Saremo felici di averti tra noi appena sarei in forma! 

 

- Quando arrivi al centro estivo ricordati di mantenere la distanza con i tuoi amici e con gli altri bambini/e, il 

tempo per abbracciarci tornerà presto se rispettiamo tutti queste piccole regole. Impareremo nuove 

modalità per salutarci e stare insieme, non perdendo mai di vista la voglia di divertirci. 

 

- Ricordati di indossare la mascherina, sarà il tuo animatore a darti poi le indicazioni sul come e quando 

usarla. Quando esci di casa per venire al centro estivo, ricordati di lavarti bene le mani. 

 

- Quando arrivi al centro estivo fai attenzioni a tutte le indicazioni grafiche che ti aiuteranno a capire meglio 

come comportarti. 

 

- Al momento del tuo arrivo, troverai all'accoglienza un apposito dispenser per igienizzarti le mani ed un 

contenitore a te riservato dove potrai lasciare le tue cose, che dovranno essere chiuse in un sacchetto 



trasparente contrassegnato con il tuo nome. Ti chiederemo poi di lavarti le mani ad ogni cambio attività, 

spazio, gioco. 

 

- Quando arriverai al centro estivo, ricorda che i tuoi genitori non potranno entrare (per non cerare 

assembramenti), quindi impareremo a salutarli insieme all'ingresso. Ricorda che ogni mattina ti staremo 

aspettando e che non vediamo l'ora di passare del tempo con te!! 

 

- Ricordati di mettere il nome nel tuo zainetto/borsa e in tutto quello che ti chiederemo di portare (maglia 

di ricambio, sacchetto trasparente, borraccia, igienizzante, fazzoletti di carta...etc). Al momento della tua 

iscrizione ti lasceremo una lista con indicato il necessario da avere con te. 

 

- Ricordati di fare il possibile per non toccarti viso, naso, bocca, occhi, con le mani. In caso di bisogno userai 

un fazzoletto di carta che sarà poi gettato in un apposito cestino. 

 

- Quando dovrai usare il bagno ricorda di avvisare il tuo educatore, che ti darà tutte le indicazioni per 

accedere in sicurezza. 

 

- Durante le attività ti aiuteremo a comprendere bene tutte le regole, attraverso divertenti giochi di ruolo, 

colorate illustrazioni e un'ambientazione pensata per te. 

 

- Saremo costantemente disponibili ad ascoltare i tuoi bisogni e quelli dei tuoi genitori, crediamo che il 

confronto e la condivisione siano sempre una strategia vincente. 

 

- Quando la giornata con noi sarà conclusa, dovrai seguire delle piccole indicazioni per l'uscita: raccoglierai 

le tue cose, ti avvicinerai all'uscita dove ti chiederemo di lavarti le mani. A quel punto potrai andare dai tuoi 

genitori seguendo le indicazioni del tuo animatore, che in questo modo potrà anche salutarti e darti 

eventuali indicazioni per il giorno successivo. 

 

 

AI GENITORI  

Riteniamo che la vostra collaborazione sia più che mai preziosa, vi invitiamo pertanto a condividere con i 

vostri figli l'importanza di seguire le indicazioni e le semplici regole che ci serviranno a garantire la sicurezza 

e la tutela di tutti. 

Vi chiediamo di prestare attenzione anche ad alcuni aspetti che vi riguardano: 

•  I bambini vanno accompagnati alla zona riservata all'accoglienza e salutati nell'immediato, così da 

evitare assembramenti e agevolare la fluidità degli arrivi. 

• Ogni mattina sarà trascritto in un apposito registro, chi accompagna/ritira il  bambino, così da 

tenere monitorati gli accessi (come previsto nelle linee guida della presidenza del consiglio dei 

ministri - fase 2 dell'emergenza). 

• Vi chiediamo inoltre di NON fermarvi in gruppetti in prossimità dei nostri spazi e di mantenere le 

distanze di sicurezza anche tra genitori. 

• Ricordate di aiutare i vostri figli a controllare di avere tutto il necessario nello zaino, e che tutto sia 

contrassegnato con nome e cognome. I cambi di abbigliamento e l'eventuale asciugamano, se usati,  

dovranno essere cambiati ogni giorno. 



• Al termine delle attività aspettate vostro figlio/a nella zona contrassegnata per l'uscita. Sarà 

l'animatore ad accompagnarlo da voi così da potervi salutare e condividere con voi eventuali 

indicazioni. 

• I bambini saranno suddivisi in microgruppi con un rapporto educatore/bambino di 1 a 7, come 

indicato nelle linee guida del dipartimento per le politiche della famiglia. Ogni bambini svolgerà le 

attività senza intercettare o entrare in contatto con gli altri gruppi.  

• Assicuriamo che tutte le attuali e successive ordinanze della Regione Veneto e degli Enti Locali, 

saranno scrupolosamente recepite e attuate con massima attenzione e rigore. 
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