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AREA DISCIPLINE ORIENTALI 

COMITATO REGIONALE VENETO 

Anno 2016

Corso di Formazione Istruttori AREE COMUNI e 
AREE COMUNI ADO 
Nell’ambito del continuo processo di formazione e aggiornamento avviato dal CRFV 
(Coordinamento Regionale Formazione Veneto) e GRUPPO A.D.O.con l’intento di proseguire lo 
sviluppo di nuovi apprendimenti al fine di potenziare le capacità professionali dei nostri educatori 
sportivi, si comunica che a partire dal mese di Giugno 2016 sarà organizzato il Corso di 
Formazione Istruttori 2016 - 17. 

In linea con le nuove indicazioni fornite dal Settore FORMAZIONE NAZIONALE UISP e ADO, lo 
svolgimento del programma didattico sarà proposto in n.2 moduli: 

Modulo 1 (totale 24 ore)
Per tutti i tecnici di tutte le discipline sportive. 

Prevede lo svolgimento delle AREE COMUNI  a tutte le discipline, al quale possono accedere 
tecnici delle diverse attività sportive a completamento della loro formazione specifica. 

• Area istituzionale: ore 2 

• Area amministrativo fiscale: ore 4 

• Area medico biologica: ore 9 

• Area della metodologia dell’allenamento: ore 3 

• Area della comunicazione e relazione: ore 6 

Modulo 2 (totale 24 ore)
Per i tecnici dell’Area Discipline Orientali (da aggiungere al modulo 1). 

Un’estensione, approfondimento del Modulo 1 ed è rivolto esclusivamente agli ISTRUTTORI delle 
DISCIPLINE ORIENTALI (ADO). 

• Area medico biologica: ore 17 

• Area della metodologia dell’allenamento: ore 5 

• Area culturale: ore 2 
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Periodo
• Da giugno, con un impegno di un fine settimana al mese (seguirà programma dettagliato). 

Costi 
• Modulo 1 : 100 € 

• Modulo 1 + Modulo 2 (solo per discipline ADO): 250 € comprensivo della quota esame. 

Adesioni
Le adesioni dovranno essere inoltrate entro il 31 maggio alla Segreteria Reg. UISP: 

• email segreteria.veneto@uisp.it  

• tel. 041.5385314 dal lunedì al venerdì 9.30 - 12.30. 

I versamenti dovranno essere effettuati, all’atto dell’iscrizione, tramite Bonifico Bancario sul C/C 
intestato a UISP C.R. Veneto IBAN IT 37 F 033 5901 6001 0000 0015 380 presso Banca Prossima 
indicando come causale “Corso formazione aree comuni 2016”. 

L’iniziativa sarà attivata con il raggiungimento del numero minimo di 15 iscritti. 

                                                     Cordiali saluti 

                                                                               I coordinatori del Corso  
                                                                         Silvana Dini e Luciano Preatoni 
Marghera li 27 aprile 2016
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