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UISP Comitato di Padova 

in collaborazione con IN-FORMAZ / SALVAMENTO ACADEMY 

organizza due corsi di PRIMO SOCCORSO 

a marzo e ad aprile 2018 

   
  

a)  CORSO PRIMO SOCCORSO (ADULTI) 
Sabato pomeriggio 24 marzo 2018 

b) CORSO PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO 
Sabato pomeriggio 7 aprile 2018 

IMPORTANTE! 
La partecipazione ai corsi di primo soccorso non prevede il rilascio dell’attestazione di operatore BLSD! 
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Prerequisiti  

Per essere ammessi al programma BLS AND FIRST AID è richiesto uno stato psico-fisico idoneo che 

permetta il raggiungimento degli obiettivi formativi. 

 

Il corso BLS AND FIRST AID prevede di insegnare a trattare le più comuni emergenze eseguendo lo schema 

di priorità: A-B-C-D-E. Le alterazioni, in ordine di pericolosità, sono:  

 A (Airway): vie aeree;  

 B (Breathing): respirazione;  

 C (Circulation): circolazione;  

 D (Disability): disabilità neurologica;  

 E (Exposure): esposizione per valutazione testa piedi.  

 

Questo corso include l’addestramento per l’utilizzo del defibrillatore, senza il rilascio dell’autorizzazione 

del 118 (registrazione presso l’albo regionale). Il protocollo seguito è quello dell'ILCOR (Internatonal 

Liasion Committee on Resuscitation) secondo le linee guida AHA 2015 (American Heart Association). 

 

Programma Corso: CORSO OPERATORE (a cura degli Istruttori BLS and FIRST AID) PROGRAMMA MODULO 

(BLS AND FIRST AID):  

 Le basi del primo soccorso;  

 Soffocamento;  

 Problemi respiratori;  

 Dolore toracico;  

 Reazioni allergiche;  

 Shock e emorragie;  

 Disidratazione;  

 Ictus;  

 Sincope;  

 Convulsioni;  

 Ipoglicemia;  

 Trauma vertebro-midollare;  

 Ferite e morsi di animali;  

 Morso di vipera;  

 Punture di insetto;  

 Lesioni da organismi marini;  

 Trauma cranico;  

 Traumi muscolo scheletrici;  

 Traumi dentali;  

 Traumi oculari;  

 Lesioni da temperatura;  

 Intossicazioni;  

 Basic Life Support nell’Adulto;  

 Pediatric Life Support;  

 Utilizzo del defibrillatore semiautomatico 

– DAE (opzionale). 

 

a)  CORSO PRIMO SOCCORSO (ADULTI) 
BLS AND FIRST AID 

Sabato pomeriggio 24 marzo 2018 

Orario 13.30-19.30 - minimo 6 partecipanti 
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QUANTO DURA:  

il corso si svolge in un’unica sessione della durata di 6 ore, dalle 13.30 alle 19.30: 3 di parte teorica e la 

restante di parte pratica. Gli allievi saranno addestrati con materiale didattico di ultima generazione, in 

particolare:  

  LAERDAL BABY ANNE  

  INNOSONIAN MOLEY  

 Manichino BLS pediatrico mezzo busto Little Junior Laerdal  

  Manichino didattico pediatrico BLS bambino busto intero SIMULAIDS Kyle  

 Simulatore Manovra Heimlich ACT+FAST Anti Choking Trainer  

 manichini mezzo busto Bryden;  

 manichino adulto computerizzato QCPR Laerdal per una valutazione obiettiva dell'apprendimento.  

 

Composizione KIT didattico:  

 Manuale “Basic Life Support and First Aid”  

 Penna a sfera con logo Salvamento Academy  

 Poster RCP adulto  

 Poster RCP pediatrico  

 FaceShield per ventilazioni  

 Adesivo Salvamento Academy  

 Diploma Operatore BLS and First Aid  

 Brevetto Operatore BLS and First Aid (CARD)  

 

Al termine di questo corso i discenti saranno in grado di:  

 Riconoscere segni e sintomi delle vittime colpite da arresto cardiaco improvviso  

 Fornire un’appropriata assistenza durante un arresto respiratorio o cardiaco  

 Utilizzare prontamente e prestare soccorso con un DAE  

 Elencare le procedure per un corretto uso ed un’efficace manutenzione del DAE  

 Prestare soccorso in caso di molteplici situazioni di emergenza  

 

- L'attestazione, che sarà rilasciata superando gli obiettivi previsti dal programma del corso, attesta 

l’addestramento al primo soccorso a supporto delle funzioni vitali (Basic Life Support), con l’ausilio 

dell’AED (Automatic External Defibrillator).  

 

- Al termine del corso saranno consegnati attestati e badge certificativi  

 

- L’attestato ha validità sull’intero territorio nazionale 2 anni. 

 

- Quota di partecipazione: € 110,00 
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Partecipando al corso di Primo Soccorso Pediatrico apprenderai non solo il BLS, ma anche le tecniche di 

base del primo soccorso per gestire i problemi sanitari, più o meno comuni, che si verificano durante l’età 

pediatrica.  

 

Prerequisiti  

Per essere ammessi al programma PBLS è richiesto uno stato psico-fisico idoneo che permetta il  

raggiungimento degli obiettivi formativi.  

 

Programma Corso  

CORSO Operatore PBLS (a cura del Docente Istruttore primo soccorso pediatrico e Assistente qualificato per 

la parte pratica).  

 

SESSIONE TEORICA:  

 Chiamate di emergenza 

 Manovre di disostruzione 

 Ostruzione da corpo estraneo nel lattante 

 Ostruzione da corpo estraneo nel bambino 

 Arresto cardiaco 

 Basi life support 

 

Brevi cenni: 

 Febbre 

 Convulsioni 

 Reazioni allergiche 

 Epistassi 

 Ferite 

 Ustioni 

 Trauma cranico 

 Traumi osteo articolari 

 Lesioni da organismi marini 

 Semi-annegamento e annegamento 

 Avvelenamento e intossicazione 

 Sincope (svenimento) 





SESSIONE PRATICA:  

 Disostruzione vie aeree da corpo estraneo;  

 Manovre di rianimazione cardiopolmonare.  

 Bendaggi previsti dagli SKILL teste 1 e 2 (fasciatura con e senza emorragie).  

b) CORSO PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO 
PBLS (PEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT) 

Sabato pomeriggio 7 aprile 2018 

Orario 13.30-19.30 - minimo 12 partecipanti 
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Certificazione: raggiungimento degli obiettivi previsti dal programma del corso.  

Periodo di riaddestramento: 24 mesi  

Scadenza Certificazione: 24 mesi 

 

QUANTO DURA:  

il corso si svolge in un’unica sessione della durata di 6 ore, dalle ore 13.30 alle 19.30: 3 di parte teorica e la 

restante di parte pratica.  

 

Gli allievi saranno addestrati con materiale didattico di ultima generazione, in particolare:  

 LAERDAL BABY ANNE  

 INNOSONIAN MOLEY 

 Manichino BLS pediatrico mezzo busto Little Junior Laerdael 

 Manichino didattico pediatrico BLS bambino busto intero Simulaids Kyle 

 Simulatore Manovra Heimlich ACT+FAST Anti Choking Trainer  

 manichini mezzo busto Bryden;  

 manichino adulto computerizzato QCPR Laerdal per una valutazione obiettiva dell'apprendimento.  

 

Composizione KIT didattico:  

 Manuale “Primo Soccorso Pediatrico”  

 Penna a sfera  

 Poster RCP pediatrico  

 FaceShield per ventilazioni  

 Adesivo Salvamento Academy  

 Diploma Operatore PBLS  

 Brevetto Operatore PBLS (Card)  

 

Al termine del corso i discenti saranno in grado di:  

 Riconoscere i segni e i sintomi delle patologie pediatriche più frequenti  

 Fornire un’appropriata assistenza durante un’emergenza sanitaria ad una vittima in età pediatrica  

 Dimostrare l’abilità nel prestare il primo soccorso  

 Elencare le procedure per un corretto allertamento del Servizio Sanitario d’Emergenza  

 

- La certificazione, valida 24 mesi, che sarà rilasciata superando gli obiettivi previsti dal programma 

del corso, attesta l’addestramento al primo soccorso pediatrico a supporto delle funzioni vitali.  

- Al termine del corso saranno consegnati attestati e badge certificativi. 

- Quota di partecipazione: € 110,00 

 

NOTA IMPORTANTE: I CORSI BLS AND FIRST AID E PBLS SARANNO SEMPRE TENUTI (PARTE TEORICA) DA 

PROFESSIONISTI SANITARI IN QUANTO GLI ARGOMENTI SONO DI NATURA SANITARIA. 
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- MODULO DI ISCRIZIONE - 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEDE: Palestra UISP ‘Ilaria Alpi’ (Via Lucca 48, Padova) 
 

 

 Il presente modulo firmato dovrà essere inviato insieme alla copia del bonifico alla mail 
segreteria.padova@uisp.it  

- entro e non oltre il 15/03/2018, per il corso a) Primo Soccorso (Adulti) 
- entro e non oltre il 29/03/2018, per il corso b) Primo Soccorso Pediatrico. 

Le domande di iscrizione verranno accolte in base all'ordine di arrivo (max 30 persone). 
 

 Quota di partecipazione: 
- corso a) Primo Soccorso (Adulti) € 110,00 
- corso b) Primo Soccorso Pediatrico € 110,00 

 

 Coordinate bancarie per il pagamento: codice Iban  IT 14 Y 03359 01600 100000015707 (Banca Prossima, 
Filiale di Milano), intestato a UISP Comitato Territoriale Padova. 
 

 

SCRIVERE IN STAMPATELLO IN MODO CHIARO E LEGGIBILE 
 

CORSO   
Barrare solo una delle due 
opzioni 

 a) CORSO PRIMO SOCCORSO (ADULTI) 
 

 b) CORSO PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO 

COGNOM  NOME  

DATA DI 
NASCITA 

 
LUOGO DI 
NASCITA 

 

CODICE 
FISCALE 

                
 

INDIRIZZO DI 
RESIDENZA 

Via/Piazza, n°  

Comune, CAP  

RECAPITO 
TELEFONICO 

 E-MAIL  

N° TESSERA 
UISP 

 
SOCIETÀ 
SPORTIVA 

 

 

        FIRMA__________________________________ 
 

Dichiara inoltre di dare all’Associazione UISP il proprio consenso ai sensi dell’Art. 11 Legge 675/96 e Dlg n°196 del 30/06/03 a che i dati che 
lo riguardano (il proprio indirizzo e data di nascita) siano oggetto del trattamento elencato nella lettera d) art. 1 della legge citata. 
 

Padova,  _______________        FIRMA__________________________________ 

a) CORSO PRIMO SOCCORSO - Sabato 24 marzo 2018 

Orario 13.30-19.30 - Attivazione corso con minimo 6 partecipanti 

b) CORSO PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO - Sabato 7 aprile 2018 

Orario 13.30-19.30 -  Attivazione corso con minimo 12 partecipanti 
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