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Art. 1  
Premesse    
La UISP Pallavolo fa propri gli obiettivi nonché le finalità previste dallo Statuto, dal Regolamento 
Nazionale, dalle Norme e Specifiche per la Formazione (di seguito indicate come N.S.F ) e dal 
presente Regolamento di formazione. Conseguentemente ogni attività formativa fuori da quanto 
previsto dal presente Regolamento, non verrà riconosciuto come attività formativa. La UISP Pallavolo 
si impegna a fare rispettare, nell'ambito delle proprie competenze, quanto definito dal Consiglio 
Nazionale UISP in materia di formazione. 
 
Art. 2 
Obiettivi 
Il presente regolamento si pone l’obiettivo di uniformare la formazione UISP Pallavolo a tutti i livelli 
e su tutto il territorio attraverso la definizione di profili in ruolo e qualifiche così come di seguito 
definite. 
Pertanto tutti i corsi di formazione inerenti le figure di cui ai successivi articoli, verranno organizzati 
rispettando gli Artt. 5 e 14 delle N.S.F. 
 
Art. 3 
Piani formativi 
I piani formativi vengono definiti dalla UISP Pallavolo nel suo livello Nazionale, sulla base dei 
bisogni individuati e nel rispetto dell’art. 7 e dell’art. 13 delle N.S.F. 
 
Art. 4 
Coordinatore della formazione 
Sulla base dell’art. 15 delle N.S.F. la UISP Pallavolo, a tutti i livelli, indica il relativo coordinatore 
della Formazione. 
 
Art. 5 
Profili e moduli formativi  
I profili individuati da UISP Pallavolo sono i seguenti: 

1. Allenatore 
2. Formatori Allenatori 
3. Giudici di gara 
4. Formatori Giudici di gara 
5. Guide Tecniche 

 
Art. 6    
Allenatore 
E’ denominato Allenatore il dirigente preposto all’attività della disciplina sportiva. 
Per accedere a tale qualifica è necessario: 

• avere raggiunto la maggiore età; 
• essere in possesso del diploma di scuola media superiore; 
• aver frequentato l’apposito corso istituito da UISP Pallavolo; 
• avere sostenuto con esito positivo l’esame di fine corso; 
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• essere in possesso di regolare tesseramento UISP (tessera “D”) e tesserino tecnico per l’anno 
sportivo in corso il cui costo, stabilito da UISP Pallavolo al suo livello nazionale, deve essere 
corrisposto ad inizio attività e comunque non oltre il 31 marzo dell’anno di competenza. 

 
Modulo per allenatori 
E’ richiesta per accedere a tale qualifica la frequenza ad un corso, di durata complessiva non inferiore 
a 42 ore, con i seguenti contenuti: 

a: modulo di area comune non inferiore a 24 ore, con riferimento particolare a: 
1. UISP: La nostra Associazione, la storia, la mission, la vision 

La Struttura di Attività Pallavolo – Regionale, Territoriale Pallavolo 
2. La tutela dei minorenni, la policy Uisp 
3. Pedagogia e psicologia 
4. Modelli della didattica delle attività motorie 
5. Teoria e metodologia dell’allenamento 
6. Elementi base di anatomia e fisiologia 
7. Sicurezza nelle attività 
8. Primo intervento, pronto soccorso, BLS-D 

b: modulo di area tecnica non inferiore a 16 ore, con riferimento particolare a: 
9. L’allenatore di pallavolo: ruolo, funzioni, competenza 
10. Tecnica e didattica dei fondamentali 
11. Regole di gioco e interazione arbitrale 
12. Tecniche di comunicazione; gestione dei gruppi, gestione dei conflitti 
13. Esame di fine corso 

 
La qualifica di allenatore rilasciata da altre organizzazioni è riconosciuta previa partecipazione a stage 
formativi proposti dalla commissione formazione, nonché al corso di Aree Comuni di cui all’Art. 5 
delle N.S.F. 
 
Art.7    
Giudici di gara 
I Giudici di gara, devono essere in regola con le norme del tesseramento, iscritti all’apposito elenco ed 
inquadrati nelle seguenti categorie: 
 
     7.1 Giudici di gara   
Vengono definiti Giudici di Gara coloro che rispondono ai seguenti requisiti: 
1. abbiano compiuto il diciottesimo anno di età e non superato il sessantacinquesino; fino al 70° 

anno di età previo consenso a deroghe sui livelli territoriali; 
2. abbiano partecipato al corso per Giudice di gara superandone l’esame finale; 
3. abbiano un comportamento di irreprensibile condotta civile e sportiva; 
4. siano in possesso di adeguata certificazione medica; 
5. siano in possesso di regolare tesseramento per l’anno sportivo in corso, tessera “D”e 

tesseramento tecnico, rispettare lo statuto e i regolamenti della UISP, in quanto     ruolo 
tecnico. 

 
Modulo per giudici di gara 
E’ richiesta per accedere a tale qualifica la frequenza ad un corso, di durata complessiva non inferiore 
a 42 ore, con i seguenti contenuti: 

a: modulo di area comune non inferiore a 8 ore, con riferimento particolare a: 
1. UISP: la nostra Associazione: 

La storia, l’organizzazione, la mission, la vision 
2. La Struttura di Attività Pallavolo – Regionale, Territoriale Pallavolo 



3 
 

Il Comitato di appartenenza 
b: modulo di area tecnica, non inferiore a 24 ore, con riferimento particolare a: 

3. L’arbitro di pallavolo: ruolo, funzioni, competenze  
4. Studio del regolamento e casistica di gioco 
5. Lezioni teoriche e pratiche in palestra ( Falli di posizione; muro, palleggio, ecc. ecc.)  
6. Compilazione del referto di gara 
7. Esame di fine corso 

 
      
 
7.2 Giudici di gara internazionali  
Vengono riconosciuti come Giudici di gara internazionali coloro che abbiano i requisiti riconosciuti 
dalla Commissione Tecnica “Giudice di gara Nazionale” in base alla graduatoria stilata annualmente 
comprendente le seguenti voci: 
1°     Anzianità nel ruolo nazionale;  
2°     Risultanze dei test sulle regole di gioco; 
3°     Disponibilità alle rassegne nazionali; 
4°     Valutazione Tecnica; 
5°     Valutazione comportamentale; 
6°     Che non abbiano superato il 50° anno di età. 
 
La qualifica di Giudice di gara Internazionale ha validità annuale. 

 
       7.3  Formatori Giudici di gara 
Sono quei tesserati, già Giudici di gara o Guida tecnica, abilitati a tenere corsi di formazione, di 
aggiornamento e qualificazione  per i Giudici di gara, per la specifica Struttura di attività. 
Tale qualifica viene mantenuta partecipando ad aggiornamenti e stages periodici indetti dalla 
Commissione Formazione Nazionale. 
 
       7.4  Formatori Allenatori 
Sono quei tesserati, già Allenatori, abilitati a tenere corsi di formazione, di aggiornamento e 
qualificazione  per gli Allenatori, per la specifica Struttura di attività. 
Tale qualifica viene mantenuta partecipando ad aggiornamenti e stages periodici indetti dalla 
Commissione Formazione Nazionale; 
 
        7.5  Guide tecniche 
Con tale qualifica la UISP Pallavolo designa quei tesserati ai quali vengono riconosciute particolari 
competenze e professionalità, da utilizzarsi nel percorso di crescita dei Giudici di gara. 
Le Guide Tecniche hanno valenza territoriale o nazionale, a seconda della relativa Commissione di 
Nomina; non necessariamente le Guide Tecniche devono essere Giudici di gara in attività. 
Tale qualifica viene mantenuta partecipando ad aggiornamenti e stages periodici indetti dalla 
Commissione Tecnica Giudici di gara Nazionale o Territoriale. 
Le Guide Tecniche rispondono del loro operato direttamente alla Commissione Tecnica Nazionale o 
Territoriale Giudici di gara. 

 
Art.8    
Modulo per giudici di gara di Pallavolo sulla Sabbia 
E’ richiesta per accedere a tale qualifica la frequenza ad un corso, di durata complessiva non inferiore 
a 42 ore, con i seguenti contenuti: 

a: modulo di area comune non inferiore a 8 ore, con riferimento particolare a: 
1. UISP: la nostra Associazione: 
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La storia, l’organizzazione, la mission, la vision 
2. La Struttura di Attività Pallavolo – Regionale, Territoriale Pallavolo 

Il Comitato di appartenenza 
b: modulo di area tecnica, non inferiore a 24 ore, con riferimento particolare a: 

3. L’arbitro di pallavolo: ruolo, funzioni, competenze  
4. Studio del regolamento e casistica di gioco 
5. Preparazione psicofisica  
6. Pratica di direzione di gara 
7. Compilazione del referto di gara 
8. Esame di fine corso 

 
Art. 9   
Docenti dei corsi 
Nel rispetto di quanto indicato dall’Art. 6 delle N.S.F., per i corsi di Allenatore si individuano i 
seguenti docenti: 

1. Il coordinatore della Formazione della Struttura di Attività  
2. Formatori Allenatori, di cui all’art. 7.4 
3. Formatori per gli argomenti di Area comune 
4. Esperti dei processi formativi  
5. Medici Sportivi 
6. Specialisti dei rispettivi settori di intervento per quanto riguarda gli altri argomenti 

trattati 
 

Per i corsi di Giudice di gara si individuano i seguenti docenti: 
1 Il coordinatore della Formazione della Struttura di Attività  
2 Formatori Giudici di gara, di cui all’art. 7.3 
3 Formatori per gli argomenti di Area comune 
4 Specialisti dei rispettivi settori di intervento per quanto riguarda specifici e peculiari 

argomenti trattati 
 
 
Art. 10    
Sanzioni e provvedimenti disciplinari 
Tutti qualificati da parte di UISP Pallavolo che si rendono responsabili della violazione dello Statuto 
UISP e di quanto definito da UISP Pallavolo,  sono punibili  secondo la natura e la gravità dei fatti 
commessi con: 

• Richiamo scritto; 
• Richiamo scritto con diffida; 
• Sospensione  dall’attività  (max 3 mesi); 
• Radiazione dall’elenco competente. 

 
Art. 11 
Decadenza della qualifica acquisita  
Con riferimento all’Art. 5 del presente regolamento si dispone che la decadenza avvenga :  

1. Per dimissioni volontarie 
2. Per mancato rinnovo tessera UISP  
3. Dimostrata e comprovata incapacità di assolvere le funzioni necessarie sulla qualifica, valutate 

da UISP Pallavolo al suo livello Nazionale; 
4. Ingiustificata inattività o rifiuti reiterati alle designazioni (esclusivamente per il profilo di 

Giudice di Gara). Il mancato utilizzo del Giudice di gara da parte del comitato di appartenenza, 
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se non comprovato da adeguata sanzione e o provvedimento disciplinare, non è motivo di 
decadenza dello stesso dal ruolo di giudice.   

5. Per mancata partecipazione agli aggiornamenti annuali e mancato rinnovo del tesserino tecnico senza 
giustificato motivo  

6. Per comportamento non conforme alla mission della UISP 
 
Art.12  
Ripristino del percorso formativo e riammissione nei quadri tecnici  
La riammissione nei quadri tecnici con profilo indicato all’Art.5 del presente regolamento, viene 
valutata da UISP Pallavolo al suo livello Nazionale. Per essere riammesso il tecnico dovrà concordare 
con la UISP Pallavolo il percorso di reinserimento. Nel caso di decadenza di oltre 5 anni il tecnico dovrà 
rifare il corso. 
 
Art. 13 Norme finali 
Attività formative che non rispettano il presente Regolamento, il Regolamento Nazionale per la 
Formazione, il Regolamento Nazionale UISP e lo Statuto Nazionale, non verranno riconosciute dalla 
UISP Pallavolo. 
Per quanto non contemplato nel presente Regolamento si fa riferimento alle norme e specifiche sulla 
Formazione Nazionale. 
 


