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Partenza dal centro di Bedonia dove al termine 

potete mangiare presso i vari risotoranti e pizzerie 

del paese, direzione Parma, poi da loc. Casello di 

Compiano salita su piccola stradina con rampa 

molto impegnativa in asfalto che porta sotto al 

Castello Di Compiano con punto Selfie sotto il 

castello o sulla prima torre antistante entrata. Altro 

clamoroso punto selfie la vetta del Monte Pelpi.  

Percorso corto solo nella discesa dopo il monte 

Pelpi possibile tagliare su strada asfaltata sino al 

paese evitando ultimi 10 km di saliscendi continui. 

Punti Scontrino presso tutti i Bar del Paese. 
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